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,Man kann

in der Wahl
seiner Eltern
nicht vorsichtig
genug sein.”

- Paul Watzlawick!
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Vorwort

LIEBE LESERINNEN
UND LESER,

Uber das obige Psychologenzitat
mussten wir schmunzeln. Doch
dann wurden wir nachdenklich. Wir
sind Eltern dreier SOhne und wissen
nicht, ob diese sich uns ausgesucht
hatten. Meist wird publiziert, wie
junge Eltern mit ihren Kindern am
besten zurechtkommen kénnen.
Und umgekehrt? ,Das Kind ist,
besonders in den ersten funf
Lebensjahren, seinen  engsten
Bezugspersonen, vor allem der
Mutter, vollig ausgeliefert. Nahe
und Distanz, Erziehungsstil und
Vorbildfunktion setzen elementare
Meilensteine fUr den spateren
Lebensweg.”? Welch eine riesige
Verantwortung ruht auf Vatern und
Muttern!

Welches Nest bauen wir fur unsere
Kinder? Konzentrieren wir uns auf
das Wesentliche? Wenn ja, wo
kleben wir das Etikett ,Top 1" drauf?
So vieles kann unser Baby gut
gebrauchen: Kleidung, Windeln, ein
Bett, Kinderwagen und was sonst
noch mit Geld zu beschaffen ist.
Das alles mag fur eine gewisse Zeit
richtig und wichtig sein. Doch der

1 https://www.aerzteblatt.de/archiv/52567/Eltern-
Kind-Bindung-Kindneit-bestimmt-das-Leben 6.1.22
2 Ebd.

Strampelanzug in den Trendfarben
verliert an Bedeutung, wenn das
Kind wachst. Die groftenteils
unbezahlbaren Komponenten der
Babyausstattung sind solche, die fur
ein ganzes Leben als Schatz unsere
Kinder pragen und begleiten.

Dazu gehort als erstes die Liebe.
Was sagen wir zu unserem
Neugeborenen im Arm? ,Wir haben
dich uneingeschrankt lieb. Du
musst nichts leisten, damit wir stolz
auf dich sind. Wir sind einfach nur
glucklich, weil Gott dich in unser
Leben sandte. Wir wollen Gott
bitten, dass er uns hilft, richtig mit
dir umzugehen.”

Unter 678 Modellen kdnnen
wir wahlen, wenn wir einen
Kinderwagen bei einem bekannten
Babyausstatter kaufen wollen.?
Wie viele Modelle ,Zeit” und
JAufmerksamkeit”  kdnnen  wir
online bestellen? Die Dinge, die
kein Geld kosten, sind meist die
teuersten. Das kann heilden, auf
Geld und Karriere teilweise oder
ganz zu verzichten, um Freiraum
fur die Familie zu haben. Jeder setzt

seine Prioritaten zuerst fur sich
3 Vgl https://www.baby-walz.de/kinderwagen/

selbst. Doch wer ein Kind hat, dem
stellt Gott einen anderen Menschen
in den Weg, dessen Wohl und
Wehe von seinen Entscheidungen
abhangen.

Was in der Vergangenheit nicht
zum Gluck der Familie beitrug,
darf geandert werden. Wir sollten
Gott fur unsere Versaumnisse um
Vergebung bitten. Und dann heif3t
es: Macht es neu und besser! ,..
Pfliget ein Neues ..." (Jeremia 4,3)
— in eurer Familie, in der Gemeinde
und Nachbarschaft.

Es ist nie zu spat! ,GroReltern sind
Eltern, denen Gott eine zweite
Chance gegeben hat!” steht
sinngemall auf einer Spruchkarte.
Wer Kinder betreut und begleitet,
ist der Freude an Gottes Schépfung
besonders nah. Denn ,wenn du ein
Kind siehst, hast du Gott auf frischer
Tat ertappt.” Martin Luther?

Gott segne euch und eure Kinder!

JENS UND INES MULLER

4 https://zitatezumnachdenken.com/martin-luther/
9451 6.1.22






trahlende Mutter in Designer-

kleidchen, die das raffiniert

selbst kreierte Menu servieren,
Vater mit Zeit zum Toben, einige
Kinder, die sich freuen und der
ganze StolzihrerElternsind — solche
Szenen flimmern als Werbung auf
den Monitoren. Bei anderen scheint
das zu funktionieren. Da sieht alles
SO vorzeigbar aus, so harmonisch,
so problemfrei. Wie blickt jeder
selbst auf seine Familie? Die
meisten wollen das Beste fur sich
und ihre Kinder - und doch geht
so viel schief. Die Anforderungen
und Vorstellungen, Erwartungen
und Trends hangen die Messlatte
hoch. Verschiedene padagogische
Konzepte wetteifern um die
Gunst experimentierfreudiger
Eltern. Manches ist gut. Anderes
muss sich noch  bewahren.
Nicht wenige Eltern sitzen in der
Uberforderungsfalle. Sie sehen
ihre llusionen wie Seifenblasen
zerplatzen. In der Theorie klang
alles besser als das, als was sich der
Alltag nun entpuppt. Ein Beispiel:

N Munchen zeigte die Polizei
eine junge Mutter an, die ihre
eineinhalbjahrige Tochter bei 11
Grad auf dem Fahrrad transportierte
— mit nichts als einer Windel
bekleidet. Erklarung der Mutter:
Das Kind habe nichts anziehen
wollen, und sie respektiere seine
Personlichkeitsrechte.”

Eine Geschichte mit viel Diskus-
sionspotenzial. Hat das Kind
Personlichkeitsrechte? Jal Eine
achtsame, gut informierte Mutter ist
erfreulich. Sie modchte ohne Zweifel

1 https://www.focus.de/familie/erziehung/eltern/
die-leute-werden-immer-wahnsinniger-unfaehige-
eltern_id_2150337html Aufruf: 21.7.21
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das Beste fur ihre Tochter. Doch hat
sie das auch erreicht? Fachleute
sind besorgt, schlagen Alarm und
fordern eine Trendwende in der
Kindererziehung.

Wie inkompetent sind Eltern
eigentlich?” fragt obige Focus-
Seite. ,Michael Winterhoff, Autor

der BUcher Warum unsere Kinder
Tyrannen werden’ und ,Tyrannen
mussen nicht sein’ beklagt, dass
Eltern nicht Nein sagen und ihren
Kindern nichts abverlangen — aus
Angst, von ihnen nicht geliebt
zu werden. Das sei ,emotionaler
Missbrauch’, der selbstbezogene
Narzissten heranzlchte, meint der
Kinder- und Jugendpsychiater.”?

.Kinder in Deutschland werden
immer unverschamter, weil Eltern
mit der Erziehung uUberfordert sind”
behauptet eine andere Internetseite
und steht mit dieser Meinung nicht
allein.®

Einig durften sich viele dartber sein,
dass die hausliche Atmosphare
weit reichende Auswirkungen hat.
Die Suddeutsche Zeitung schrieb:
.Manche Wunden verheilen nie. Wer
in der Kindheit von seinen Eltern
chronisch lieblos behandelt wurde,
vernachlassigt oder geschlagen, der
hat oft ein Leben lang unter den
Nachwirkungen zu leiden."*

2 ebd.

3 https://www.businessinsider.de/strategy/eltern-
sind-zunehmend-ueberfordert-darunter-leidet-die-
erziehung-2018-5/

4 https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/
vernachlaessigung-spuren-harter-kindheit- 1.2056976
Aufruf: 21.7.21
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Diese Aussage wird erganzt vom
Statement des renommierten
Kinderpsychologen Wolfgang
Bergmann: ,Eltern sind in erster
Linie dazu da, ihre Kinder zu
schutzen. Vor Kalte, aber auch
dann, wenn der Elfjdhrige aus der
Schule mit einer Funfin Mathe nach
Hause kommt. Aullerdem mussen
sich Eltern um eine liebevolle
Ordnung kimmern. Eigentlich ist
es ganz einfach: Ein geliebtes Kind
ist namlich gerne kooperativ.” >

Der Kinder- und Jugendpsychologe
und klinischer Verhaltenstherapeut,
Thomas Fuchs, baut ein gutes
Familienleben mit vier Saulen:

.Die grundsatzlichen Prinzipien
fur ,Familiengllck’: Anerkennung,
Wertschatzung und eine gute
Bindung zwischen Eltern und
Kindern, aber auch zwischen den
Partnern.”®

Jetzt ist es an der Zeit, die Bibel
zu befragen. Eltern finden in
diesem Buch, dem Wort Gottes,
als Gebrauchsanweisung vom
Schoépfer einen  kompetenten
Padagogikratgeber.

Die Elternschaftist fast so alt wie die
Schopfung. Den ersten Menschen
wurden Kinder anvertraut und das
Familienleben sollte in Harmonie
und Gluck gestaltet werden. Doch
als der Mensch sich entschied,
Gott nicht gehorsam zu sein — die
Bibel nennt das SUnde — ergoss
sich eine Flut von Schwierigkeiten
und Leid auch Uber die Familien.
Kain und Abel, die ersten Kinder
auf unserer Erde, sind ein Zeugnis
daftr, dass Familienleben nicht
immer konfliktfrei lduft und sogar
tragisch enden kann.” Seit diesen
ersten beiden Jungen und ihren
Eltern besteht ein Bedarf, der noch
heute einen Mangel beschreibt.
Worum geht es?

5 https://www.focus.de/familie/erzienung/eltern/
die-leute-werden-immer-wahnsinniger-unfaehige-
eltern_id_2150337.nhtml Aufruf: 21.7.21

6 https://www.einfachganzleben.de/leben-balance/
vier-saeulen-fuer-mehr-familienglueck

Aufruf: 21.7.21

7vgl. 1. Mose 4,1-16

6

Im Neuen Testament wird die
Geburt Johannes des Taufers mit
folgenden Worten angekindigt:
.Und er wird vor ihm hergehen
im Geist und in der Kraft Elias,
zu bekehren die Herzen der
Vater zu den Kindern und die
Ungehorsamen zu der Klugheit der
Gerechten, zuzurichten dem Herrn
ein Volk, das wohl vorbereitet ist.”
(Lukas 1,17)

Dieser Satz zeigt im Umkehrschluss,
dass  offensichtlich so eine
Bekehrung notwendig ist, weil
eben die vaterlichen Herzen nicht
den Kindern zugewandt sind. So
kann der Vers als Aufruf verstanden
werden. Gleichzeitig liegt aber
auch eine VerheiRung darauf, die
versichern méchte: ,Es ist moglich,
die Herzen der Eltern ihren Kindern
zuzuwenden! Gott mochte es
schenken!”.

Was rieten die eingangs genannten
Psychologen? Wolfgang Bergmann
sprachvon ,geliebten Kindern“. Eine
LAngst, nicht geliebt zu werden”
beschrieb Michael Winterhoff. Die
Stiddeutsche Zeitung machte auf
eine lieblose Kindheit aufmerksam.
Der zentrale Begriff in der heutigen
Beratungs- und Therapiepraxis ist
die Liebe.

Obwohl die Bibelworte aus
dem Lukasevangelium auf beide
Elternteile bezogen werden
kénnen, darf doch nicht Ubersehen
werden, dass in besonderer Weise
die Vater angesprochen werden.
Mutter haben, bedingt durch die
Schwangerschaft, Geburt, Stillzeit
und Babypflege, einen emotionalen
Vorsprung in der Beziehung zum
Kind. Vater mussen diese Beziehung
erst entwickeln.

Nun kénnte der Einwand kommen,
dass doch fast alle Eltern ihre
Kinder lieben. Die Meldungen in
den Medien Uber misshandelte,

verwahrloste, missbrauchte und
getotete Kinder erschrecken -
und jedes Schicksal ist eines zu

viell Es sind wirklich drastische
Einzelschicksale, die sich aber
haufen.

Vernachlassigung, Demutigung,
Misshandlung, Missbrauch - die
Jugendamter in Deutschland
melden einen traurigen Rekord:
2018 sahen sie bei rund 50400
Minderjahrigen das Kindeswohl in
Gefahr. Das waren zehn Prozent
mehr Falle als im Vorjahr. Laut
Statistischem Bundesamt ist das
nicht nur der hochste Anstieg,
sondern auch der hochste Stand
an Kindeswohlgefahrdungen seit
EinfGhrung der Statistik im Jahr
2012."® Die Corona-Pandemie
hat die Situation verscharft: ,Im
Lockdown ist die Gewalt gegen
Kinder gestiegen. Tater waren fast
immer die Eltern.”

Wie sieht es bei denen aus, die
sich selbst als normal betrachten
und auch von anderen als
unauffallig angesehen werden?
Auch hier zeigt die Entwicklung
in Richtung einer zunehmenden
erzieherischen Inkompetenz und
Machtlosigkeit, im wachsenden
Unfrieden zwischen den Genera-
tionen und in einer immer
starkeren Flucht eines Elternteils
aus der Erziehungsverantwortung
— zumeist der Vater durch
Abwesenheit per Aufnahme eines
Ubersteigerten Arbeitspensums
oder der Komplettflucht noch vor
der Geburt, etwas spater oder per
Scheidung. Aber auch umgekehrte
Falle gibt es, in denen sich die
MUtter aus der Verantwortung
stehlen. Wenn beide Elternteile sich
abwenden, ist die Katastrophe fur
das Kind perfekt.

Carola Freund beschreibt in
JFamily”  (4/2000, S. 20) ihre
Familiensituation, bevor ihr Mann
zugunsten der Familie auf der
Karriereleiter herabstieq:

8 https://www.zdf de/nachrichten/heute/kindes-
wohl-vernachlaessigung-ist-ein-vernachlaessigtes-
thema-100.ntml  Aufruf: 21.7.21

9 https://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/kriminali-
taet/corona-und-gewalt-gegen-kinder-meist-sind-
die-eltern-die-taeter-17395947.html  Aufruf: 21.7.21



ein schones Haus, das in
einigen Jahren wohl abbezahlt
sein wird, zwei reizende Kinder,
Gesundheit und zweimal im Jahr
in den Urlaub fahren. Kbnnte man
sich mehr winschen? Eigentlich ja
nicht — wir hatten nur noch einen
Ehemann und Vater fur die Kinder
gebraucht.” Schon vor Uber 100
Jahren vermittelte Ellen G. White:
,Der Vater sollte sein Teil beitragen,
das Heim glucklich zu machen.
Was auch seine Sorgen und
geschaftlichen Schwierigkeiten
sein mdgen, er sollte es nicht
erlauben, dass sie einen Schatten
auf seine Familie werfen. Er sollte
sein Heim mit heiterer Miene, mit
freundlichen Worten betreten.”©

In der Erziehungsberatung haufen
sich die Klagen: ,Unsere Kinder
machen mich total fertig!”

Fordernde, anspruchsvolle, unselbst-
standige, faule und aggressive
Kinder scheinen allen kinderlosen
Paaren zuzurufen: ,Erhaltet euch
diesen begnadeten Zustand!”

Fernsehsender haben die psycholo-
gische Beratung von Problemfamilien
als Quotenschlager erkannt. Zu
Beginn jeder Sendung empfindet
der Zuschauer Mitleid mit den

vorgefuhrten  Eltern, die mit
Lunmoglichen  Kindern”  gestraft
sind. Recht schnell aber wird

die weise Erkenntnis vermittelt:
Das Problem sind die Eltern.
Das ist durchaus keine neue
wissenschaftliche Erkenntnis, wie
wir schon bei E. G. White lesen:

.Der Vater sollte in seiner Familie
die starken Tugenden einscharfen
— Mut, Rechtschaffenheit, Ehr-
lichkeit, Geduld, Willenskraft, FleiR
und  praktische Brauchbarkeit.
Er sollte aber, was er von seinen
Kindern verlangt, selbst Uben
und diese Tugenden in seinem
eigenen mannlichen Verhalten
kund werden lassen. Verbindet
Liebe mit Autoritat, Freundlichkeit
und Teilnahme mit durchgreifender
Zucht. Widmet manche Mule-
stunde euren Kindern; werdet
mit ihnen bekannt; nehmt teil an

inrer Arbeit und an ihrem Spiel
10 E.G. White, Der Weg zur Gesundheit, S. 302

und gewinnt ihr Vertrauen. Pflegt
Freundschaft mit ihnen, besonders
mit euren S6hnen; dann werdet ihr
einen starken Einfluss zum Guten
haben."

.Das Heim sollte fur die Kinder der
schonste Ort auf der Welt sein, und
die Anwesenheit der Mutter sollte
dessen gréofte  Anziehungskraft
bilden. Kinder haben feinfuhlende,
liebevolle Naturen. Sie sind leicht
glucklich und leicht ungltcklich
gemacht. Mutter kdnnen durch
milde Zucht, liebevolle Worte und
Handlungen ihre Kinder eng an ihr
Herz schlieRen."?

Diese Zitate, die vor uber einem
Jahrhundert geschrieben
wurden, kénnen als Resimee
jeder modernen  ,Super-
Nanny-Fernsehsendung” be-
trachtet werden.

.Die Forderung nach mehr
Erziehung ist ,in". Aber an
welchen Werten orientieren
sich Eltern und Lehrer? Am
Ende wird der Appell zu mehr
Disziplin’, ,HO6flichkeit” und
FleilR" verpuffen, wenn keine
Besinnung auf christliche
Grundlagen stattfindet.”?

Dr. Volker und Beatrice
Bachmann, in der Ehe- und

Familienberatung tatig,
fassen die Ursachen fur
.anstrengende Kinder” so
zusammen:

.Das kleine Kind erlebt, dass
die Eltern ihm einen hdheren
Stellenwert geben, als sie sich
selbst zugestehen: Sie stellen seine
Bedurfnisse Uber inre eigenen. Das
Kind lernt, dass seine Bedurfnisse
wichtiger sind als die der Eltern,
da auf seine UnmutsauRerungen
eine Reaktion der Eltern erfolgt,
die ihm seinen Willen gewahrt.
Die Reaktion der Eltern auf
diese Manipulation bestimmen
sein zukunftiges Verhalten ihnen
gegenuber.

11 E.G. White, Der Weg zur Gesundheit”’, $.301.302.
12 ebd. S. 299
13 Oliver Klenk, ,Family” 2/2002

Z

Da die Kinder oft aulierhalb der
Familie keine Probleme machen,
... lernen betroffene Eltern erst mit
den Jahren, dass ihre Kinder sie
nicht so entlasten, wie es ihrem
Alter angemessen ware.

Viele Eltern nehmen das Problem
erst in der dritten Phase wabhr,
wenn die Anstrengungen Uber-
handnehmen. Dann wollen sie aber
oft vehement gegensteuern.
Beim Teenager hat die angelernte
Einstellung sich inzwischen
verfestigt und ist nur sehr schwer
und mit aulerster Geduld und
Zahigkeit zu andern ..."14

~,Dem Mangel
an richtiger,
hauslicher Erziehung
kann der groBere Teil
von Krankheit, Elend
und Verbrechen
zugeschrieben werden,
unter denen die
Menschheit leidet.”

__'.
‘o

Was ist schiefgegangen? Ist das
Herz der Eltern ihren Kindern nicht
besonders zugewandt, wenn sie
deren Bedurfnisse hoher bewerten
als ihre eigenen?

Liebe zu Kindern bedeutet nicht,
mit allem einverstanden zu sein
und ihnen jeden Willen zu lassen.
Tadel und Grenzen setzen sind kein
Ausdruck von Lieblosigkeit.

14 ,Family” 3/02, S. 61
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11 KERNAUSSAGEN ZUR LIEBE

Wer sein Kind liebt, wird es
bewusst erziehen wollen,
.hinziehen” zu den Zielen, die ihm
wichtig sind. Dieser Punkt wird
nur zu oft auf ,spater” verschoben,
.wenn das Kind vernunftiger ist”
und ,man mit ihm wie mit einem
Erwachsenen reden kann”. Genau
hierin liegt der Kardinalfehler der
Kindererziehung. Wer seinen
Kindern keine Richtung gibt,
lasst sie selbst ziellos umherirren
— und empfindet das als normal
und richtig.

Spatestens der Beginn der
Schwangerschaft ist wie der
Einstieg ins Auto. Werdende Eltern
Uberlegen, wohin die Reise gehen
soll, und diese Frage kommt nicht
erst, nachdem der Tank schon im
Zickzackkurs fast leergefahren
wurde.

,Der vorherrschende Einfluss
in der Welt ist, der Jugend
zu erlauben, den naturlichen
Veranlagungen der Gedanken
freien Lauf zu lassen. Sind die
Kinder in der Jugendzeit sehr
ungestum, so meinen die Eltern,
dass sich das nach einer Weile
gewiss verlieren wurde. Haben sie
erst das 17. oder 18. Lebensjahr
erreicht, werden sie schon zur
Vernunft kommen und ihre
schlechten Angewohnheiten
ablegen, um schlieBlich ganz
brauchbare Manner und Frauen
zu werden. Welch ein Irrtum!
Jahrelang gestatten sie einem
Feinde, in ihrem Herzen Samen
auszustreuen. Sie dulden es,
wenn unrechte  Grundsatze
wuchern, und in vielen Fallen wird
die spater aufgewandte Muhe um
ihr Herz umsonst sein. ..."%°

.Lasst uns lieben, denn er hat uns
zuerst geliebt.” (1. Johannes 4,19)
15 E.G. White, Das adventistische Heim, S. 200

Das wunderbare Gefuhl, sein
neugeborenes Baby das erste
Mal im Arm zu halten, ist sicher
unbeschreiblich. Eltern lieben
inre Kinder besonders, wenn sie
artig waren, eine gute Zensur
heimbrachten oder ohne zu
murren den Abwasch erledigten.
Doch die Liebe zum Kind sollte
nie Gegenstand der Erpressung
sein oder in Frage gestellt werden.
Jch habe dich lieb, wenn du
" ist ein Satz, den Kinder nicht
héren sollten. Vater und Mutter
sollten ihre Kinder grundsatzlich
lieben, auch mit einer ,5" in
Mathe, einer verpatzten Prufung
oder einer Entscheidung, bei
der sie Bedenken haben. Liebe
ist ein Grundsatz, ein Prinzip
des Himmels. Gott schenkt
diese Liebe bedingungslos und
Menschen durfen sie ebenso
weitergeben.

JEltern, lasst eure Kinder sehen,
dass ihr sie liebt und alles tut,
was in eurer Macht steht, um sie
glucklich zu machen."®

,Siehe, Kinder sind eine Gabe des
HERRN, und Leibesfrucht ist ein
Geschenk...” (Psalm 127,3)

16 E.G. White, Der Weg zur Gesundheit’, S. 303



Die Liebe zum Kind sollte
allumfassend sein, d. h., Eltern
kénnen ihr Kind nicht nur lieben,
wenn die Nachbarn bewundernd
in den Kinderwagen blicken
oder sie stolz den Freunden von
den schulischen Erfolgen ihres
Sprosslings  berichten  kdnnen.
Ansonsten hatten sie aber viele
mogliche  Gelegenheiten, wo
das Kind lastig ist: Eltern haben
weniger freie Zeit allein fur sich,
die Zweisamkeit leidet, das Hobby
tritt in den Hintergrund, alte
Freundschaften werden nur noch
sporadisch gepflegt, die berufliche
Karriere steht stil, das Geld
wird knapper, in der Wohnung
beansprucht das Kind seinen
Platz, Fursorge, Verantwortung
und Probleme finden kein Ende.
Die Liebe zum Kind stellt das
bisherige Leben komplett auf den
Kopf; Prioritdten werden ganz
neu verteilt. Allerdings stehen die
Eltern nicht in der Pflicht, sich
selbst aufzugeben! Trotzdem
braucht das Kind von Anfang an
die Gewissheit:

Wir haben dich gern bei uns!”.

.Das Heim sollte ein Ort sein, wo
Frohsinn, Hoflichkeit und Liebe
wohnen; und wo diese Tugenden
weilen, wird dauerndes Glick und
Freude herrschen."

. ... wie fein und lieblich ist’s, wenn
Bruder eintrachtig beieinander
wohnen!” (Psalm 133,1)

17 E.G. White, Der Weg zur Gesundheit, S. 302

Die von Gott geschenkte Liebe
modchte  andere, vollig neue
Menschen aus uns machen,
Menschen, die ihrem Vorbild
Jesus Christus ahnlicher werden.
Nichts anderes sollte die Liebe
zu den Kindern beabsichtigen.
Deshalb  haben  Eltern das
Kind, das noch nicht gelernt
hat, an das Wegbringen des
Mdlleimers zu denken, nicht
weniger lieb als jenes, das
schon mehr Verantwortung und
Gewissenhaftigkeit gelernt hat.
Die rechte Elternliebe bewirkt
eine Hinwendung zu all dem, was
Gott sich fur seine groRen und
kleinen Kinder wunscht.

Er (Gott)  wlnscht, dass
wir  bestandig an Heiligkeit,
Gluckseligkeit und Brauchbarkeit
zunehmen."8

.Lasst uns aber wahrhaftig sein in
der Liebe und wachsen in allen
Sticken zu dem hin, der das
Haupt ist, Christus.” (Epheser 4,15)

18 E.G. White, Der Weg zur Gesundheit, S. 307
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Eltern ermahnen ihre Kinder,
weil ihnen deren Verhalten nicht
gleichgultig ist. Es ist wesentlich
leichter, Uber die Fehler der
Jungsten hinwegzusehen.

Doch die Lebenserfahrung der
Alteren l3sst an die Folgen des
ungezugelten und ungelenkten
Aufwachsens der nachsten
Generation denken. Eltern sind
fur ihre Kinder verantwortlich.

An manchen Bauzaunen prangt
ein gelbes Schild: ,Betreten
verboten! Eltern haften fur ihre
Kinder!” Gott mdchte Eltern
Ahnliches sagen: ,Eure Kinder
sind eine Baustelle des Lebens!
Ihr haftet fur die Entwicklung euer
Kinder!”.

Eltern sind in groRem
MalRe verantwortlich far die
Charakterbildung ihrer Kinder."*®

Jhr Kinder, seid gehorsam euren
Eltern in dem Herrn; denn das
ist recht. »Ehre deinen Vater und
deine Mutter«, das ist das erste
Gebot, das eine VerheilRung hat:”
(Epheser 6,1,2,)

19 E.G. White, Zeugnisse, Bd. 5, S. 334

6. Licbe macht /hbect

AulRerhalb des Erziehungsthemas
wird der Begriff ,Liebe” meist
anders verstanden. Liebhaber
von Oldtimern z. B. investieren
viel Zeit und Muhe in ihr Hobby.
Antiquitdtensammler fahren hun-
derte von Kilometer fUr einen
wurmestichigenSchrank.Liebhaber
des Jagdwesens  verbringen
viele Stunden unbeweglich und
mucksmauschenstill auf einem
Hochsitz, in Kalte und Dunkelheit,
nur um einen fluchtigen Blick auf
den kapitalen Hirsch zu werfen.
All diese Liebhaber sind begeistert
von ihrem Hobby und widmen
sich dem voller Hingabe.

Wie viele Eltern aber klagen, wenn
der Sohn noch Unterstutzung
beim Erlernen der Uhr braucht,
ein Schwimmbadbesuch ansteht,
weil die Tochter noch immer nicht
schwimmen kann oder weil auch
noch ein Abend als Elternabend
der Schule geopfert werden soll?

.Die Kinder werden hinfort sein,
wozu ihre Eltern sie gemacht
haben."?0

,Gott ist unsre Zuversicht und
Starke ..." (Psalm 46,1)

20 E.G. White, Zeugnisse, Bd. 6, S. 124



Viele werdende Eltern haben
falsche Vorstellungen uber ihr
kUnftiges Leben mit einem Kind.
So ist zuweilen zu héren: ,Wenn
das Baby erst da ist, dann wird
alles schoner!” Besucht jemand
diese schlafarmen Eltern einige
Monate spater, heilt es: ,Wenn
der Kleine erst aus den Windeln
heraus ist, wird alles einfacher!” So
um den dritten Geburtstag wird
verlautet: ,Wenn Tommy erst den
Kindergarten besucht, haben wir
es geschafft!” In dieser Art geht es
weiter: ,Wenn er erstin der Schule
ist ... die 10. Klasse geschafft hat

den Berufsabschluss in der
Tasche hat ... seine Wohnung
komplett eingerichtet hat
glucklich verheiratet ist ... sein
Gehalt erhoht wurde...!” Die Zeit,
die gerade jetzt dran ist, méchte
eine einmalige, wunderbare Zeit
mit den Kindern sein! Altere Eltern
schwelgen in Erinnerungen: ,Ach
war das noch schdn, als die Kinder
so klein waren!” Warum mussen
Eltern das erst erkennen, wenn
es vorUber ist? Heute beschenkt
Gott jeden mit der ganz speziellen
Lebenssituation, in der dieser
gerade steckt.

.Kinder brauchen fortwahrend
Flrsorge und zartliche Liebe. ..
Alles hinterlasst Eindrucke auf das
kindliche Gemut."%

Wenn aber jemand die Seinen,
besonders seine Hausgenossen,
nicht versorgt, hat er den Glauben
verleugnet und ist schlimmer als
ein Unglaubiger.”
(1. Timotheus 5,8)

21 E.G. White, Zeugnisse, Bd. 4, S. 675

5, Licbe kint uickt auf

Wie lange brauchen Kinder
elterliche Liebe? Nimmt das MalR}
der Liebe mit zunehmendem
Alter ab, erreicht in der Pubertat
eine qualende Phase und hat
mit dem 18. Geburtstag des
Kindes sein biologisches und
gesetzliches Ende gefunden?

Dieses uneingeschrankte ,Wir
lieben dich!” lasst kleine Kinder
verstehen, dass ihr himmlischer
Vater sie so liebt, (noch viel
mehr) wie ihre irdischen Eltern
und gibt den groReren Kindern
das sichere Fundament fUr eine
gesunde Entwicklung, ohne dass
sie einen Liebesersatz suchen
mussen.

Ich bin 56 Jahre alt und weif3,
dass meine Eltern mich lieben!
Ein anderes Empfinden ware mir
ein Unding!

,Die Liebe hort niemals auf ..."
(1. Korinther 13,8)
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Wer hat nicht schon unerzogene
Kinder im  Supermarkt, in
Wartezimmern, im Zug oder auf
der StralRe erlebt! Zuerst fallt
mein Blick auf die Kinder, die
sich schlecht benehmen. Doch
gleich darauf fallen mir die Eltern,
meist die Mutter, auf, die vollig
unangemessen auf ihre Kinder
reagieren. Dabei wird auf das
sogenannte kleine Fehlverhalten
des Nachwuchses kaum reagiert.
Im  Supermarkt durfen die
Kleinen selbstverstandlich die
Waren anfassen, neu sortieren,
Packungen offnen, schreiend
nach diesem und jenem
verlangen, den Einkaufswagen
mit Sufligkeiten fullen und eine
wilde Hetzjagd durch die Gange
veranstalten. FOr die Mdutter
scheinen das Lappalien zu sein,
denn sie reagieren erst vollig
tobend, wenn zu bezahlender
Sachschaden angerichtet wurde.

Es wird nicht bedacht, dass jedes
groRe, unartige Kind, einmal ein
kleines, unartiges Kind war. Wenn
Eltern entsetzt auf das derbe
Fehlverhalten ihrer Kinder blicken,
haben sie doch in den meisten
Fallen jahrelang die kleinen
Ungezogenheiten groRzligig Uber-
sehen.

.Die Kinder Gottes sollten ein
feines Gespur fur die Sunde
entwickeln. Nirgendwo sollten wir
die kleinen Dinge Ubersehen."??

.Mein Sohn, bewahre das Gebot
deines Vaters und lass nicht fahren
die Weisung deiner Mutter.”
(Spriiche 6,20)

22 E.G. White, Bibelkommentar, S. 93

10. Licbe cot benect
s lernuen

Wir sind persoénlich ange-
sprochen. Vielleicht haben wir
bis zu diesem Zeitpunkt einiges
im Umgang mit unseren Kindern
falsch gemacht. Das ist traurig,
aber nicht hoffnungslos. Denn
das Wunderbare ist, dass wir
heuteeineVeranderungbewirken
kénnen. Wer bereit ist zu lernen,
sich von Gott und erfahrenen
Glaubigen raten zu lassen,
aus den Erfahrungen anderer
schopfen mdchte und demdutig
die Hilfe Gottes in Anspruch
nimmt, kann eine wunderbare
Veranderung zum Positiven in
seiner Familie bewirken. Wenn
auch menschlich betrachtet
vieles im Argen liegen mag,
Gott kann die Veranderung
schenken, wenn wir ihn darum
bitten und bereit sind, mit ihm
zusammenzuarbeiten!

,Es gibt  kein  wichtigeres
Missionsfeld als das, welches
Vétern und Muttern Ubertragen
ist."23

Lasset die Kinder zu mir
kommen und wehret ihnen
nicht, denn solchen gehdrt das
Reich Gottes.” (Markus 10,14)

23 E.G. White, Der Weg zur Gesundheit, S. 267



Wenn die Omi der Enkelin einen
20-Euro-Schein in die Hand
druckt, seufzt diese: ,Omi, du
bist aber lieb!”. Muss diese Omi
aber das Madchen ermahnen,
weil sein Zimmer so chaotisch
aussieht, schmollt das Kind: ,Ich
hab dich gar nicht mehr lieb!”.

Wir duarfen den Madchen und
Jungen erklaren: ,Weil ich dich
liebe, muss ich dich ermahnen!
Du bist mir nicht gleichgultig.”
Grenzen setzen, Konsequenz
und Ermahnung sind nach
der antiautoritaren Erziehung
wieder in Mode gekommen
— aus der Erkenntnis der
Notwendigkeit heraus. So wird
heute von der autoritativen
Erziehungsmethode gespro-
chen.?* Dieser Stil halt Liebe und
Konsequenz in Balance - ein
biblisches Prinzip, das auf dem
Vormarsch ist.

.Gewohne einen Knaben an
seinen Weg, so lasst er auch
nicht davon, wenn er alt wird.”
(Spriiche 22,6)

24 vgl. https://www.hellofamily.ch/de/familien-
ratgeber/familienleben/erziehung/erzie-
hungsstile/autoritativ.ntml - Aufruf: 21.7.21

Herzen im et

Alles, was bis hierher dargelegt
wurde, wird vermutlich nicht
neu sein. Kann es deshalb mit
dem Gedanken abgetan werden:
,Das betrifft mich nicht!"? Wagen
wir doch den ehrlichen, ganz
persdnlichen Test! Wie steht es um
meine Familie?

Unter der einladenden Uberschrift
JFamilien-TUV"  stellt uns Bill
Hybels einen 11-Punkte-Test vor:
Wie erkenne ich eine gesunde
Familie?".?

OONOOAWNE

11. Wir suchen Hilfe.

Wosu dae Gauge?

Warum ist es wichtig, dass wir uns
solche MUhe mit unseren Familien
geben? Der Herzen-Bibelvers gibt
uns die Antwort:

.... ZUzurichten dem Herrn ein Volk,
das wohl vorbereitet ist.”

(Lukas 1,17)

.Die Zeit der Bewahrung wird uns
geschenkt, damit unser Charakter
fur die Ewigkeit vorbereitet werden
kann. Eltern, wie feierlich ist der
Gedanke, dass euch eure Kinder
Ubergeben wurden, damit ihr sie
erzieht und unterweist, so dass sie
entweder Charaktere entwickeln
mogen, die Gott wohlgefallig sind
oder solche, mit denen Satan und
25 vgl. Family” 2/02, S. 46-51

Wir lieben uns uneingeschrankt.

Wir reden miteinander.

Jeder hat seinen besonderen Wert.

Niemand wird manipuliert oder missbraucht.
Andere werden respektvoll behandelt.

Wir fordern Eigenverantwortung.

Jeder Einzelne tragt Verantwortung.

Wir teilen eine gemeinsame geistliche Basis.
Wir spielen zusammen.

10.  Wir haben unsere eigenen Traditionen.

Eﬁ}uum;lm:

seine Engel nach Belieben spielen
kdbnnen!“26

Heute haben wir die Aufgabe,
uns und unsere Kinder auf
die  Wiederkunft Jesu Christi
vorzubereiten. Unser aller Ziel
mdge  sein, gemeinsam  mit
unseren Kindern Bewohner der
neuen, ewigen Erde zu werden.
Gott schenke uns seinen Segen
fur dieses groRe Ziel und einen
glucklichen Weg dorthin.

,Gott ist die Liebe; und wer in der
Liebe bleibt, der bleibt in Gott und
Gott in ihm!” (1.Johannes 4,16)

JENS UND INES MULLER

26 E.G. White, Ausgewahlte Botschaften, Bd. 1, S. 317
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er den Suchbegriff
,Erziehungstipps” in
seinen PC tippt, erhalt

rund 331.000 Treffer. (Stand
26.5.21) Eine Lawine von Profi- und
Laientipps ergielRt sich Uber den
interessierten Leser, Kaufer oder
Videoschauer. Viele Inhalte sind
praktikabel und nachdenkenswert.
Zu all dem vielen wissenschaftlich
Fundierten kommen wir mit diesem
alten Buch, der Bibel.

Viele der hier vorgestellten
biblischen Prinzipien gelten fur alle
MuUtter und Vater. Einige hingegen
sollten denen wichtig sein, die fur
ihre Kinder mehr wollen, als nur ein
schones Erdenleben. Wer seinen
So6hnen und Toéchtern den Weg
Zu einem ewigen Leben zeigen
mochte, der kommt an der Bibel
nicht vorbei.

Was mag da Neues oder heute
noch Gultiges zu finden sein? Eine
Aufzahlung von Paragraphen fur
die Kinder? |hr Kinder sollt jenes,
durft anderes nicht, beschaftigt
euch hiermit, unterlasst manches,
folgt hierin — oder so ahnlich?

Weit gefehlt! Laut Bibel beginnt
Kindererziehung bei den Eltern!

Wer selbst nicht erzogen wurde
und sich auch als Erwachsener
nicht als Lernender in der Schule
seines Schopfergottes sieht, wird
schwerlich ein guter Erzieher seiner
Kinder sein.

Schon vor Uber 100 Jahren schrieb
Ellen G. White:

.Ein Stbck Himmel auf Erden —

Das Heim sollte zu dem gemacht
werden, was dieses Wort
umschlief3t: ein Stuck Himmel auf
Erden, wo Liebe geubt und nicht
etwa unterdruckt wird. Unser Gluck
hangt wesentlich davon ab, dass
wir Liebe, MitgefUhl und herzliche
Aufmerksamkeit untereinander
pflegen.

Die Atmosphare im Heim wird vor
allem von den Eltern gepragt. Wenn
es zwischen Vater und Mutter
standig Reibereien gibt, werden sich
auch die Kinder streiten. Liebevolle
Rucksichtnahme dagegen lasst
ein wohltuendes hausliches Klima
herrschen.”

Die Realitat sient im Lebensumfeld
vieler Kinder anders aus. Was der
Schoépfer einst als Garant fur ein
gluckliches Leben erdachte, die
Ehe, ist heute fur viele zum Quell
des Leids geworden. Im folgenden

1 E.G. White, Gluck beginnt zu Hause, S. 7

- niemand ,aus Versehen” Vater oder Mutter werden.

- kein Kind als ,Unfall’, Last, Ungluck oder ,mir im Wege stehend” betrachtet werden.

- auch zu einem schwierigen Beginn ein JA gefunden werden (,ungeplantes Baby,

Krankheiten und Behinderungen des Kindes, finanzielle Engpasse, ungunstige Wohnverhaltnisse ...).

- jedes Kind als Gottesgeschenk angenommen werden.

- jeder Vater und jede Mutter sich als von Gott Beschenkte verstehen.

- nie als verlorene Zeit betrachtet werden, wenn sich Eltern ihrem Kind widmen.

- nicht aufgerechnet werden, was das Paar ohne Kind alles hatte tun konnen.

- die Erziehung, Betreuung und Pflege des (kleinen) Kindes wenn irgend maéglich nicht auf andere
delegiert werden, nur weil es bequemer ist oder der Karriere dient. Je kleiner das Kind, desto sorg-
faltiger sind zusatzliche Betreuungspersonen auszuwahlen.

- nie das Kind zwischen Vater und Mutter stehen.

- nie die Frau sagen wollen: ,Was hast du mir mit diesem Kind angetan?”

- nie der Mann sagen wollen: ,Sieh zu, wie du mit deinem Kind klarkormmst! Ich haue ab!”

- jedem irdischen Vater bewusst sein, dass er den himmlischen Vater als Beispiel verkdrpern sollte!

- nichtangenommen werden, dass ein Kind von allein oder so nebenbei gut erzogen wird.

- sich niemand der Illusion hingeben, dass vernachlassigte Elternschaft bei unseren Kindern und
bei Gott keine Konsequenzen hatte.

T
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Kindererziehung =

Elternerziehung

Beitrag wird von Vater, Mutter
und Kind/ern in einem Haushalt
gesprochen. Die Erziehungstipps
der Bibel treffen ebenso auf
Alleinerziehende zu. Das sind
immerhin ca. 2,61 Millionen Eltern.?
Die Scheidungsrate lag 2019 bei
35,8%.3 Auch geschiedene Manner
und Frauen bleiben Eltern!

Alle Mdutter und Vater mdgen sich
hier angesprochen fuhlen. Gott
mochte einen Neuanfang mit Dir,
mit Euch machen. Heute!

2 vgl. https://de.statista.com/statistik/daten/
studie/484867/umfrage/anzahl-minderjaehrige-
scheidungskinder-in-deutschland/ Aufruf : 26.5.21

3vgl. ebd.
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Gott nicht heate 5 div:

.Ich habe deine Ehe gegriindet!” (vgl. 1. Mose 2,18)
.Ich schenkte dir dein Kind!” (vgl. Psalm 127,3)
,Dein Kind gehdrt mir und ist dir jetzt anvertraut”! (vgl. Matthaus 18,3-6)

.Ich biete dir die M&glichkeiten an, ein guter Vater/eine gute Mutter zu sein!” (vgl. 2. Timotheus 3,16.17.)
,Sei ein verantwortungsbewusster, froher Vater!” (vgl. Spruche 1,8; 3,12; Epheser 6,4; Kol. 3,21)

.Sei eine verantwortungsbewusste, frone Mutter!” (vgl. Psalm 113,9; Spruche 31,10-31)

.Nimm dir Zeit fur dein Kind!" (vgl. Spruche 29,15)

.Sprich mit deinem Kind Uber mich!” (vgl. Titus 1,6)

Weise deinem Kind den Weg zu mir und mit mir!” (vgl. Psalm 119,9)

.Nimm dein Kind ernst!” (vgl. L. Timotheus 4,12)

.Lerne die Grundsatze der Erziehung! Lass dir raten!” (vgl. Jesaja 1,17; 2. Tim. 3,16; Titus 2,1-8)
.Sei weder zu streng, noch zu nachlassig in der Erziehung!” (vgl. Kol. 3,21; Spruche 29,15)
,Erhalte dir die Liebe in deiner Familie!” (vgl. 1. Johannes 4, 16-21; Spruche 10, 12)

Alles beeinflusst uns und unsere
Kinder. Deshalb sind das Verhalten
der Bezugspersonen, die hausliche
Atmosphare und die Umgebung,
weitere Kontakte und alles, was
das Kind sieht, hort, erlebt, in
die Hand nimmt und womit es .
sich beschaftigt, Moglichkeiten, Die empfangene
ein gutes Fundament in der Erziehung in der
Charakterentwicklung zu legen. Kindheit prégt

den Charakter
zeitlebens.

vgl. E.G. White,
Schatzkammer [, S. 128
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Positive Engichungseinfliose aus der Bibel

... sind noch immer aktuell.

GEBET UND FURBITTE FUR UNSERE KINDER

,Betet ohne Unterlass” (1. Thessalonicher 5,17 Lu 84)

gehoérigen zu versorgen — vor allem die eigenen
gnet damit den Glauben; er ist schlimmer als einer,
(1. Timotheus 5,8 Hfa)

BIBELSTUDIUM ALTERSGERECHT UND ANSPRECHEND

.und weil du von Kindheit an die heiligen Schriften kennst, welche die Kraft haben,
dich weise zu machen zur Errettung durch den Glauben, der in Christus Jesus ist.”
(2. Timotheus 3,15 Sch 2000)

RICHTIGE GRUNDSATZE

.Bring dein Kind schon in jungen Jahren auf den richtigen Weg, dann halt es sich
auch im Alter daran.” (Spruche 22,6 Hfa)

AUSSERHALB EINES GUTEN RAHMENS GRENZEN SETZEN

.Bewahre, mein Sohn, das Gebot deines Vaters, verwirf die Weisung deiner Mutter
nicht!” (Spriiche 6,20 NeU)

RELIGIOSE UND SCHULISCHE UNTERWEISUNG,
WISSENSVERMITTLUNG

.Denk an deinen Schoépfer in deiner Jugend ..." (Prediger 12,1 Lu 17)

.Lernt Gutes zu tun und fragt nach dem, was richtig ist! Den Unterdrlcker weist in die
Schranken! Verhelft Waisen und Witwen zu inrem Recht!“(Jesaja 1,17 Nel)
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N, AUFMERKSAMKEIT, HOFLICHKEIT

Menschen freundlich; alles, was ihr sagt, soll gut und hilfreich
Hfa)

der achten! Wir wollen uns zu gegenseitiger Liebe ermutigen und
., Gutes zu tun.” (Hebraer 10,24)

SELBSTBEHERRSCHUNG UND VORBILD DER ELTERN

.lhr Vater, behandelt eure Kinder nicht ungerecht! Sonst fordert ihr nur ihren Zorn
heraus. Eure Erziehung soll sie vielmehr in Wort und Tat zu Gott, dem Herrn,
hinfUhren.” (Epheser 6,4)

n

.Ein Tor zeigt seinen Zorn alsbald ...” (Spruche 12,16)

LIEBE, FREUNDLICHKEIT, ANNAHME

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei; aber die Liebe ist die groRte unter

ihnen.” (1. Korinther 13,13) ,Darum nehmt einander an ..." (Rémer 15,7)
LAlte Menschen sind stolz auf ihre Enkelkinder, und Kinder sind stolz auf inre Eltern.”
(Spriiche 17,6 Hfa)

VERTRAUENSVERHALTNIS

Wer ist unter euch Menschen, der seinem Sohn, wenn er ihn bittet um Brot, einen
Stein biete? (Matthaus 7,9)

LIEBEVOLLE, HILFREICHE,
RESPEKTVOLLE KOMMUNIKATION

.Ein guter Mensch bringt Gutes hervor aus dem guten Schatz seines Herzens; und ein
boser bringt Boses hervor aus dem bdsen. Denn wes das Herz voll ist, des geht der
Mund Uber.” (Lukas 6,45)

.Die Frucht seiner Worte genielst der Fromme .." (Spriiche 13,2.3.)

MUTIGUNG, RUCKSICHTNAHME

das Wohl des anderen im Blick haben und so leben, dass er ihn

)t und im Glauben starkt.” (Rémer 15,2 Hfa)

GEDULD, GERECHTIGKEIT, VERGEBUNG

.Seid vielmehr umganglich und hilfsbereit. Vergebt euch gegenseitig, weil Gott auch
euch durch Christus vergeben hat.” (Epheser 4,32 Nel)
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FROHLICHKEIT

.Freuet euch in dem Herrn allewege, und abermals sage ich: Freuet euch!”
(Philipper 4,4)

HARMONISCHES, ANZIEHENDES HEIM, SAUBERKEIT,
ORDNUNG, KEIN PRUNK

.Denn wir sind ohne Besitz auf diese Welt gekommen, und genauso werden wir sie
auch wieder verlassen. Wenn wir zu essen haben und uns kleiden kénnen, sollen wir
zufrieden sein.” (1. Timotheus 6,7.8.)

.Siehe, wie fein und lieblich ist's, wenn Bruder eintrachtig beieinander wohnen!” (Psalm 133,1)

GESUNDE LEBENSWEISE

.Oder wisst ihr nicht, dass euer Leib ein Tempel des Heiligen Geistes ist, der in euch

ist und den ihr von Gott habt, und dass ihr nicht euch selbst gehort?” (1. Korinther 6,19)

ND, NUTZLICHE
-SCHAFTIGUNG MIT
N BEWAHRUNG

und setzte ihn in den Garten Eden, damit

VOR VERSUCHUNGEN BEWAHREN

.Und wer einen dieser Kleinen, die an mich glauben, zum Bdsen verfuhrt, flr den wére
es besser, dass ihm ein Muhlstein um den Hals gehangt und er ins Meer geworfen
wurde.” (Markus 9,42)

LOB UND ERMUTIGUNG

,Starkt die muden Hande und macht fest die wankenden Knie! Sagt den verzagten
Herzen: »Seid getrost, fUrchtet euch nicht! Seht, da ist euer Gott! ..." (Jesaja 35,3)

LIEBE VERBINDET ELTERN UND KINDER
— WIE AUCH DIE GEMEINDE DER GLAUBIGEN

.Wichtiger als alles andere ist die Liebe. Wenn ihr sie habt, wird euch nichts fehlen. Sie
ist das Band, das euch verbindet. Und der Friede, den Christus schenkt, soll euer ganzes
Leben bestimmen. Gott hat euch dazu berufen, in Frieden miteinander zu leben; ihr
gehort ja alle zu dem einen Leib von Christus. Dankt Gott dafur!” (Kolosser 3,14.15.)
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Standardfrage bei
Klassentreffen:

! — Waaao?

Ytun Fausgpan?”

Im Laufedes 20. Jahrhunderts nahm
die aullerhausliche Erwerbstatigkeit
der Frauen stetig zu. Im Jahr 2019
waren mehr als Dreiviertel aller
Frauen berufstatig.*

Schwierigkeiten, Ehe, Familie und
Beruf unter einen Hut zu bringen,
bleiben oft nicht aus. Gerade
die Mutter leiden unter einer
Mehrfachbelastung. Viele Frauen
mit kleinen Kindern wahlen einen
Teilzeitjob, auch wenn sie dafur
oft Uberqualifiziert sind. In den
Medien wird dieses Dilemma der
Familien meist mit dem Ruf nach
mehr staatlicher Unterstitzung
aufgegriffen, damit die Mutter einen
Ganztagsjob mit ihren Kindern
besser bewaltigen kénnen. Dass
Muttersein schon ein vollwertiger
Beruf ist, wird wenig beachtet.
.Was, du gehst nicht arbeiten? Den
ganzen Tag zu Hause? Du hast es
gut!” So ungefahr wird der Alltag
einer ,nur® Mutter kommentiert.
Eine Frauenzeitschrift schreibt:

Wer sich entscheidet, Vollzeit-
Mama zu sein und den Beruf

4 vgl. https://de.statista.com/statistik/daten/
studie/198921/umfrage/erwerbstaetigenquote-in-
deutschland-und-eu-nach-geschlecht/
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aufzugeben, muss sich in eine
Abhangigkeit begeben - und
wird meist kritisiert. Wer dagegen
arbeiten UND Mutter sein will, muss
sich oft jahrelang fast zerreilen —
und wird meist kritisiert. So oder so
bringen Mutter Hochstleistungen,
ohne dafur gebUhrend anerkannt
geschweige denn finanziell ent-
lohnt zu werden."”

Das Online-Portal fur Dienst-
leistungen  ,Star Of  Service”
errechnete den Monatslohn einer
Mutter:

Ca. 6000€ ¢

Die Zeit mit kleinen und gréReren
Kindern ganz bewusst zu erleben
und ihr Prioritat vor vielen anderen
lohnenswerten Zielen zu geben,
ist eine Entscheidung, die nicht
spater nachgeholt werden kénnte.
Wenn Mutter und moglichst auch
Véter beruflich kuUrzer treten, um
als Eltern ihre Aufgaben zu erfullen,
gebuUhrt ihnen Anerkennung und
UnterstUtzung.

Dazu lesen wir in Gluick beginnt zu
Hause, von E.G. White, S. 10:

.Das Heim sollte fur unsere Kinder
der schénste Platz auf Erden sein,
vor allem durch die Gegenwart der
Mutter. ... Alles, was getan werden
muss — sei es Geschirrspulen,

Tischdecken, die Betreuung der

5 https://www.brigitte.de/familie/schlau-
werden/mutter-als-beruf--so-hoch-waere-der-
lohn-11244908. htm!

6 vgl. ebd.

Wenn Eltern
Kindererziehung nur
als lastige Pflicht
ansehen, haben sie
nie einen
frohen Tag.

Kranken, Kochen oder Waschen
-, hat auch einen sittlichen Wert.
Selbst wer die geringste Arbeit
versieht, darf wissen, dass er nicht
nur notwendige, sondern wertvolle
Arbeit leistet. In den Augen
Gottes ist sie genauso wichtig wie
der Dienst Gabriels, der zu den
Propheten gesandt wurde.”

Der Verband berufstatiger MUtter
fordert: ,eine Betreuungswelt, die
Raum und Zeit lasst fur Beruf und
Karriere: Qualitativ hochwertige,
personell, zeitlich sowie raumlich
und technisch bedarfsgerechte
und zudem gebUhrenfreie
Ganztagsbetreuung in  Krippen,
Kindertagesstatten und Schulen
von O bis 14+ Jahren, verbunden
mit einem Rechtsanspruch®’

Wer sich entscheidet oder durch
Umstande dazu gezwungen glaubt,
schon die Jungsten ganztags in die
Betreuung durch andere Personen
zu geben, verpasst viel mehr als er
zu gewinnen glaubt. Nicht wenige
Grolieltern nehmen sich vor: ,Bei
meinen Enkeln hole ich nach, wozu
ich bei meinen Kindern keine Zeit
hatte.” Wenn der weise Prediger
Salomo schrieb: ,Alles hat seine
Zeit."8, kbnnte er auch die Elternzeit
gemeint haben.

7 https://vbm-online.de
8 vgl. Prediger 3
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Ein Ziicklick

Waren unsere Kinder noch einmal
klein, was wurden wir wieder so
machen?

Im groRen biblischen Rahmen sind \
viele kleine Tipps enthalten:

Christliche Unterweisung von Anfang an! Es gibt kein gehobenes Alter, in
denen Kinder in der Lage waren, sich einen Vater im Himmel vorzustellen
- im Gegenteil. Wer Gott schon als Kleinkind als etwas selbstverstandliches
erlebt, empfangt einen grolRen Schatz und Vorteil fur das ganze Leben.

Freundschaft mit anderen glaubigen Familien pflegen!

Bis zum Schulalter einen festen Grundstock legen — an Wissen und in der
Charakterentwicklung!

Charakterentwicklung sind selten groRe Dinge, sondern das Lernen aus den
kleinsten Begebenheiten. Es ist anstrengend, diese Kleinigkeiten auszumerzen,
aber unbedingt notig!, z. B. bose Worte, Prugeleien, Ungehorsam, hohe
Anspruche ...

Freude an kleinen Dingen wecken!

Achtung vor anderen Menschen vorleben, z. B. Kranke, Alte, Behinderte!
Sorgloser Umgang mit Sachwerten nicht dulden!

Keine Tierqualereien!

Gefuhle zulassen, daruber reden, positive Gefuhle zeigen!

Mit den Kindern mitlernen!

Eigenes Versagen eingestehen und um Vergebung bitten, auch gegenuber
den Kindern!

Ein kinderfreundliches Zuhause gestalten! Kinder sollten am liebsten daheim
sein. Wenn nur offentliche Spielplatze interessant sind, wird eventuell daheim
zu viel verboten oder es ist nichts moglich — nicht einmal im Kinderzimmer
(Buden bauen, Aufgebautes Uber Tage stehen lassen ...).

Haustiere sind eine Freude und lehren Verantwortung.

Zeit zum Spiel mit den Eltern einplanen! Viel Aufenthalt in der Natur, Picknicks
im Grunen, Toben im Wald ...!

Die Kinder zu Freunden der Eltern machen! Eltern mussen enge Vertraute sein,
nicht Befehlsgeber! Je grolRer die Kinder werden, desto naher kommen sie
den Eltern in geistiger und geistlicher Hinsicht. Das Ziel darf sein, dass unsere
Kinder unsere Glaubensgeschwister werden!

Unterscheidung zwischen Dummbheiten, Frechheiten, Gemeinheiten und
Missgeschicken!
Entdecke hierzu ,Eine Mutti mit System” auf Seite 62!




wflft HTFEUER

Wenn wir nicht
unsere Kinder
beschaftigen,
beschaftigen

sie uns.

Rinden lonnen wiel!

Kinder sind keine zu bearbeitende
Masse, die selbst weder Energie
noch  Verstand  besitzt. Im
Gegenteill Das Gute zu férdern
und den kindlichen  Willen
entsprechend zu lenken, bedeutet
positive Erziehung. Heute wird
der Stil  Autoritative Erziehung
propagiert. Das bedeutet, ein
Kind darf in einem festgesetzten
Rahmen, den die Eltern/Lehrer
vorgeben, frei wahlen. Die Bibel
traut den Jungsten viel zu:

Kinder kdbnnen Gott und seine Gebote kennenlernen und achten.

(vgl. Prediger 12,1; 5. Mose 6,5-7)

Die Eltern zu respektieren und ihnen gehorsam zu sein, sollten Kinder lernen.

(vgl. 2. Mose 20,12; Epheser 6,1)

Kinder sollten sich nutzlich machen und anderen helfen. ,Alles, was dir vor die

"

Hande kommt, es zu tun mit deiner Kraft, das tu ..." (Prediger 9,10)

Am Beispiel der Kindheit Jesu ist ersichtlich, wie die Entwicklung von Jungen
und Madchen aussehen sollte: ,Jesus nahm weiter an Weisheit zu und wuchs
zu einem jungen Mann heran. Gott und die Menschen hatten ihre Freude an

ihm.” (Lukas 2,52 Nel)

Deshalb durfen auch Kinder fragen: ,Herr, was willst du, dass ich tun soll?”
(vgl. Apostelgeschichte 9,6 Sch 2000)
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.In Amerika haben sich bei einer Umfrage \Vater oder Fernseher” 92% fur den Vater entschieden. In
einer weiteren Umfrage unter Teenagern, wer ihre Vorbilder seien, standen an erster Stelle die Eltern.
Welch eine Sehnsucht nach glaubwurdiger Elternschaft ist in unseren Kindern verborgen.”

(Familie erleben — Vater gefragt, Hrsg. Gerdi Stoll, Hanssler, S. 20)

.lch habe die ersten elf Jahre ihres Lebens
verpasst und mdchte nicht, dass es noch mehr
werden.”

achsenden Tochter, aus Familie
Gerdi Stoll, Hanssler, S. 39)

Wenn uns die rechte Vaterschaft Gottes
verlorengeht, gehtauchdierechte menschliche
Vater-schaft verloren.”

(Dirk LUling, aus Familie erleben — Vater gefragt, Hrsg.

Gerdi Stoll, Hanssler, S. 47)

.Aber Worte allein gentigen nicht; wichtig ist,
dass ein Kind sieht, wie seine Eltern im Alltag
mit Gott leben.”

(Michiaki u. Hildegard Horie, Familie als System,

Brockhaus, S. 93)

.Ein Vater, der die Autoritat Gottes anerkennt,
kennt eine andere, weitreichende Dimension
der Autoritat. Bevor er seine eigene einsetzt,
beugt er sich der hoheren, der gdéttlichen
Autoritat. Bevor er Kinder zur Rechenschaft
zieht, muss er immer selber Rechenschaft
ablegen vor seinem himmlischen Vater.”

aus Familie erleben — Vater

erdi Stoll, Hanssler, S. 47)

.Das wichtigste Geschenk fur ein Kind ist
das Wissen, von Vater und Mutter anerkannt
zu sein. Nur so wird es eher ein gesundes
Selbstvertrauen entwickeln, als an den Fehlern
verzweifeln.

Belastend ist es fur die Kinder, wenn die Eltern
immer in Hektik sind, immer etwas vorhaben.”

Weniger ist hier mehr!” (Christa Meves, Es geht um

unsere Kinder, Brunnen, S. 21)

.Es spielt eigentlich keine Rolle, was wir
unternehmen oder was wir fur die Zeit, die wir
mit unseren Kindern verbringen, planen. Wir
kénnen Basketball spielen, einkaufen gehen
oder einfach einen Ausflug unternehmen. Das
Entscheidende dabei ist, dass wir unsere Kinder
wissen lassen, dass sie geliebt werden, dass sie
es uns wert sind, ihretwegen die duReren und
inneren Einflusse zu Uberwinden, die Eltern
und Kinder voneinander trennen wollen.”

(Ross Campell, aus Familie erleben — Vater gefragt,
Hrsg. Gerdi Stoll, Hanssler, S. 89)

.Kinder buchstabieren Liebe so: ZEIT.

Ein Vater erschrak, als seine kleine Tochter
beim Abendessen das Dankgebet sprach:

.Und Danke, Jesus, dass Papa heute zu Besuch
vorbeikommen konnte.”

Das saR. Der Mann telefonierte die nachsten
vier Verabredungen ab und widmete sich
wieder der Aufgabe, Zeit mit seiner Familie zu
verbringen.”

(Joy Strack, aus Familie erleben — Vater gefragt, Hrsg.
Gerdi Stoll, Hanssler, S. 107)

.Das verzweifelte Suchen der Jugend
nach dem Einfachen, dem Echten und
Unverfélschten kann uns die Einsicht bringen,
dass wir gemeinsam mit unseren Kindern dieses
Einfache und Echte wider leben muUssen. ..
Und das bedeutet auch, dass die MUtter wieder
mehr in ihrer unaufgebbaren Aufgabe an den
Kindern anerkannt, aufgewertet und geachtet
werden mussen.”

(Elisabeth Motschmann, aus Familie erleben — Vater

gefragt, Hrsg. Gerdi Stoll, Hanssler, S. 47)

INES MULLER
DIE INTERNETSEITEN WURDEN
AM 27.5.21 AUFGERUFEN.
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DAS ERSTE LEBENSJAHR

E: GEUCHTFEUER

.Siehe, Kinder sind eine Gabe des Herrn und
Leibesfrucht ist ein Geschenk.” Psalm 127,3

Kann ein Neugeborenes schon christlich
erzogen werden? Kann man ihm wirklich
schon Jesus naherbringen? Was ist jetzt fur
euch als christliche Eltern wichtig?

Wenn ihr euch als junge Eltern nicht besser
schon vor der Geburt eures Kindes Uber eure
Einstellung zum Kind Gedanken gemacht
habt, ist jetzt der rechte Augenblick dazu.
Was genau liegt da im Babybettchen? Ein
Wunder der Natur, ein perfektes Produkt
der Evolution? Oder gar das Ergebnis eurer
eigenen Fahigkeit?

EuerKindistein Geschenk Gottes! Es hateinen
Schopfer, der es liebt und euch anvertraut
hat. Ihr besitzt euer Kind nicht. |hr durft es
begleiten und von seinem himmlischen Vater
erzahlen.

,Wenn du ein Kind siehst, hast du Gott auf
frischer Tat ertappt.” Martin Luther

Eine grolle Aufgabe und Verantwortung habt
ihr Eltern ubernommen und Gott hat es in
seiner Liebe so eingerichtet, dass euch diese
Aufgabe sehr viel Freude bereiten mochte.
Also keine Angst! Vor euch liegen wunderbare
Jahre!

Der polnische Arzt und Padagoge Janusz
Korczak mochte uns darauf hinweisen, dass
auch Eltern eine Ausbildung und Erziehung
bendtigen: ,Leg dir Rechenschaft dartber ab,
wo deine Fahigkeiten liegen, bevor du damit
beginnst, Kindern den Bereich ihrer Rechte
und Pflichten abzustecken. Unter ihnen allen
bist du selbst ein Kind, das du zunachst einmal
erkennen, erziehen und ausbilden musst.”
Eltern stehen unter der Autoritat Gottes
und befinden sich, ebenso wie Kinder, in
Seiner Erziehung. Die Bibel, Schriften Uber
Erziehung von E.G. White, biblisch fundierte
Fachliteratur, gute Erfahrungen aus eurer
eigenen Kindheit, der Rat von erfahrenen
Glaubensgeschwistern und ein lebendiges
Gebetsleben stehen allen christlich
engagierten Eltern zur Verfugung.

1 J. Korczak, Wie man ein Kind lieben soll, S. 156, Vandenhoeck und
Ruprecht

Die Bascs des Yerntranens

Euer Kind ist noch klein - aber nicht
unbedeutend.

Es kann seine BeduUrfnisse noch nicht
aussprechen — aber ihr kénnt sie dennoch
erkennen.

Obwohl euer Kind hilflos aussieht, versteht es
schon die wichtigsten Dinge im Leben.

Was soll unser Baby schon verstehen? - mégt
inr euch fragen. AuRer schlafen, trinken,
weinen und die Windeln fullen lduft da noch
nichts? Irrtum. In seiner Hilflosigkeit und
Bedurftigkeit erfahrt
euer Kind: Meine Eltern
sind da! Ihr umsorgt,
versorgt, tréstet und
behutet es. Eure vielfaltig
ausgedruckte Liebe legt
jetzt das Fundament
fur ein an Korper,
Seele und Geist frohes
und gesundes Leben
eures Kindes. In der
Psychologie wurde dazu
der Begriff Urvertrauen
gepragt.

Unter Urvertrauen
versteht man in der
Psychologie jene innere
emotionale Sicherheit,
die ein Kind in den
ersten Lebensmonaten
entwickelt, d. h., das Kind
entwickelt das positive
Grundgefuhl, dass es
Menschen vertrauen kann, dass diese ihm
wohl gesonnen und verlasslich sind.

Das  Urvertrauen entsteht also im
Wesentlichen aus der positiven Erfahrung,
dass zwischen der Welt und den persénlichen
BedUrfnissen Ubereinstimmung herrscht. In
dieser Phase entsteht eine Grundhaltung, die
sich durch das ganze weite Leben zieht. Ein
Neugeborenes ist darauf angewiesen, dass es
versorgt wird. Diese Erfahrungen fuhren zu
einem Vertrauen gegenuber der Mutter und
dem Vater." 2

2 http://lexikon.stangl.eu/1932/urvertrauen/
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Ich mochte dieses Urvertrauen auch
Gottvertrauen nennen.

Die Abhangigkeit eines Sauglings von
seinen Eltern ist ahnlich der Abhangigkeit
eines Erwachsenen von Gott. Ganz
selbstverstandlich kann sich ein Baby auf
die Versorgung durch seine Eltern verlassen
— und wir tun es ebenso. Alles, was uns
an Gutem, Lebensnotwendigem und
Hilfreichem zuteil wird, schenkt uns Gott in
seiner Liebe. Wer von klein auf erfahrt, dass
Liebe und Geborenheit ihn umgeben, durch
die Eltern und durch seinen himmlischen
Vater, den kann diese Gewissheit und dieses
Vertrauen durch das ganze Leben tragen.

Wahrend es zu Zeiten unserer GroReltern
selbstverstandlich war, Babys stundenlang
schreien zu lassen und die Versorgung wie
Stillen und Windeln, streng nach der Uhr
erfolgte, regelt sich die Betreuung inzwischen
bedurfnisorientiert. Keine Angst: Ein Baby
wird nicht verwdhnt und unerzogen, wenn
Eltern sich ihm zuwenden, sobald es sich
meldet.

Psychologen und Hirnforscher wissen um die
Bedeutung der elterlichen Zuwendung und
deren Auswirkungen auf die weitere gesunde
Entwicklung bis hin zu einem gefestigten
Erwachsenen.

Die Diplom-Padagogin Ilka-Maria Thurmann
beschreibt es so: ,Bonding (Erstkontakt
zwischen Mutter und Neugeborenem)
und Urvertrauen gelingen, wenn die Eltern
inrem Baby von Anfang an mit viel Warme
und Liebe begegnen und sich ganz auf
seine Bedurfnisse einlassen. Das heil3t
nicht, dass sie sich voéllig aufgeben sollen.
Aber Eltern, die besonders in den ersten 8
Lebensmonaten auf Schreien und Weinen
prompt und angemessen reagieren - und das
kann auch bedeuten, sich dem Baby liebevoll
zuzuwenden und ihm zuzuhdren -, werden
in der Regel belohnt. Ihr Baby entwickelt sich
zu einem zufriedenen Menschen. Denn es
hat gelernt: ,Mama und Papa sind da, wenn
ich sie brauche.”

Schon sehr kleine Kinder sind empfanglich
fur eine liebevolle Atmosphare.

Die Psychologin Prof. Heidi Keller forscht zur
fruhkindlichen Entwicklung und stellt fest:
Am Anfang begreifen Babys ihre Umwelt
in erster Linie Uber die koérperliche Ebene.
Gesten, Mimik, Tonfall, BerUhrungen, all das

3 http://www.familie.de/urvertrauen/

nehmen Babys Uber ihre Sinnesorgane wahr
und spuren, wie angespannt oder entspannt
der Mensch ist, der sich um sie kimmert.
Auch wenn Babys Sprache noch nicht
verstehen, merken sie, ob jemand geldst
oder angestrengt ist. Da haben sie sehr feine
Sensoren."

Wenn Babys lachen oder jauchzen, klingt das
wunderbar! Wenn hingegen ein Baby nichts
zu lachen hat, liegt hier im doppelten Sinne
vieles im Argen.

Die nordamerikanische Schriftsstellerin Pearl
S. Buck formulierte es so: ,Kinder, die man
nicht liebt, werden Erwachsene, die nicht
lieben.”

Durch eure elterliche Liebe zeigt ihr eurem
kleinen Kind Gott und ihr durft im Gebet
das Kind zu Gott bringen. Gottes Beistand
und Segen fUr das Kind zu erbitten, ist das
Vorrecht christlicher Eltern. Es ist schén und
wichtig, wenn weitere Verwandte, Freunde
und die ganze Gemeinde das Kind in ihre
Gebete einschlielen und schon jetzt aktiv
bezeugen: Dieses kleine Kind ist uns wichtig
und wir wollen fUr es da sein.

Gusammenfasduny

Jetzt durft ihr durch eure Einstellung zum
Kind eure Aufgabe und Verantwortung
erkennen!

Jetzt legt ihr bei eurem Kind die Basis fur ein
gesundes Gottvertrauen!

Jetzt ist der Augenblick, an dem das Wunder
und grofle Abenteuer eines Lebens mit
Kindern beginnt, das euch nicht nur Kraft
kosten, sondern auch unendlich viel Freude
und Segen bescheren wird!

Jhr sollt wissen, dass ihr ein Werk fur Zeit
und Ewigkeit zu tun habt. Euren Kindern
gegenuber habt ihr die gréRte Verpflichtung.
Eure Kinder sollten an erster Stelle stehen
und zuerst berUtcksichtigt werden. ... Gerade
in den ersten Jahren dUrfen wir sie auf keinen
Fall vernachlassigen. Diese Regel sollte zu
keiner Zeit vergessen werden."®

4 http://www.familie.de/baby
5 E.G. White, Orientierung fur das Leben, S. 142



Euer Kind hat sich im letzten Jahr gewaltig
entwickelt und es wird weiter rasante
Fortschritte machen. Fur die christliche
Erziehung bedeutet das neue Mdéglichkeiten.

Mir sind in meiner Beobachtung christlicher
Eltern, die alle sicher nur das Beste fur
inre Kinder wollten, viele erschreckende
Dinge begegnet. Unwissenheit in vielen
Erziehungsthemen, Gedankenlosigkeit im
Umgang mit dem Kind und das nicht
Ernstnehmen kleiner Probleme sind weit
verbreitet. Die gute Nachricht: Jeder kann
lernen! Gott mochte Eltern die Augen offnen,
damit sie ihre Aufgabe verantwortungsvoll
und freudig erfullen k&dnnen.

... €in Knabe, sich selbst uberlassen, macht
seiner Mutter Schande.” Spriiche 29,15

Eine Erziehungs-Ratgeber-Seite im Internet
fasst die Elternrolle wunderbar zusammen:
.Durch das Vorleben der Eltern lernen
Kinder  Verhalten, Einstellungen und
Gefuhle — mehr noch als durch gezielte
ErziehungsmaRnahmen oder wortreiche
Erklarungen. Und genau darin liegt eine groRRe
Chance fUr entspannte und erfolgreiche
Erziehung.

In den ersten sieben Lebensjahren ist
das Nachahmen die wichtigste kindliche
Lernmethode und auch spater, wenn die
intellektuelle Auseinandersetzung mit den
Aufgaben des Alltags zunimmt, behalt
das Lernen am Vorbild noch eine hohe
Bedeutung."®

Ich finde es bemerkenswert, dass auch
Gefuhle gelernt werden und nicht zu einem
Groliteil angeboren sind. So ist auf der
erwahnten Seite weiter zu lesen:

.Gefuhle sind nicht angeboren. Kinder
erlernen sie durch ihr eigenes Erleben und
durch das elterliche Vorbild. Durch Sie als
Mutter oder als Vater lernt das Kind auch mit
seinen GeflUhlen umzugehen. ...

6 http://www.eltern-hilfe.ch/123

Durch den Ausdruck
lhrer  Gefuhle kann
lhr  Kind Sie besser
einschatzen und lernt
mit der Zeit auch, seine
eigenen Empfindungen
besser zu differenzieren.
Und mit Gefuhlen, die
lhr Kind kennt, kann es
besser zurechtkommen
als mit einer diffusen Wut
im Bauch oder mit einer
unbestimmten Angst.
Wenn Sie mit Ihrem Kind
Uber Ihre Empfindungen
sprechen, zeigen Sie,
dass Gefuhle etwas sind,
womit man umgehen
kann und denen man nicht hilflos ausgeliefert
ist.”

Sicher kennen alle unbeherrschte Menschen,
die auf ihre GefUhle unangemessen reagieren
oderdenenesgleichgultigist, wasihrVerhalten
mit den Gefuhlen anderer macht. Diese
Menschen haben also nicht ein ungunstiges
Gen-Paket mit sich herumzutragen, sondern
nicht gelernt, ihre Gefuhle differenziert
wahrzunehmen, sie positiv zu verarbeiten
und rucksichtsvoll mit anderen umzugehen.
,Ein Geduldiger ist besser als ein Starker und
wer sich selbst beherrscht, besser als einer,
der Stadte gewinnt.” Spriche 16,32 Hier ist
das elterliche Vorbild entscheidend fur die
Pragung des Kindes.

Kindern Jesus nahebringen

- Die Fahigkeit, Liebe wahrzunehmen, muss geschult werden.
- Daraus resultiert die Wahrnehmungsfahigkeit der Liebe

Gottes.

- Dass Liebe nicht nur Geschenke und Wunscherfullung
bedeutet, sondern auch Erziehung, Verzicht, Verbote,
Geduld und das Erleben von traurigen Konsequenzen bei
Ungehorsam, sollte verstandlich erklart werden.

- Im Blick auf Jesus kann also auch ein Verbot Liebe,

Bewahrung und Schutz bedeuten.

- Kindern kann eine dankbare, staunende Grundhaltung
anerzogen werden. Die wissbegierige Entdeckerhaltung
der Kleinen kann taglich viele Wunder Gottes erleben.
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Auch dramatischen Ereignissen kann etwas
Gutes abgewonnen werden. Was uns auch
begegnet, wir sollten mit unseren Kindern
darUber sprechen. Wahrend ich das hier
schrieb, wurde ein kleiner Junge von einem
Hund durch Bisswunden am Kopf schwer
verletzt. Hat Gott nicht aufgepasst? Gott hat
das Leben des Kindes trotzdem bewahrt,
denn die Hundebisse hatten fast ein Auge
in Gefahr gebracht und es ware nicht
auszudenken, wenn der Hund sich im Hals
festgebissen hatte. Solche Geschehnisse
nicht nur als Sensation unter Erwachsenen
auszutauschen, sondern auch den Kindern
in angemessener Form zu erklaren, ist sehr
wichtig, damit sie weiterhin Vertrauen zu
Jesus haben und sich in ihm geborgen
wissen.

Es wird jetzt immer
wesentlicher, das Auffas-
sungsvermogen der Klei-
nen nicht zu unterschat-
zen. Zwischen einem
christlichen Anspruch
und der tatsachlichen
Atmosphare im Lebens-
umfeld des Kindes
sollte kein Widerspruch
bestehen.

Dieser Grundsatz st
in jedem Lebensalter
des Kindes wichtig. Wir
kénnen unseren Kindern
nichts vormachen. Wenn
wir von einem liebe-
vollen Vater im Himmel
sprechen, kann sich
das Kind dies schwer
vorstellen, doch es
glaubt seinen Eltern vertrauensvoll. Hangen
bleibt beim Kind der Begriff ,Vater”. Was und
vor allem wie ein Vater ist, das begreift ein
Kind immer mehr. Hier haben die irdischen
Vater eine wichtige Aufgabe, in ihrem Kind
ein liebevolles Vaterbild entstehen zu lassen.
Viele Erwachsene wollen nicht an Gott
glauben, weil sie sich einen liebevollen Vater
imHimmelUberhauptnichtvorstellenkénnen,
denn ,Vater” ist fur sie ein traumatischer
Begriff, behangen mit unzahligen traurigen
Erlebnissen.

Ausgewahlte Bibelgeschichten kénnen den
Kindern in einfachen Worten erzahlt werden.
.Sobald die Kleinen es verstehen kdnnen,
sollten ihnen die Eltern von Jesus erzahlen,
damit sie die kostliche Wahrheit des kleinen
Kindes von Bethlehem aufnehmen. Sprecht
die kindliche Frommigkeit an wie es nach dem
Alter und der Auffassungsgabe maoglich ist.
Bringt eure Kinder im Gebet zu Jesus. Ebenso
wie er ihnen hilft, die Ausdrucksweise beim
Sprechen zu finden, so macht er es ihnen
moglich, seine Botschaft zu verstehen.””

Euer Kind kann seine erste kleine Papp-
Kinderbibel geschenkt bekommen, die es
sogar in abwaschbaren Ausfuhrungen gibt.
Bibelgeschichten, indenen Tiere vorkommen,
sind jetzt besonders geeignet, das Interesse
zu wecken. Die Arche Noah lieben die Kinder
und wir kénnen sie ihnen nicht nur in Bildern
zeigen, sondern mit den Kleinen auch diese
Geschichte spielen. Ob mit Pluschtieren oder
einer Arche aus Holz, wichtig ist es, dass die
Eltern mitmachen.

Mit 3 Jahren verstehen viele Kinder schon
eine ganze Menge und wir sollten aufpassen,
einen positiven Schwerpunkt in unseren
Erzahlungen zu legen, z.B. dass Gott so
wunderbar Noah und seine Familie rettet
— und nicht das Ertrinken der Gottlosen
hervorheben.

Schon kleine Kinder kénnen lernen, dass wir
einen Vater im Himmel haben, mit dem wir
sprechen kdénnen. Wenn die Eltern beten,
kann es ebenso die Handchen falten und
lernen, ruhig zu sein.

Je nach Sprachentwicklung kdénnen kleine
Kindergebete gelernt werden. Generell aber
ist das frei gesprochene Gebet wichtig, das in
einfachen Satzen formuliert sein kann. Wenn
die Familie betet, kdbnnen auch die Jungsten
etwas beitragen, z.B. ,Danke Bausteine.” Gott
versteht mit Sicherheit auch 2-Wort-Satze.

.Jede Mutter sollte sich Zeit nehmen, mit den
Kindern zu reden, ihre Fehler zu korrigieren
und ihnen geduldig zu erklaren, was recht ist.
Bei der Erziehung der Kinder sollte grofe
Sorgfalt darauf verwandt werden, die
Unterweisungen  abwechslungsreich  zu
gestalten, damit die Krafte des Denkens

7 E.G. White, Orientierung fur das Leben, S. 149



angeregt werden. Nur wenige erkennen die
fundamentalen BeduUrfnisse des Verstandes
und wissen, wie sie den erwachenden
Intellekt, Gedanken und Geflhle der Kinder
anleiten sollen.”®

Eltern sollten Uberlegen, welches Gottesbild
sie in ihren Kindern entstehen lassen wollen
und welcher Charakter der kindliche Glaube
haben sollte. Jesus als Freund der Kinder, der
auch die Kleinsten kennt und liebt, ist eine
Grundaussage, die mit Worten und Taten im
Elternhaus gepflegt werden darf. Die Liebe
Jesu wird den Kleinen zunachst durch die
Liebe der Eltern vermittelt.

Wo jedoch harte Worte, Zank und Streit,
Gewalt und Feindseligkeiten in der Familie an
der Tagesordnung sind, wird eine christliche
Unterweisung unglaubwurdig. Hier kann ein
Schaden angerichtet werden, der schwer zu
korrigieren ist.

Viel besser als Fehler muhsam zu korrigieren,
istes, diese einfach zuvermeiden. Schauteuch
alte Kinderbilder von euch selbst an! Erinnert
euch an eure Freuden, aber auch Sorgen und
Angste — an alles, was euch gepragt hat. Was
hat euch damals verletzt? Welche Winsche
gingen nicht in Erfallung? — Versetzt euch
in euer Kind, indem ihr wie ein Kind denkt
und fohlt! lThr kénnt das, denn ihr ward
schon ein Kind. Dieses Einfuhlungsvermdgen
eurem Kind gegenUber wird euch helfen,
inm wirklich nahe zu kommen und es in
Liebe und Weisheit zu erziehen. Nehmt aus
dem Erziehungsstil eurer Eltern das mit,
was euch geholfen hat und trennt euch von
Verhaltensmustern, die euch noch heute
traurig machen!

Jetzt ist die Zeit, in der bei vielen Kindern
der Grundstein fur eine ungesunde Angst
vor Gott gelegt wird. Ein Glaube, der nur

Es ist aber auch moglich, Gott eher als
Straforgan zu beschreiben, der bei jedem
kindlichen Vergehen zur Stelle ist, um das
Kind zu maRregeln. Ahnlich einer Rute wird
Gott hervorgeholt, wenn die Eltern argerlich
auf ihr Kind sind. So gibt es einige Satze, die
Eltern auf jeden Fall vermeiden sollten, z.B.:
.Gott ist bose auf dich!”, ,Du wirst schon
sehen, wie Gott dich straft!”, ,So ein bdses
Kind kann Jesus nicht lieb haben!” oder ,Die
anderen Kinder hat Jesus viel mehr lieb als
dich!”.

Diese ultimativen und unwahren Aussagen
verletzen die empfindliche Kinderseele
zutiefst.

Es ist wichtig, dass sich die Gestaltung der
Familienandachten dem Verstandnis aller
anwesenden Kinder anpasst. Wenn Bibellesen
und geistliche Gesprache fur die Kinder
bedeutet: ,Jetzt kommt eine langweilige,
staubtrockene, nicht enden wollende Zeit.”,
dann werden sie schwerlich als Jugendliche
und Erwachsene Freude an der Bibel haben.

Wichtig:

- entspannte, frohe Atmosphare
- ein freundlicher Ort
- ein Kinderlied

- einfache, verstandliche Wortwahl

- eine kurze Bibelgeschichte anschaulich mit

Bildern darstellen

- oder ein alltagliches Erlebnis besprechen —

passendes Bibelwort dazu

- oder aus einem bekannten Gegenstand einen
Bibel- oder Glaubensbezug herstellen

- auch die Jungsten einbeziehen, direkt

ansprechen, etwas zeigen lassen o. a.

Lieber zu kurz als zu lang!

beobachten, ob die Kinder noch aufnahmefahig

sind

kurzes Gebet, in dem jedes Kind mit Namen

vorkommt und auch mitbeten kann

auf Angst basiert, lasst fur Liebe kaum Platz.
Das Wissen um die Allgegenwart Gottes
kann mit Dank, Freude und dem Gefuhl der
Geborenheit vermittelt werden:

JIch sitze oder stehe auf, so weillt du es; du -
verstehst meine Gedanken von ferne. -

Ich gehe oder liege, so bist du um mich und -
siehst alle meine Wege.” Psalm 139, 2.3.

8 E.G. White, Wie fuhre ich mein Kind? S. 23
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Ganz wichtig fur das
Familienleben sind die
Mahlzeiten. Auch an
einem gewdhnlichen
Wochentag sollte ange-
strebt werden, dass min-
destenseine Mahlzeitvon
der Familie gemeinsam
eingenommen wird.
Beginnend mit einem
fréhlichen Tischlied kann
das Essen in heiterer
Atmosphare zu den
schénsten Momenten des
Tages zéhlen. Wer seine
Kinder separat ,abfuttert”,
um danach in Ruhe
allein essen zu koénnen,
beraubt sich vieler
Freuden und schmalert
* die harmonische Bezie-
hung unter den Familien-
u-l& mitgliedern.
.Das Geheimnis fur die Errettung eurer Kinder
liegt darin, euer Heim lieblich und anziehend
Zu gestalten.”

Ahnlich verhalt es sich mit dem Zubettgehen
der Kleinen. Kinder kénnen von klein auf
lernen, dass sie am Abend noch einmal mit
Mutter oder Vater Uber ihre Freuden und
Sorgen sprechen kdnnen. Abendandacht,
Abendlied und Abendgebet durfen nicht zu
einer bloRen Form werden. Eltern sollten
genau beobachten, wie sich das Kind fuhlt
und was es bewegt. Christsein ist mehr
als nur christliche Traditionen zu erfullen.
Miteinander im Gesprach zu sein und
zu bleiben, ist durch nichts zu ersetzen,
weder in unserem Verhaltnis zu Gott noch
untereinander.

Kinder kénnen lernen, dass es besondere
Zeiten gibt, in denen wir uns mit Gott
beschaftigen: Die Andacht wund der
Gottesdienst. Beim letzteren hat die
Gemeinde die groRe Aufgabe, die Jungsten

9 E.G. White, The Adventist home, S. 530

bei der Sabbatgestaltung nicht zu vergessen.
Wo Kinder da sind, sollte zumindest eine
Kindersabbatschule stattfinden.

Doch in erster Linie pragen die Eltern, womit
das Kind den Begriff ,Sabbat” verbindet. Ist es
ein freudiger Tag, den alle gern vorbereiten
und an dem es positive Eindrlcke gewinnt,
bleiben gute Gefuhle beim Kind auch fur
spatere Jahre gespeichert. Der Sabbatanfang
sollte schon etwas Besonderes sein, méglichst
mit einer kleinen Uberraschung fir das Kind.
Der Sabbatnachmittag darf ganz im Zeichen
der Familie stehen, indem sich alle auch gern
in der Natur aufhalten und die Beschaftigung
mit Gott und der Bibel kindgemaR gestaltet
wird. Werden Besuche gemacht oder Gaste
eingeladen, so ist es wichtig, die Kinder
dabei nicht zu vernachléssigen. Idealer Weise
unternehmen befreundete Familien mit
Kindern im ahnlichen Alter gemeinsam etwas.

Daruber hinaus ist es wichtig, dass der Glaube
nicht ausschlielllich zu bestimmten Zeiten
stattfindet und ansonsten keine Rolle im
Leben spielt. Das Gelernte aus der Kinderbibel
darf im Alltag wiedergefunden werden. Z.B.:

- Ein Zoobesuch zeigt auch die Tiere
aus den Bibelgeschichten.

- Der Schoépfungsgedanke ist allgegen-
wartig. Jeder Spaziergang in der Natur

ist eine Feststellung:
Gott hat das wunderbar gemacht!

- Unser Jlungster rief als Kleinkind

angesichts einer Wolkenfront, durch die

sich die Sonne zwangte: ,Gott kommt”!
Er verband den Himmel mit einer Dar-
stellung der Wiederkunft Christi aus
seiner Kinderbibel. — Das genau ist es,
was unsere christliche Unterweisung
erreichen méchte:

Jesus ist in unserem Alltag lebendig!
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Euer Kind ist schon richtig gro3 geworden
und ihr werdet feststellen, dass es
eine richtige kleine Persénlichkeit ist.
Wissensdurstig und tatenhungrig erleben die
Kinder das Abenteuer Leben und die Eltern
eine Herausforderung nach der anderen. Die
Kinder gleichen einem Schwamm, der alles in
sich aufsaugt. Das bietet viele Méglichkeiten,
unsere guten Erziehungsziele anzubringen
und ein christliches Fundament in Bildung
und Charakter zu legen.

Da das Verstandnis beim Kind sich deutlich
entwickelt hat, dazu meist ein qgutes
Sprachvermogen vorhanden ist und auch
eine grol3e Offenheit fur den Glauben, kénnen
Eltern hier viele Gelegenheiten nutzen, den
guten Samen des Evangeliums in die Herzen
ihrer Kinder zu pflanzen.

Es gelten auch in diesem Alter die Grundsatze
aus den fruheren Lebensjahren.

Snsichung dunch Vorkitd

Noch intensiver bewahrheitet sich der zum
Sprichwort gewordene Ausspruch  Karl
Valentins, der sagte: ,Kinder brauchen nicht
erzogen werden, sie machen uns eh alles
nach.” Wenn wir unseren Kindern sagen:
.Jesus mochte, dass wir uns alle lieb haben!”
— und in der Familie gibt es nur Streit, dann
werden die Kinder widersprechen und uns
auf unsere Fehler hinweisen. Wenn wir jetzt
nicht schnell reagieren und unser Verhalten
andern, haken die Kinder die biblische
Botschaft als ,Stimmt ja alles gar nicht!” ab.

Spatestens jetzt spiegeln die Kinder ihre
Eltern — in Worten, im Tonfall, im Zeigen von
Verstandnis, Geduld, Respekt und Rucksicht,
in den Ansprichen und Wunschen. Das
konnen Eltern nutzen — zum Guten!

.Lernet Gutes tun...!" Jesaja 1,17

Tnvestient cn Becher wmct
UWatntecten!

Jetztkennen die Kinder ihre Kinderbibel schon
sehr gut. Aber sie hdren die Geschichten
immer wieder gern und sind stolz drauf,
wenn sie fur ihr Wissen gelobt werden.

Es wird jetzt zunehmend
wichtig, dass die
Geschichten auch eine
Lehre fur das eigene
Verhalten beinhalten.
Die Bibel nur als ein
Geschichtenbuch Zu
lesen, ware zu wenig.
Jede Geschichte streckt
inre Hande nach uns
aus und mochte in
unser heutiges Erleben
hineingenommen wer-
den.

Wenn Eltern den
Eindruck  haben, ihr
Kind  langweilt  sich
bei den immer selben s e

Geschichten, dann darf die Kinderbibel
ruhig fur eine Weile Platz machen fUr andere
Geschichten, in die die christliche Lehre
direkt eingewoben ist oder von den Eltern
zusatzlich erklart wird.

Gefatrr won Winchen and Co.

Ich méchte ausdricklich vor dem Vorlesen
von Marchen und anderen modernen Grusel-
Fantasie-Geschichten warnen. Welche Logik
sollte es haben, wenn wir unseren Kindern
muhsam alles Wahre, Gute und Nutzliche
vermitteln — und sie gleichzeitig mit Dingen
vollstopfen, von denen wir sagen mussen:
,Aber das stimmt eigentlich alles gar nicht!"?

Ich kann dankbar aus persénlichem Erleben
sagen, dass unsere Kinder keine Monster
unter dem Bett gesucht haben, im Dunkeln
keine Hexen durchs Zimmer huschen sahen
oder einer Fee ihre Wiunsche Uberbrachten.
Wer meint, Marchen usw. seien zwingend
notig fur eine gesunde kindliche Entwicklung,
der sollte das Verhalten und den Glauben von
mit und ohne Marchen erzogenen Kindern
vergleichen. Die einzige Gefahr, die ich sehe,
ware, statt der Marchen nichts Besseres
anzubieten.

Wer aber Gottes Wort hat, also die Bibel,
der braucht keine ausgedachten und mit
Okkultismus gespickten Marchen!

FUCHTFEUER
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Zur Befurwortung von Marchen lesen wir im
Internet z.B. folgendes: ,Marchen schaffen fur
Kinder haufig die ersten BerUhrungspunkte
mit  fundamentalen  Wahrheiten  und
Problemen wie Angst, Aggression und Tod."®
Hier darf jeder entscheiden, ob ein Marchen
wirklich die erste Wahrheit sein sollte, die
sein Kind hort.

Wenn die Kinder spater in der Schule mit
Marchen in BerUhrung kommen, sind sie alt
genug, dass man es ihnen vernunftig erklart.
Dannist das Alter meist vorbei, in dem Realitat
und Fantasie verschwimmen. Generell aber
sollten Eltern aufmerksam sein, was heute
als Kinderspielzeug angeboten wird, welche
Filme und Spiele kursieren. Soweit es in
unserer Macht liegt, sollten wir unsere Kinder
vor schlechten Einfllssen schutzen!

Seid gute Vorleser und
g ”;Z '/

Noch vor 20 Jahren freuten sich die
Kinder, wenn ihnen ein Erwachsener eine
Geschichte vorlas oder gar frei erzahlte.
Wurden dazu noch bunte Bilder gezeigt,
war das Gluck perfekt. Kommen wir heute
mit Kindern zusammen, fur die die bunte
Medienpalette standig zur Verflugung steht,
dann haben es Geschichtenerzahler schwer.
Eine Bibelgeschichte, vielleicht noch etwas
monoton vorgetragen, kann schwer mit
. fantasievollen
Actionstory konkur-
rieren.  Versucht so
lange wie mdoglich, das
Interesse an der Bibel
durch eine kindgerechte,
anschauliche  Darstel-
lung lebendig zu halten!
Gottes Wort ist Wahrheit
— und das durfen wir
unseren Kindern auch
sagen.

Mit zunehmendem
Alter  verstehen die
Kinder, dass gottlose
Geschaftemacher gott-
lose Geschichten
verbreiten, um Gottes
Kinder gottlos zZu
machen.

10 http://www.focus.de
/schule/familie/medien-tipps

Wenn wir nicht mit Hexe, Troll und Monster
drohen wollen — womit dann? Ich habe nicht
die Erfahrung gemacht, dass wir Kindern
etwas Bdses an die Seite stellen mussen,
um sie in eine gute Richtung zu ziehen.
Ein Beispiel: Zwei Kinder streiten sich. Wie
konnen christliche Eltern reagieren? ,Jetzt
sind die bosen Engel bei euch, die Damonen!”
Au, lauft es euch nicht kalt Uber den Rucken
bei dieser Szene? Wie ware es mit der
Formulierung: ,Hallo, ihr verjagt ja die lieben
Engell”. Wahrend in der ersten Version die
Kinder angsterfullt Glauben mit gruseligen,
unvorstellbaren Elementen verbinden, wachst
in der zweiten Version in ihnen der Wunsch:
Wirwollen uns nicht streiten, damit die lieben
Engel wiederkommen!” Theologisch zwar
ahnlich, liegen doch Welten dazwischen, wie
wir Kinder mit biblischem Einfluss erziehen
konnen.

Rindern lernen sctimell!

Wer nichts Gutes gelehrt bekommt, lernt
auch etwas, aber fast immer das Falsche.

Ein passendes Beispiel dazu erlebte ich auf
einer Wanderung der Gemeinde mitmehreren
Kindern. Wahrend die Erwachsenen bei
solchen Spaziergangen meist gesittetauf dem
Weg bleiben, stromerte ich mit den Kleinen
durchs Unterholz. Einem Funfjahrigen zeigte
ich begeistert einen gewaltigen, komplett
von frischem Moos eingehullten Stein: ,Sieh
mal, der Stein hat eine Jacke aus Moos an!”
Der Junge hockte sich sofort hin und riss
das Moos mit seiner kleinen Hand in Fetzen
vom Stein. Ganz erschrocken konnte ich ihn
mit MUhe bremsen. Ein bisschen enttauscht,
weil der Kleine sich am fruhlingsfrischen
Moos nicht freuen konnte, beobachtete
ich, dass am nachsten Stein sich das Ganze
zu wiederholen begann. Ich hockte mich
schnell ebenfalls hin und nahm die Hand des
Jungen in meine Hand. Gemeinsam fuhren
wir ganz vorsichtig Uber das Moss. ,FUhle mal,
wie wunderbar weich das Moos ist, wie ein
Teppich oder das Fell von unserem Hund!” Ich
staunte nicht schlecht, dass der ungestime
Junge tatsachlich ganz zart das Moos
beruhrte. Aber noch schéner, er lief nun auf



jede bemooste Stelle zu, die er finden konnte,
und streichelte voller Entdeckerfreude ganz
zartlich das Moos. Das war fur mich ein ganz
einfaches Beispiel dafur, wie leicht wir unsere
Kinder zum Guten beeinflussen kénnen. Es
zeigt aber auch, dass wir unseren Kindern
nahe kommen und sie beobachten mussen.
Wir durfen nicht die MUhe scheuen, uns mit
ihnen zu beschaftigen und sie anzuleiten.
Ich kann euch versichern: Ich habe es
nicht vermisst, mit den ,GroRen” auf dem
geordneten Weg zu gehen. Ich hatte mit den
Kindern viel Freude und werde noch lange bei
jedem Moosbeet an den kleinen fréohlichen
Jungen denken, der wahrscheinlich immer
noch achtlos alles zerfetzte, wenn es ihm
keiner anders zeigen wurde.

Diese Freude in der Kindererziehung wunsche
ich Eltern und allen, denen Gott Kinder in den
Weg stellt.

Clincstocin bedeatet Freade

.Christen sollten die frohesten und
glucklichsten Menschen sein. Sie haben die
Gewissheit, dass Gott ihr Vater und Freund
ist."! Ich mochte das Zitat auf unser Thema
konkretisieren: ,Christliche Kinder sollten die
frohesten und glucklichsten Kinder sein. Sie
haben die Gewissheit, dass Gott ihr Vater und
Freund ist.”

Vorbei sind die Zeiten, in denen Kinder vor
allem eins sein sollten: still und unauffallig, in
denen ein Kinderlachen schon ungezogener
Larm war und der Ausspruch ,Mein Kind
ist unter Gottes Wort!", bedeutete, dass
es stundenlang im Kreis der Erwachsenen
einfach nur dasitzen musste.

Das andere Extrem sind Kinder, die ihren
Eltern nicht zuhdren, sie nicht respektieren,
keiner Bitte nachkommen wollen und
meinen, alles musse sich nur um sie drehen.
Wie so oft, ist auch hier die goldene Mitte ein
guter Weg.

Froh und glicklich — das kdénnen Kinder
schwer sein, wenn ihre Eltern es nicht sind.
Mit unseren Kindern fréhliche Christen sein,
mit ihnen spielen und lachen - das ist unser
Vorrecht.

11 E.G. White, Ruf an die Jugend, S. 280
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Eure Kinder werden sich noch als Erwachsene
erinnern, wie ihr mit ihnen eine Laubhutte
bautet, eine Pappkartonmauer wie Jericho
habt einsturzen lassen oder die Kafer vom
Feldweg sammeltet, damit sie nicht zertreten
werden. Sie werden nicht vergessen, wie
ihr spontan zu einer Geburtstagsfeier die
GeschichtevonJesu Geburt mitvielenKindern
nachspieltet oder auf Weihnachtsmarkten
Spenden fur Kinder in Afrika sammeltet. Das
alles werden eure Kinder nicht vergessen —
wenn ihr es als Eltern nicht vergesst, zu tun.

Martin Luther wusste schon: ,Sollen wir
Kinder ziehen, so mussen wir auch Kinder mit
ihnen werden."?

Setyt Prionititen!

Wer als Vater oder Mutter die Gelegenheit
sieht, sich in der Vorschulzeit ganz seinem
Kind zu widmen, sollte diese unbedingt
wahrnehmen. lhr versdumt sonst eine Zeit, die
ihr spater nicht nachholen kénnt. Verzichtet
lieber auf Geld, Karriere und Anerkennung.
Was ihr mit euren Kindern gewinnt, kann auf
keinem Gehaltskonto verzeichnet werden.

Sorgt aber dafur, dass euer Kind auch
Kontakt zu anderen Kindern hat. Nutzt die
Kinderveranstaltungen in der Gemeinde
und &ffnet euer Heim fur Kinder aus dem
Freundeskreis. Es ist viel gunstiger fUr euren

¥

12 https://beruhmte-zitate.de/zitate/2002189-martin-luther-sol-
len-wir-kinder-erziehen-so-mussen-wir-auch-kin/

erzieherischen Einfluss, wenn ihr Kinder zu
euch nach Hause holt, als euer Kind auf der
StraRRe spielen zu lassen.

Die Zeit mit kleinen Kindern kdnnte eine nicht
so perfekt aufgeraumte Wohnung bedeuten
und einen Garten, der eher einem Spielplatz
gleicht. Uberlegt, was euch wichtig ist: ein
Meer von staubfreien Kristallvasen auf der
Schrankwand oder eine frohe Zeit mit kleinen
Kindern, in der ihr auch selbst eure eigene
Kindheit wieder lebendig werden lassen
kénnt.

Spatestens kurz vor Schuleintritt sprecht mit
eurem Kind darUber, dass leider nicht alle
Menschen mit Jesus leben. Zeichnet kein
schreckliches Bild von Gottlosen, sondern
von Menschen, die Jesus genauso liebt
wie uns und dass es sehr traurig ist, wenn
Menschen sich nicht fur Jesus entscheiden.
Bereitet euer Kind auch darauf vor, dass
Menschen es auslachen kénnten und dass
Jesus und ihr es trosten mochtet. Lasst auch
die Lehrerin eures Kindes freundlich wissen,
was euch in der Erziehung wichtig ist.

Christliche Erziehung ist weit mehr als die
Vermittlung von Bibelwissen. Sie hat das Ziel,
unsere Kinder im Sinne des Evangeliums zur
Lebenstuchtigkeit zu befédhigen. Ein Leben
in der Nachfolge Jesu basiert auf dem
Héren auf Gottes Wort, der Entwicklung
des Gewissens, praktischer Nachstenliebe,
Lebensfreude und Opferbereitschaft. Diese
Lebenstuchtigkeit mundet in den Wunsch,
gemeinsam mit unseren Kindern Bewohner
der neuen ewigen Erde zu sein.

ist ein Lebensstil, nicht nur fdr Eltern,
sondern fur alle, die in ihrem Umfeld mit
Kindern zu tun haben. Lasst uns den Muttern
gleichen, die ihre Kinder zu Jesus brachten

und nicht unter denen gefunden werden,
die Kinder von Jesus fernhalten wollen!®

13 Vgl. siehe Matthdus 19,13-15
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Das Grundschulalter ist eine wunderbare
Zeit in der Entwicklung eines Kindes. Die
intellektuellen  Fahigkeiten des Kindes
versetzen uns in Erstaunen und das
gleichzeitig intensive kindliche Bedurfnis
nach Wissenserwerb lassen die
Wissensvermittlung zu  einer  grofien
Freude werden. Vieles aus den
vorangegangenen Jahren bleibt bestehen:

die Begeisterungsfahigkeit, die Neugier,
das Staunen und alle liebenswerten
Charaktereigenschaften, fur die seit der

Geburt mit der Erziehung des Kindes das
Fundament gelegt wurde.

Entwicklungosprang Schalotant

Ungefdhr mit dem  Erreichen  des
Schulbeginns beginnt die Phase der aktiven
Entwicklung der eigenen Personlichkeit.
Jungere Kinder Ubernehmen meist kritiklos
die Meinung ihrer Eltern und sehen die Welt
durch deren Augen.

Auf der Internetseite ,Starke Eltern” finden wir
interessante Hinweise:

.Stand das Kind der Umwelt in seiner fruhen
Phase noch staunend und mit kritikloser
Entdeckerfreude gegenuber, so beginnt es
jetzt,gewonnenelnformationeneinzuordnen,
kritisch zu beurteilen und miteinander in
Verbindung zu bringen. Ahnliches gilt fur die
Beziehung zu den Eltern. ... Eltern mussen
sich jetzt darauf gefasst machen, dass ihre
Handlungen genau beobachtet und ihre
Autoritat gegebenenfalls in Frage gestellt
werden. Die Kritikfahigkeit entwickelt sich...
Das Alter zwischen 6 und 12 Jahren ist die
Phase, in der Kinder beginnen, sich geistig von
ihren Eltern zu lésen. Diese Entwicklung sollte
jedoch niemals als Abkehr betrachtet werden.
Sie ist vielmehr der Beginn einer Hinwendung
zum eigenen, selbstbestimmten Leben."4

Betrachten wir diese Fakten in Bezug auf eine
christliche Erziehung:

1. Die Fahigkeit, Informationen einzuordnen,
kritisch zu beurteilen und miteinander in
Verbindung zu bringen

14 http://www.starke-eltern.de/htm/6%20-%2012%20Jahre.htm
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Bisher hatte das Kind die

biblischen Geschichten

kennengelernt. Jetzt | - @‘
lernt es zunehmend, i

sie zu verstehen. Es ist “

wichtig, die Kinder nicht
mit dem mechanischen
Einpragen von Bibelwis-
sen abzuspeisen, son-
dern gemeinsam mit
ihnen die tiefen biblischen
Wahrheiten zu ergrinden.
ergrunden. In den
Schulen ist man langst
vom Frontalunterricht”
zu Teamarbeiten, Work-
shops, Projektarbeiten
und  Gesprachskreisen
Ubergegangen. Die Vor-
teile dieser Lernmethoden durfen wir uns
auch in der religiésen Erziehung zu nutze
machen. Was genau wollen wir beim Kind
erreichen?

- Die Erkenntnis: Bibellesen macht Spaf3!
— Das Gegenteil ware: Bibellesen ist
langweilig.

- Das Wissen: Gott hat auch Kindern etwas zu
sagen, das sie verstehen kdnnen.
— Das Gegenteil ware: Gott ist nur etwas
fur Erwachsene.

- Das Forschungsergebnis: Die biblischen
Geschichten haben uns heute etwas zu
sagen.

— Das Gegenteil ware: Die
Geschichten betreffen mich nicht.

alten

- Die Erfahrung: Jesus liebt mich personlich.
— Das Gegenteil ware: Jesus kennt mich
nicht.

- Der Wunsch: Ich mochte mit Jesus leben.
— Das Gegenteil ware: Kinder konnen
und brauchen sich nicht zu entscheiden.

Das Vortragen eines Bibelthemas in einer
Kinderstunde oder Andacht ohne die
persénliche kindliche Beteiligung bedeutet,
mehrere Chancen zu versaumen. Der

S\
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Vortragende
erfahrtnichtsvon
den Gedanken
des Kindes,
knupft keine
Verbindung zu
dessen Erlebnis-
welt und weil}
nicht, auf welche
Art und Weise
die Geschichte
verarbeitet wurde.
So kann es
passieren, dass
Eltern ihre Kinder
fur tief glaubig
halten, nur weil
sie ihnen viel
vorlasen. Da aber
das Gehorte vom
Gehirn nicht ins
Herz  gelangte
bleibtallesTheorie, dieim Alltagwenig Bestand
hat. Kindliche Herzen, die fur Jesus gedffnet
werden, lautet der Erziehungsauftrag.

.Gib mir, mein Sohn, dein Herz...” (Spr. 23,26)

Jedes Bibelthema sollte nicht losgeldst
in einer Bibelstunde betrachtet werden
und danach keine Rolle im Leben spielen.
Da Grundschulkinder ihre Informationen
miteinander verknUpfen, kédnnen Eltern dies
zum Guten nutzen.

Sopasstz.B.zurGeschichtevombarmherzigen
Samariter, dass die Familie einen kranken
Nachbarn im Krankenhaus besucht. Erlebt
ein Kind aber Desinteresse und mangelnde
Einsatzfreude bei den Eltern, bleibt die
Botschaft des barmherzigen Samariters eine
unrealistische, alte Geschichte zwischen
zwei Buchdeckeln — dann fehlt ihr das Leben
durch das Fehlen des Erlebens.

Das beste Mittel, Kindern einen guten
Charakter zu zeigen, ist, ihnen das Leben
Jesu als Vorbild zu geben. Wenn Kinder die
Geschichten aus dem Leben Jesu betrachten,
werden sie sich nicht zuerst fragen: Handle
ich auch so?, sondern: Handeln meine Eltern
und die mir davon erzahlen so?

Generell ist das in jedem Alter der
Kindererziehung wichtig. Doch
Grundschulkinder fallen aus der Diskrepanz
zwischen Bibeltheorie und Alltagserleben
eine personliche Entscheidung.

Das fuhrt uns zum 2. Punkt.

2. Die Hinwendung zum
selbstbestimmten Leben

eigenen,

Konkret heil3t das : Das Kind fallt personliche
Entscheidungen. Hier haben viele Eltern das
Problem, ihrem kleinen, doch gerade erst
in die Schule gekommenen Kind solche
Entscheidungen nicht zuzutrauen.

Viele Menschen haben bereits in sehr jungen
Jahren eine bewusste Entscheidung fur Jesus
Christus gefallt. Dann heil8t es, als Eltern
diese Entscheidung freudig ernst zu nehmen
und bewahrend in die weiteren Jahre zu
tragen. Oft ist es so, dass Kinder bei einer
Taufe in der Gemeinde den Wunsch aufern:
Ich mdchte auch getauft werden. Wer dann
antwortet: ,Du bist noch zu klein®, begeht
einen Fehler. Von der Taufentscheidung
bis zur Taufe kénnen Jahre vergehen, die
aber keine Wartezeit, sondern eine frohe,
wichtige Vorbereitungszeit sind. Dieses
Feuer der Entscheidung sollte immer am
Brennen gehalten werden und regelmaliges
Gesprachsthema sein. Esist auch sehr wichtig
fur das Kind, dass der Prediger schon davon
weill und das Kind sich ernst genommen
fuhlt. Gerade Gemeindekinder beobachten
das groRe Interesse, das erwachsenen
Glaubensfreunden und  Taufbewerbern
entgegengebracht wird. Das Interesse den
Gemeindekindern gegenuber darf nicht
geringer sein.

Wer sich entscheiden kann, steht auch in der
Gefahr, Fehler zu machen. Nur wer als Eltern
noch nie einen Fehler beging, sollte erwarten
durfen, sein Kind wurde stets alles richtig
machen. Es ist hilfreich, sich an seine eigenen
kindlichen Fehler zu erinnern und daran, wie
man sich das Verhalten der eigenen Eltern
gewunscht hatte. Hier haben wir das Rezept
des Verhaltens:

Das liebe Aufhelfen, das Trosten, sowie die
Begleitung bei der Fehlerkorrektur und dem
Suchen von besseren Wegen. Das Aufhelfen
ist der biblische Weg des Miteinanders: ...
Weh dem, der allein ist, wenn er fallt! Dann
ist kein anderer da, der ihm aufhilft.” (Prediger
4,10) Sollte es zwischen Eltern und Kindern
nicht auch so sein? Winschen wir uns nicht
von unserem himmlischen Vater so ein
Aufhelfen in der Not? , .. und der Herr wird
inn aufrichten ..." (Jakobus 5,15) Dies durfen
Kinder auch von ihren irdischen Eltern
erfahren.



Auch Grandschallinder sind

Viele Eltern sind verunsichert zwischen
autoritarer und antiautoritarer Erziehungs-
methode wahlen zu mussen. Der neue Weg
heiRt autoritative Erziehung und wird so
definiert: ,Bei dem autoritativen Erziehungsstil
herrscht ein Zustand von hoher Kontrolle und
gleichzeitig der Akzeptanz des Kindes vor. Es
wird dabei versucht, dem Kind viel Freiheit
zu gewahren, aber gleichzeitig deutliche
Grenzen zu setzen. Die Regeln werden
vorgegeben, aber gleichzeitig begrundet, da
das Kind ernst genommen wird und nicht
blindlings befolgen, sondern verstehen und
aus eigenem Willen das Richtige tun soll. ...
Es ist die goldene Mitte zur Konsequenz und
zur Liebe.” °

Die Suddeutsche Zeitung hat ein Interview
mit dem Psychologen Klaus Schneewind
gefuhrt, aus dem hier eine Passage zitiert
werden soll:

.SZ: Wie sdhe ... ein idealer Erziehungsstil aus?
Schneewind: Ich bezweifle, dass es den gibt.
Schliellich gibt es weder perfekte Eltern
noch perfekte Kinder. Aber eine Fulle von
empirischen Daten zeigt, dass eine bestimmte
Erziehungs-Haltung fur Kinder forderlich
ist. Ich wurde dieses Prinzip als ,Freiheit
in Grenzen" bezeichnen. Das bedeutet,
dass Eltern ihren Kindern die Moglichkeit
geben, sich entsprechend ihren Neigungen
zu entwickeln. Andererseits setzen Eltern
Grenzen, wo die Freiheiten anderer tangiert
sind. Und ein drittes Merkmal: Bei Konflikten
gehen diese Eltern mit den Kindern in einer
wertschatzenden Weise um.

SZ: Klingt ja sehr schén - aber wie sieht das
im Alltag der Mutter eines sechsjihrigen
Médchens aus?

Schneewind: Diese Sechsjahrige steht im
Alltag irgendwann vor ihrem Kleiderschrank
und sagt: ,Mami, ich weil nicht, was ich
anziehen soll.” Die Mutter kann antworten:
.Such’ dir was aus.” Sie kann auch ein blaues
und ein weiRes T-Shirt nehmen und fragen,
welches der Tochter besser gefallt. Sie kann
also eine Wahlmoglichkeit anbieten - die
Tochtererlebt eine Begrenzung, die die Mutter
vorgibt, und gleichzeitig die Mdglichkeit der
Auswahl. ,Freiheit in Grenzen’ eben."®

15 http://www.kindererziehung-ratgeber.de/autoritativer-
erziehungsstil.html

16 http://www.sueddeutsche.de/karriere/interview-kinder-
brauchen-grenzen-1.512661

Dieses Grenzen setzen lasst auch Freiraume
fur die eigene Entscheidung des Kindes.
Dabei durfen Eltern ihre Kinder ermutigen,
zwischen mehreren guten Wegen zu wahlen,
wobei jede Wahl eine gute ist. Bei einer
Wahl zwischen Gut und Bose heildt das
Ziel: Befdhigung zur freudigen, bewussten
Entscheidung fur das Gute. ,Was wurde Jesus
tun?” sollten Kinder sich fragen lernen. Diese
Frage ist zu einer Bewegung geworden.
WW.J.D. steht fur “What would Jesus
do?” (,Was wurde Jesus tun?”) und ist auf
Armbandchen zu finden, die zur Erinnerung
getragen werden, bei allem Tun und allen
Entscheidungen an Jesus zu denken. ,Wie
wird ein junger Mann seinen Weg unstraflich
gehen? Wenn er sich halt an deine Worte.”
(Psalm 119,9)

Tewe Einflisse in den Schute

Vorschulkinder aus christlichen Familien
werden oft zu Hause betreut, was an
dieser Stelle ausdrucklich  empfohlen
wird, oder sie besuchen einen christlich
gepragten Kindergarten. Ganz wesentlich
ist die Vorbereitung auf eine groRtenteils
atheistische Umwelt.

FUr viele christliche Kinder bedeutet also der
Schulbeginn der erste bewusste Kontakt mit
einem atheistischen Umfeld — wohlgemerkt
Latheistisch” und nicht ,unchristlich”. Das ist
ein groRRer Unterschied im Verstandnis. Zuerst
sollten Eltern ihre Sicht
auf die Schule prufen.
Selbst wenn eine Schule
mit einer besonderen
padagogischen Konzep-
tion gewahlt wird, wird es
dennoch Unterschiede
zZu den eigenen
Erziehungszielen geben.
Diese Unterschiede
dem Kind nicht als
Katastrophe in einem
gottlosen Umfeld zu
beschreiben, sondern
es zu starken und zu
ermutigen, an  Jesu
Hand in diese Schule zu
gehen, ist sehr wichtig.
Ansonsten begleiten
Angst und Schrecken
das Kind und es ist sofort
in einer ungltcklichen
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AuBenseiterposition. Immerhin leiden Uber
10% aller Kinder aus verschiedenen Grinden
an Schulangst. 7

Als grundsatzliches Verhalten christlicher
Eltern an einer nicht christlichen Schule
werden folgende Punkte empfohlen:

- Die Schule wird ein Teil der Familie und die
Lehrer werden zu Helfern in der Erziehung
und Férderung des Kindes. Entsprechend ist
ein guter Kontakt zwischen allen Beteiligten
notig. Sich positiv, freundlich und frohlich als
christliches Elternhaus bekannt zu machen,
vielseitiges Engagement anzubieten und
umzusetzen, wird dem eigenen Kind und der
ganzen Klasse zu Gute kommen. ,Suchet der
Stadt Bestes, dahin ich euch habe wegfuhren
lassen, und betet fur sie zum Herrn; denn
wenn'’s ihr wohlgeht, so geht's auch euch
wohl.” Jeremia 29,7. Dieses Bibelwort darf
auch auf die neue Situation Ubertragen
werden:

Suchet der Schule Bestes ... und betet fur sie
zum Herrn; denn wenn'’s ihr wohlgeht, so
geht's auch euch wohl. Christliche Eltern,
die so gehandelt haben, blicken dankbar und
freudig auf die Schulzeit inrer Kinder zurtck.

17 Vgl www.lehrerfreund.de

- Al das Gute und Schone, der
religionsneutrale Wissenserwerb und die
Erziehungsziele, die Christen unterstitzen
(Sozialkompetenz, Konfliktmanagement,
Kommunikationsqualitat ..) sollte dankbar
aus Gottes Hand genommen werden.

- Lehrinhalte, die als Christ nicht zu
vertreten sind, kdnnen mit der Lehrerin
freundlich besprochen werden und etwas
Anderes (Besseres!) als Ersatz angeboten
werden. Oft haben christliche Eltern die
Erfahrung gemacht, dass ihr ,Ersatz” dann
fur alle Schuler verwendet wurde (selbst
geschriebene Geschichten, Gedichte,
Spielstucke, Projektmaterialien, Inhalte
und Ausgestaltungen von Feiern ..). Eltern,
die gern mithelfen, werden die wenigsten
Probleme haben.

- Das Kind sollte vertrauensvoll alle Fragen
und Probleme seinen Eltern sagen kénnen.
Es muss wissen, dass seine Eltern es
verstehen und sich darum kimmern werden,
ohne seiner Position dem Lehrer oder den
Mitschulern gegenuber zu schaden.

- Die ersten 15 Minuten nach dem
Heimkommen des Kindes sind sehr wichtig.
Oft sprudeln Kinder formlich Uber vom
Erlebten — und kbnnen es zu oft niemandem
erzahlen. Wenn irgend moglich, sollte dann
ein Elternteil zu Hause sein.

- Ein Schultag ist anstrengend fur das Kind.
Wenn dann auch der Nachmittag bis zum
Abend in der Hortbetreuung stattfindet, ist
das ein harter Tag voller Trubel und Larm fGr
das Kind. Manche Kinder verkraften es besser
als andere. Es bleibt wichtig, das Kind nur so
lange als nétig in der Betreuung zu belassen
und so viel Zeit wie maéglich daheim oder
bei privaten Unternehmungen als elterliche
christliche Einflusszeit zu behalten.

Das Thema Schule wird in einem separaten
Beitrag ab Seite 48 gruindlich besprochen.



Der posctive Blick
auf das Rind

Gott hat uns zuerst geliebt.’® Wir konnten
auch sagen: Gott hatte einen positiven Blick
auf uns. Diese Grundhaltung der Liebe,
des Wohlwollens, der Hilfe und Gnade
Gottes zieht sich durch die ganze Bibel. Das
Wort Gottes beschreibt so wunderbar die
Wirkung des Evangeliums und setzt diese
der Ausstrahlung von Christen gleich: ,der
Wohlgeruch der Erkenntnis Christi® und
der ,Geruch zum Leben™® Der Bibelvers
dazwischen lautet: ,Denn wir sind fur Gott ein
Wohlgeruch Christi unter denen, die gerettet
werden ..." (Vers 15) Ich mochte den Vers
auf unser Thema deuten: ,Denn wir Eltern
sind fur Gott ein Wohlgeruch Christi unter
unseren Kindern, die gerettet werden ...".

Nun konnten Eltern meinen: ,Aber
selbstverstandlich habe ich einen positiven
Blick auf mein Kind!" Deshalb mochte
ich durch ein Beispiel den Sachverhalt
verdeutlichen.

Die Familie sitzt bei einer Andacht zusammen
und jeder soll einen Gedanken zu einem
Bibelvers auRern. Der kleine Sohn sagt etwas,
das der Vater anders erwartet hatte oder
ihm einfach nicht so gefallt und er platzt in
strengem Ton heraus: ,Nein, Peter, das ist
total falsch!” Wie wird sich der Junge fuhlen?
Wird er das nachste Mal freudig antworten?
Wird er sich auf die Andacht freuen? Der
Vater hat die Bewertung ,Das ist total falsch!”
verdient. Sicher, der Vater will seinem Sohn
Wissen vermitteln, doch dessen Herz hat er
nicht gewonnen.

Was kénnen Eltern statt ,Das ist falsch” sagen?
.Deine Antwort geht in eine interessante
Richtung.”, ,.Du hast die perfekte Antwort zu

der Frage .." ,Ich verstehe deine Gedanken,
aber schau mal, ob du nicht ..." oder einfach:
.Das ist nicht ganz richtig.” — klingt viel

freundlicher als ,Das ist falsch.”

Es geht nicht darum, etwas Falsches gut zu
heilRen, sondern wie wir Korrektur zu einer
liebevollen Begleitung werden lassen, die
nicht streng und schulmeisterlich ankommt.
Oft ist eine frohliche, geloste Atmosphare
schon der Garant, dass Gefuhle nicht verletzt
werden, und eine Prise Humor rettet nicht
selten eine heikle Situation.

18 Vgl. 1. Johannes 4,9
19 Vgl. 2. Korinther. 2,14.16.

Ein Kind, das antwortet, ist immer ein
Geschenk. Es ist mutig, sich zu aulRern
und hat es verdient, dass seine Gedanken
ernst genommen werden. Bei den meisten
Antworten ist etwas Wahres dran, das die
Eltern hervorheben kdnnen. Bei Meinungen,
persdnlichen Gedanken und Ideen, die
abgefragt werden, sollten Eltern Uberlegen,
wie sie ihre Kinder unterstitzen kdnnen
und ihre Antworten manchmal als Beginn
fur etwas sehen, dass Eltern und Kinder
gemeinsam vertiefen bzw. umsetzen.

No-Go"-Satze in der Kommunikation
zwischen Erwachsenen gelten auch bei
Kindern. Alles, was verletzt, abwertet,
beleidigt und ausgrenzt sollten wir dringend
unterlassen. Manchmal ist dafur ein
regelrechtes Training der Eltern ndétig und
es ist angebracht, sich einmal ganz bewusst
zuzuhoren, damit unschéne Gewohnheiten
aufgedeckt werden. Eine unklug formulierte
Frage kann dem folgenden Gesprach schon
eine ungunstige Richtung geben. So sollte
z.B. statt ,Warum siehst du heute so bdse
aus?” besser gefragt werden: ,Ist bei dir alles
in Ordnung?”.

Gesprache zwischen Eltern und Kindern
sollten aus liebevollen Worten bestehen,
SO wie wir uns das fur jegliches Miteinander
wunschen.
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Worte  kébnnen nach  Aussage der
Sprachexpertin  Sybille Kramer ahnlich
verletzend sein wie korperliche Gewalt.
,Sprachliche Verletzungen kommen
uberall da vor, wo Gefuhle oder unklare
Machtverhaltnisse im Spiel sind’, sagte
Kramer, Philosophin  mit Schwerpunkt
Sprache und Medien an der Freien Universitat
(FU) Berlin in einem dpa-Gesprach. Sie seien
ein alltagliches Problem vieler Beziehungen.
Worte fugen dem Gegenuber zwar keine
physischen Verletzungen zu, aber sie kbnnen
durchaus als linguistisches Messer eingesetzt
werden.”?° Viele Menschen koénnen Satze
zitieren, die sie in ihrer Kindheit von ihren
Eltern hoérten, und die ihnen noch heute
wehtun.

Es lohnt sich, gemeinsam mit den Kindern
zu analysieren, wie Jesus mit den Menschen
sprach. In Das Leben Jesu von E.G. White,
S. 343 lesen wir dazu: ,Er (Jesus) selbst hat
nie ein Wort der Wahrheit zurlckgehalten,
es aber stets in Liebe gesprochen. Er
bewies im Umgang mit Menschen das
groRte Zartgefuhl und eine bedachtsame,
freundliche Aufmerksamkeit; er gebrauchte
nie grobe  Ausdrucke, sprach nie
unndtigerweise ein hartes Wort und bereitete
selbst empfindsamen Herzen niemals
unndétige Pein. Er tadelte keine menschlichen
Schwachen. Furchtlos verurteilte er zwar
Heuchelei, Unglauben und Bosheit, aber er
konnte seine scharfen Zurechtweisungen nur
mit tranenerstickter Stimme aussprechen.”

Wenn Eltern ihren Kindern Jesus nahebringen
wollen, durfen sie sich dessen liebevolle Art
der Kommunikation zu eigen machen. ,Eltern
denkt daran, dass euer Heim der Ubungsplatz
ist, auf dem die Kinder fur das himmlische
Heim vorbereitet werden sollen. Duldet kein
murrisches Wort."?2 Wenn darauf wertgelegt
werden soll, dass Kinder nicht mdurrisch
sprechen, gilt das erst recht fur die Eltern.

wnd Filect

Das Kind erlebt durch seine Schulkameraden,
dass auch ein Leben ohne Jesus funktioniert.
Vielleicht schaut es sogar etwas neidisch
auf all das, was die anderen haben oder

20 http://www.n-tv.de/wissen/Linguistische-Waffen-article197985
html
21 E.G. White, Wie fuhre ich mein Kind?, S. 13

tun durfen, wozu seine Eltern aber Nein
sagen. Diese Gedanken und Gefuhle der
Kinder sind ernst zu nehmen und liebevoll
zu besprechen. Ein Kind, das leidet, weil
es ein christliches Elternhaus hat, wird die
nachstbeste Gelegenheit nutzen, aus diesem
Zustand auszubrechen.

Was kdénnen Eltern tun?

- Wer sein Kind gut kennt und es beobachtet,
wird seinen Zustand einschatzen konnen. Es
wird Situationen geben, in denen ein Kind um
seines Glaubens willen Probleme bekommt
und sogar Leid erfahrt. Die Eltern sollten
ihre Kinder dann nicht sich selbst Uberlassen
oder mit Aufrufen wie z.B. ,Du musst fur
Jesus leiden” abtun. Es ist nicht Jesu Wille,
dass Kinder leiden und schon gar nicht, lasst
er sie dann allein. Dementsprechend hat es
hochste Prioritat, dass Eltern die Gedanken
und Gefuhle ihrer Kinder kennen. Nur dann
kann reagiert und dafur gebetet werden.

- Jesus mochte die Kinder zu seinen
Werkzeugen machen, indem sie Licht und
Salz in der Schule sind. Licht strahlt Hoffnung
und Freude aus. Salz bewahrt das Gute und
verleint einen angenehmen Geschmack. Das
ist die Aufgabe christlicher Kinder, zu der ihre
Eltern sie motivieren sollten. Ein christliches
Kind darf frohlich sein, sich fur das Gute
einsetzen, anderen beistehen, helfen und
seine guten Gaben vielfaltig einbringen. Es
mag mitten unter anderen Kindern sein und
doch ist es anders. Es ist bei ihnen, obwohl
es nicht von ihnen ist? In den meisten
Fallen wird ein frohlich gelebtes, christlich-
liebevolles Zuhause positive Auswirkungen in
der Schule haben. Kinder aus solchen Familien
zeigen meist ein sehr gutes Sozialverhalten,
fallen durch Einsatzfreude und ein gutes
Allgemeinwissen auf — also AuRenseiter im
positiven Sinn.

Wie Jesus fur seine Junger bat, so durfen
auch Eltern fur ihre Kinder beten: ,Ich bitte
dich nicht, dass du sie aus der Welt nimmst,
sondern dass du sie bewahrst vor dem
Bdsen.” (Johannes 17,15)

-  Wer die schulischen Lehr- und
Beschaftigungsinhalte der letzten 20 Jahre
beobachtet hat, wird feststellen: Der Trend
zu den Dingen, die Christen ablehnen,
halt an. Verstarkt kommen okkulte und

22 Vgl. Johannes 17, 11.14.



heidnische Einflusse in die Schule, bis hin
zu aulerst fragwurdigen Sichtweisen auf die
Sexualerziehung. Verbieten bzw. Wegnehmen
ohne etwas Besseres anzubieten, ist keine
Losung. Als Christen sollten wir nicht die
Augen davor verschlieBen, sondern all
dies mit den Kindern besprechen. Das Kind
muss die Grunde fur elterliche Ablehnung
von Sachverhalten erklart bekommen und
verstehen. ,So etwas tun Christen nicht.”
ist eine Pauschalantwort, die kein Kind
zufriedenstellen wird. Liebevoll erklaren,
nachvollziehbar  darstellen, beim Kind
zuruckfragen und gemeinsam nach besseren
Wegen suchen, sind Dinge, die Zeit kosten,
aber unerlasslich sind. Das bedeutet auch,
dass Eltern immer wissen sollten, was gerade
angesagt ist unter den Kindern und was
Gesprachsthema ist. Bei einem normalen
guten Verhaltnis zu den Eltern wird das Kind
mit Lehrinhalten und anderen Dingen, die
ihm Anlass zur Sorge geben, zu seinen Eltern
kommen. Erst wenn es das nicht mehr tut,
besteht Grund zur Sorge.

- Was ist zu tun, wenn alles schief geht, das
Kind rebelliert und mit aller Macht dem Leben
mit Jesus entfliehen will? Dann durfen Eltern
und Kinder gemeinsam die Geschichte vom
verlorenen Sohn lesen.® Eltern sollten ihrem
Kind die Tur offen halten und ihm sagen:
Hier hast du immer ein Zuhause, was auch
geschieht, du darfst immer zurtickkommen
und wir warten auf dich!

Diese Geschichte ist nicht nur ein Ausweg fur
alle weggelaufenen Gotteskinder, sondern
auch eine Geschichte der Hoffnung fur alle
Eltern, deren Kinder andere Wege gingen.

.Eltern, ihr habt ein groRes Werk fur Jesus zu
tun, der alles fur euch getan hat. Nehmtihn als
euren Fuhrer und Helfer. Gott hat euch nicht
seine allerbeste Gabe, die er geben konnte,
vorenthalten - seinen eingeborenen Sohn.
Kinder und Jugendliche sollten nicht daran
gehindert werden, zu Jesus zu kommen.
Satan versucht mit aller Macht, die Kinder an
sich zu binden. Wenn ihr sie zu Jesus bringen
wollt, kénnt ihr nur durch entschiedene,
personliche Bemuhungen zum Ziel gelangen.
Kindern und Jugendlichen sollte mehr
Aufmerksamkeit geschenkt werden, denn sie
sind die Hoffnung der Gemeinde."?

23 Vgl Lukas 15,11-32
24 E.G. White, Ausgewahlte Botschaften Band 1, S. 318
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PUBERTAT UND

JUGENDZEIT

Mit  etwa 11 Jahren beginnt die
Entwicklungsphase, vor der sich auch viele
christliche Eltern furchten: Die Pubertat.
Ob Meldungen in den Medien oder die
Horrorgeschichten im Bekanntenkreis,
stets wird ein Bild aufsassiger, zickiger,
anspruchsvoller und im besten Fall
unleidlicher  Pubertierender  gezeichnet.
Entsprechend reichlich an der Zahl sind
die Ratschldage von Arzten, Pidagogen,
Psychologen und Betroffenen, die Eltern
diese vermeintliche Chaoszeit Uberstehen
lassen sollen.

Gibt es besondere Ratschlage fur christliche
Eltern? Wie kdnnen wir unseren Kindern am
Beginn der Jugend Jesus nahebringen?

Was tilft Eltern witnend der
Dubentat itnen Renden?

Ganz einfach: Alles, was den Kindern hilft!

K. Schneewind formulierte:

.Kompetente Eltern haben auch kompetente
Kinder”.?5

Wir muUssen uns von dem Bild leidender Eltern
und schwieriger Kinder l&sen. Eltern haben
als unschlagbaren Vorteil die Erinnerung an
ihre eigene Pubertat. Sie wissen, wie sie sich
fuhlten, wasihnen Angst machte, welche Note
sie hatten und vor allem, welches Verhalten
Erwachsener ihnen guttat oder nicht. Somit
tragen die Eltern die Gebrauchsanweisung fur
das Verhalten inrem Nachwuchs gegenuber
in sich. Gott hat es so eingerichtet, dass wir
uns erinnern konnen, was wir in dem Moment
empfanden, als ein Alterer die schlaksige
Figur belachelte oder Uber den bald nétigen
BH witzelte. DarUber spricht niemand gern.
Es sind Tabu-Momente, die Eltern aber
unbedingt aus dem verborgenen Schatz
inrer Erinnerungen ausgraben sollten, um
ihren Kindern nahezukommen. Was unsere
Jugendlichen aufregt, traurig oder rebellisch
macht, sind meist genau dieselben Dinge wie
vor 20 oder 30 Jahren. Es sind Grundsatze,
die hier greifen und deren Beachtung eine
wertvolle Zeit mit Heranwachsenden fur die
ganze Familie bedeutet.

25 Schneewind K. Familienentwicklung, 1998, S. 229, Beltz

1. NIMM DEIN KIND IN SEINER
BESONDEREN ENTWICKLUNGS-
PHASE AN!

Wer seinem Kind vermitteln mdchte, dass
Jesus es annimmt, muss es auch selbst
annehmen. Die sichtbaren Zeichen der
Annahme verandern sich jetzt gewaltig.
Aus dem Kind entwickelt sich langsam ein
Jugendlicher, der schon deutliche Zuge eines
Erwachsenen zu tragen beginnt. Hier gibt es
unter den Kindern grofRRe Unterschiede. Es
bedarf viel elterlichen Gespurs, dem Kind
gerecht zu werden und offen dafur zu sein, in
welchen Bereichen schon ein erwachsenes
Kind zum Vorschein kommt. Es ist jetzt die
Zeit der Missverstandnisse. Agiert das Kind
wie ein Kind, wird es als kindisch gescholten.
Agiert es jugendlich-erwachsen, werfen die
Eltern ihm vor, vorlaut und respektlos zu sein.
Doch das muss nicht so sein. Eltern durfen
diese aufregende Zeit bewusst erleben und
durch liebevolles Beobachten ihres Kindes
auf die jeweiligen Situationen angemessen
reagieren. Zwolfjahrige koénnen johlend
durch den Wald toben und eine Stunde spater
tiefgrundige Gesprache Uber wichtige private
oder gesellschaftliche Probleme fuhren.
Statt dies als anstrengenden Widerspruch zu
verstehen, durfen Eltern diese wechselnden
Phasen annehmen. Dabei ist nicht eine
Phase die ,liebe" und eine die ,rebellische”.
Noch ganz Kind zu sein ist genauso richtig
und schon, wie zunehmend erwachsener zu
werden.

In der Bibel wird die Jugendzeit besonders
bewertet:



- als Zeit der Kraft ,Der Junglinge Ehre ist ihre Starke

.." (Spruche 20,29)

Kinder, die erwachsen

- als Zeit des Wissens ,Gott, du hast mich von Jugend werden, brauchen Eltern,

auf gelehrt ..." (Psalm 71,17)

die Eltern erwachsener
Kinder werden.

- als Zeit der eigenen Verantwortung ,Niemand In diesem Sinne machen
verachte dich wegen deiner Jugend ... Hab acht beide, Kind und Eltern,
auf dich selbst ..." (1. Timotheus 4,12.16.) eine Pubertat durch.

- als Zeit der Entscheidungen ,Denk an deinen
Schoépfer in deiner Jugend ...." (Prediger 12,1)

- als Zeit der guten Charakterentwicklung ... du aber
sei den Glaubigen ein Vorbild im Wort, im Wandel,
in der Liebe, im Glauben, in der Reinheit.”

(1. Timotheus 4,12.)

2. VERSTEHE, DASS DEIN KIND
RUCKENSTARKUNG BRAUCHT.

Es mag gerade umgekehrt aussehen:
Der unleidliche, alles besser wissende,
aufmupfige Spross fuhlt sich von seinen
Eltern nur genervt — so erleben es viele.
Da knallen die Turen, patzige Worte fliegen
taglich durch das einst so friedliche Haus.
Einer versteht den anderen nicht mehr und
haltihn fir einen unmadglichen Zeitgenossen.
Schlimm, dass man miteinander verwandt ist.
Ein Buchtitel bringt die Problematik wie die
Notwendigkeit auf den Punkt: ,Und plétzlich
sind sie 13 oder Die Kunst einen Kaktus zu
umarmen”®. Die Autoren ermutigen Eltern
zu vier Schritten:

Hinsehen - Wie sieht die Beziehung zu
meinem Kind eigentlich aus?

Unterscheiden — Was ist wirklich wichtig und
wo norgle ich standig wegen zweitrangiger
Dinge herum?

Loslassen — Wie helfe ich meinem Kind,
seinen eigenen Weg zu gehen?

Entspannen — Wielerneich es, Verantwortung
abzugeben?

26 Claudia und David Arp, Brunnen- Verlag

.Darum nehmt einander
an, wie Christus uns
angenommen hat zu

Gottes Lob.” (Romer 15,7)

In dieser aufregenden Zeit, in der die Kinder
sich physisch und psychisch in einem
Wechselbad der Gefuhle und Strudel von
Veranderungen sehen, brauchen sie einen
Halt. Wahrscheinlich ist das das Letzte, was
viele zugeben wurden. Es ist sehr schade,
dass oft das Elternhaus diesen Halt nicht
bietet. Deshalb werden die Freundschaften
unter den Jugendlichen jetzt enorm wichtig.
Hier geben sich die jungen Leute gegenseitig
Anerkennung und starken einander. Viele
halten sich an einer Zigarette fest, an der
Flasche Bier, am Traum vom Rock-Idol oder
ahnlichem.

Familienpsychologenhabenherausgefunden:
,Jugendliche, die einen kleinen Freundeskreis
haben und Jugendliche, die relativ wenige
soziale Beziehungen zu Gleichaltrigen
aufweisen, zeigen laut Untersuchungen
.weniger Risiko- und Problemverhalten'?.
Jugendliche, die sich in Cliquen befinden,
rebellieren am haufigsten gegen die Normen
der Erwachsenenwelt.” 8

Eltern durfen entscheiden, ob sie ihren
Kindern den Rucken starken wollen
oder ob sie diese wichtige Aufgabe

27 Vagl. Oerter, Jugendalter, S. 314, Beltz 2002
28 http://arbeitsblaetter.stang|-taller.at/JUGENDALTER/Eltern-
Peers.shtml
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anderen Uberlassen wollen. Kontakte und
Freundschaften zu Gleichaltrigen bleiben
wichtig, doch sie sollten nicht die elterlichen
Aufgaben ersetzen mussen.

Eltern sind in jedem Alter ihrer S6hne und
Tochter als Mutmacher und Unterstutzer
gefragt. Warum sollten sie plétzlich damit
aufhoren? Gerade jetzt ist es so notig. Und
wenn ,der Kaktus seine Stacheln ausfahrt”,
wisse, dass es im Innern ganz anders aussieht.
.Klugheit macht den Mann langsam zum
Zorn, und es ist seine Ehre, dass er Verfehlung
Ubersehen kann.” (Sprtche 19,11)"

3. VERMEIDE DIE TYPISCHEN
STREITAUSLOSER!

Es ist unhoflich, in das Zimmer eines anderen
Menschen zu sturmen ohne anzuklopfen.

Jemanden unter
der Dusche oder
beim Umziehen zu
erschrecken, ist ein

Unding.

Man gewinnt
niemanden zZum
Freund, wenn man
ihn  vor anderen
lacherlich macht

oder bevormundet.

Die Gesetze der
Hoflichkeit gebieten es auch, jemandem
nicht ins Wort zu fallen, seine Meinung nicht
abzuwerten oder ins Lacherliche zu ziehen
sowie abschatzende Bemerkungen Uber das
AuRere eines Menschen zu machen.

Viele Eltern handeln genau in diesen
Bereichen unuberlegt und erregen den
Unmut ihrer Sprésslinge.

Typische Redewendungen von Eltern, die die
Beziehung vergiften, sind z.B.:

.Das verstehst du sowieso noch nicht!”,
JAls ich in deinem Alter war, da hatte es das
nicht gegeben!”, ,Solange du deine Beine
unter meinen Tisch steckst ...", ,Du hast hier
nichts zu sagen, du Grunschnabel!”. ,So wie
du aussiehst, bist du doch nicht ernst zu
nehmen.”, ,Du hast noch nichts geleistet,
arbeite erst einmal!”, ,Das geht dich gar
nichts an!”.

Manchmal hilft es, mit den Kindern einmal
die Rolle zu tauschen. Es kann sehr
aufschlussreich sein, die eigenen Worte in
der typisch elterlichen Art aus dem Mund des
Kindes zu héren und nachzuspuren, wie sich
dabei ein Kind fuhlt. Dieses Erleben und die
Erinnerung an die eigene Jugend im Kontakt
mit seinen Eltern kénnen helfen, all die
Stolpersteine im Miteinander aus dem Weg
ZU rdumen.

.Ein Geduldiger ist besser als ein Starker und
wer sich selbst beherrscht, besser als einer,
der Stadte gewinnt. ..wer den Zorn reizt,
ruft Streit hervor. ... Darum lasst uns dem
nachstreben, was zum Frieden dient und zur
Erbauung untereinander.”

(Spruche 16, 32; 30,33; Roémer 14,19)

Sine gegenseitize
Erwantungstalinny

Kinder, die so langsam als Erwachsene
behandelt werden modchten, sollten sich
auch wie solche benehmen - sagt man. Um
das in einer Familie umzusetzen, mussen
alle wissen, wie sich denn ein Erwachsener
zu benehmen hat. Theoretisch kdénnen
da allerlei |6bliche Eigenschaften und
Verhaltensmuster aufgezahlt werden. Doch
damit lasst sich die Jugend nicht abspeisen.
Sie will Taten sehen. Kinder beobachten in
jedem Alter sehr genau. Wahrend sich die
Kritikfahigkeit im Grundschulalter entwickelt,
sind in der Jugendzeit Dauerstreit, handfeste
Auseinandersetzungen bis hin zum vélligen
innerlichen oder rdumlichen Bruch auch im
christlichen Elternhaus zu befurchten, wenn
Theorie und Praxis zu weit auseinander
klaffen. Wer schon als Kind die biblischen
Geschichten lernte, viele Stunden in
der Kindersabbatschule verbrachte und
sozusagen in der Gemeinde zu Hause ist,
der kann die biblische Norm mit der Realitat
in der Familie und Gemeinde vergleichen.
Dabei geht das Kind die Entwicklungsschritte:
unbewusste  Wahrnehmung,  bewusstes
Erleben, Fragen und Kritik auRern und
letztlich Konsequenzen ziehen. Letzteres
erfolgt verstarkt in der Jugend, wenn die
Entscheidung fall, den Glaubensweg
weiterzugehen oder nicht. Wenn das
Glaubensfundament gelegt ist, kann das Kind
jetzt beginnen, sein eigenes Glaubenshaus
aufzubauen.



Bei Bedarf koénnen die Eltern lange
Gesprache fuhren. Hier sind die Bedurfnisse
der Kinder unterschiedlich. Doch Taten
der Liebe sind zwingend nétig. Wo diese
fehlen, ist schwerlich von der Liebe Jesu zu
reden. Dazu gehort auch, dass der Geist der
Verséhnung gelebt wird. ,Zurnt ihr, so sundigt
nicht, lasst die Sonne nicht Uber eurem Zorn
untergehen,” (Epheser 4,26)"

Manchen Eltern hulfe es, sich vorzustellen, ihr
Kind ware nichtihr Kind, sondern ein Fremder,
den sie zu Jesus fuhren wollten. Dann waren
meist automatisch die Gesetze der Hoflichkeit
umgesetzt, Verstandnis und Liebe kénnten
Frichte tragen. Es ist tragisch, dass oft gerade
die, die einander am nachsten stehen sollten,
sich immer mehr voneinander entfernen.
Doch auch das ist kein modernes Phanomen.
In Lukas 1,17 lesen wir vom Wirken Johannes
des Taufers: ... zu bekehren die Herzen der
Vater zu den Kindern ...". Wo ist euer Herz,
liebe Eltern? Lasst es durch Jesu Wirken und
in Seiner Liebe zu euren Kindern bekehren!
Wendet euch ihnen zu! Sie brauchen euch,
auch wenn sie ein ,Kaktus-Kostum" angelegt
haben sollten. Eure Kinder brauchen eure
frohlichen Gesprache, verstandnisvollen Rat
und liebevolle Tat, echtes Interesse fur ihre
Situation und eure Gebete.

Was erwartet Jesus von uns als Eltern und
Kinder? Die Fruchte des Geistes mogen in
uns wachsen und durch unseren Charakter
lebendig werden: Liebe, Freude, Frieden,
Geduld, Freundlichkeit, Gute, Treue,
Bescheidenheit und Selbstbeherrschung.
Frucht bringen heiRt also, dass wir uns zum
Guten verandern, dass wir Jesus immer
ahnlicher werden. Diese Fruchte bleiben nicht
verborgen. Sie strahlen auch auf die Familie,
Gemeinde und Umgebung aus. Unser Blick
sollte sich auf Jesus richten! Dort haben wir
unser Vorbild und unsere Kraftquelle!

s Rindern werden

Wenn sich ein Jugendlicher in der Gemeinde
taufen lasst, wird er zum Glaubensbruder
bzw. zur Glaubensschwester. Und wenn
es unser eigenes Kind ist? Dann freuen
wir uns umso mehr — doch kénnen wir

auch mit dieser Situation umgehen? Sind
wir bereit, diesen jungen Menschen nicht
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standig als unmundiges, unerfahrenes Kind
abzustempeln? Konnen wir dem jungen
Gemeindeglied eine eigene Glaubens-
erfahrung, ein biblisch fundiertes Wissen und
eine christliche Verantwortung zutrauen?
Sind wir bereit, unser erwachsen werdendes
Kind so zu begleiten, dass es sich nicht
Uberwacht und gegangelt fuhlt, doch immer
weil3, wo es Rat und Hilfe bekommen kann?

Das mag nach Gratwanderung klingen.
Sicher haben die Eltern mehr Erfahrung,
doch ist es die Schuld oder Minderwertigkeit
des Kindes, diese noch nicht zu haben? Ist es
der Verdienst der Eltern, einfach nur fruher
geboren worden zu sein? Wo die Beziehung
zwischen Eltern und Kind harmonisch und
liebevoll ist, werden diese konkurrierenden,
strittigen Fragen gar nicht aufkommen.

Es ist ein grofRes Geschenk, in seinem Kind
immer mehr den erwachsenen Menschen
zu entdecken, mit dem wir auf Augenhdhe,
vertrauensvoll  sprechen  kénnen. Der
bekannte Spruch ,Einen Menschen zu lieben
bedeutet, ihn so zu sehen, wie Gott ihn
gemeint hat.” (Dostojewski)?° konnte auch die
Entdeckersituation von Eltern jugendlicher
Kinder beschreiben.

Jugendzeit darf die Vorbereitungszeit sein,
sich ganz fur Jesus Christus zu entscheiden
und sich auf die Taufe vorzubereiten. Darin
unsere Kinder zu unterstutzen, ist eine
wichtige Aufgabe.

Das Kennzeichen der Jugend, gern selbst
etwas zu entdecken und zu erforschen,
Schlussfolgerungen zu ziehen und daraus

L
29 https://www.aphorismen.de/suche?f_autor=1106_Fjodor+-
Michailowitsch+Dostojewski&f_thema=Liebe
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Resultate furs eigene Leben zu finden,
sollten wir unbedingt nutzen. Das bedeutet
fur die christliche Unterweisung, dass
Raum fur den Gedankenaustausch, das
personliche Forschen, die Gelegenheit zur
MeinungsauRerung und zum Hinterfragen
des Althergebrachten vorhanden sein muss.
Eine christliche Familie und Gemeinde, die
auch kontroverse Fragen und Themen zulasst,
verhindert, dass die Jugend diese Fragen
aullerhalb stellt und sich dort verstanden
fuhlt. In jedem Alter sollten Kinder wissen:
Ich kann mit jeder Frage und jedem Thema
zu meinen Eltern kommen. Das bedeutet
fur die Eltern von Jugendlichen, dass sie
zusatzlich zu den Bibelthemen fit sein sollten
in allen Fragen zur Pubertat, Freundschaft,
Liebe, Partnerwahl und Sexualitat. Wer hier
verschdmt meint, solche Themen seien
unanstandig, und schickt seine Kinder
weg, der verpasst eine Riesenchance zu
wunderbaren Gesprachen und einem echten
sich Nahekommen zwischen Eltern und Kind.

Der autoritative Engichungostd

Nachdem sich der autoritare Stil (,Du
machst gefalligst, was ich sage!”) und der
antiautoritéare Stil (,Mach was du willst!")
nicht bewahrten, haben Padagogen,
Psychologen und sonstige Berater zum
autoritativen Erziehungsstil gefunden. ,Als
autoritative Erziehung bezeichnet man einen
Erziehungsstil, der durch hohe Responsivitat
(Antwortverhalten) und hohe Kontrolle
gekennzeichnet ist. Eltern, die ihre Kinder
autoritativ erziehen, gehen liebevoll auf diese
ein und Uben gleichzeitig ein hohes MaR an
Autoritat aus. Von einer autoritaren Erziehung
unterscheidet sich die autoritative Erziehung
durch ein héheres MaR an emotionaler
Warme, Attunement (aufeinander eingehen),
Akzeptanz und Kommunikationsbereitschaft,
die dem Kind entgegengebracht werden.
Von einer permissiven (frei gewahren
lassenden) Erziehung unterscheidet sie sich
durch ein hdéheres Mall an intentionaler
Erziehung mit mehr Regeln, mehr Einsatz
von Erziehungsmitteln und einer starker
federfUhrenden Position der Eltern.”°

Wir finden in diesen Formulierungen biblische
Grundwerte wieder, die sich durch Liebe und
Konsequenz auszeichnen.

30 Wikipedia

JAutoritative Eltern wollen zwar, dass sich
ihre Kinder nach ihren Regeln, Normen und
Werten verhalten, hdren aber gleichzeitig
ihren Kindern zu und versuchen andere
Standpunkte zu verstehen. Dieser Stil
wirkt sich sehr positiv auf die Adoleszenz
(Entwicklung von der spaten Kindheit,
Uber die Pubertat bis zum Erwachsenen)
aus und lasst somit Jugendliche reifer
und leistungsorientierter erscheinen.
Autoritative Eltern kontrollieren weniger und
féordern somit das Selbstvertrauen und die
Selbststandigkeit ihrer Sprosslinge. Aullerdem
kénnen sie durch Unterhaltungen ihre Regeln
und Erwartungen vermitteln und férdern
das Verstandnis fur soziale Systeme und
Beziehungen. Weiters sind autoritative Eltern
bereit, selbststandige Meinungsaullerungen
der Kinder zu tolerieren. Durch die enge
Eltern — Kind — Beziehung identifizieren sich
Kinder mitden Eltern und somit wird eine gute
Bindung aufrecht gehalten. Jugendliche, die
autoritativ erzogen wurden, zeigten weniger
Anfalligkeit zum Drogenmissbrauch und
legten sozialeres Verhalten an den Tag."*!

Wenn Rinder
andene Wege gethen?

Nicht wenige christliche Eltern mussen trotz
aller Bemuhungen traurig feststellen, dass
inre Kinder nicht am Glauben festhalten.
Sie machen sich vielleicht Vorwdurfe oder
Uberlegen, was schief gelaufen sein kénnte.
Doch auch beim besten Bemuhen, kdnnen
sich die Kinder anders entscheiden. Es ist
ein wunderbares Gottesgeschenk, wenn
sich unsere Kinder fur ein Leben mit Jesus
entscheiden. Aber es ist keine Garantie
furs ganze Leben. Wir wissen nicht, wie
sich das Leben unserer Kinder detailliert
weiterentwickelt. In vielen Dingen stehen
sie vielleicht erst am Anfang: in der Berufs-
oder Partnerwahl zum Beispiel. Doch auch
wenn sie einmal andere Wege einschlagen
sollten, bleiben wir ihre Eltern, die das Beste
fur sie wollen. Uns bleibt dann nur noch: Jesu
Liebe weitergeben und beten. Hierbei gibt es
niemals ein Zuviel: Liebe schenken, freundlich
sein, verstandnisvoll, helfend und beratend
den erwachsenen Kindern begegnen.

Wir kbnnen unsere Kinder christlich erziehen,
aber wir konnen nicht fur sie entscheiden,

31 http://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/JUGENDALTER/Eltern-Peers.
shtml




wie sie als Erwachsene leben wollen. Was
nie aufhdren moge, ist, fur unsere Kinder zu
beten. Das kédnnen und sollten wir auch tun,
wenn sie selbst gar nichts von Jesus wissen
mo&chten. DarUber hinaus ist es sehr wichtig,
ein gutes, vertrauensvolles Verhaltnis zu den
Kindern zu behalten, selbst wenn sie Wege
gehen sollten, die uns nicht gefallen.

Vielleicht haben diese Kinder ja langst selbst
erkannt, dass in ihrem Leben etwas fehlt.
Vielleicht trauen sie sich nicht umzukehren,
wollen sich nicht die Bl6Re geben oder sich
eingestehen, etwas falsch gemacht zu haben.
Wir durfen immer wieder zurickkommen
zu Jesus! Er wartet auf mich!” Das ist eine
Erkenntnis, die viele nicht nachvollziehen
kdnnen. Jesus ist in manchen Situationen fur
Menschen nicht greifbar. ,Wir durfen immer
wieder zuruckkommen nach Hause! Dort
werde ich erwartet!”. Ist es nicht schon, das
zu wissen? Dies sollten wir auch unseren
Kindern mitgeben.

Die Geschichte vom verlorenen Sohn passt
gut zu dieser Situation. Sicher konnte der
Vater lange Zeit nur beten. Er hatte keine
Schuld am Weggang seines Sohnes. Doch
er wartete auf ihn und nahm ihn dann ohne
Vorhaltungen mit Freuden wieder auf.

Wir durfen wissen, dass wir mit der
christlichen Erziehung unserer Kinder ein
wertvolles Fundament gelegt haben. ,Die im
Kindesalter empfangenen Eindrlcke treten in
spateren Jahren zutage. Umstdnde mogen
eintreten, welche die Kinder von den Eltern
und ihrem Heim trennen, aber lebenslanglich
werden ihnen die Belehrungen, die ihnen in
der Kindheit und in der Jugend zuteilwurden,
zum Segen sein."*

Alles tat seine Bet (Prediger 3)

Es gibt Eltern von erwachsenen Kindern, die
schmunzelnd sagen: Unsere Kinder waren
noch nicht in der Pubertat — also nicht in
dieser viel gefurchteten Chaoszeit. Es geht
also auch anders.

Nimm jede Zeit mit deinem Kind an und
gestalte sie jetzt ganz bewusst. Geselle dich
nicht zu den standig seufzenden ,Wenn
mein Kind erst”-Eltern. Das sind jene, die
immer mehrere Entwicklungsschritte voraus
denken: Ach, wenn der Kleine doch erst
durchschlafen wurde, aufs Tépfchen ginge,
zur Schule kame, den Abschluss, eine tolle
Frau, seinen Doktor, sein eigenes Haus usw.
hatte. Diese Eltern verpassen eine ganze
Menge. ,Dies ist der Tag, den der Herr
macht...” (Psalm 118,23). Heute haben wir
unsere Aufgaben zu erfullen und Freuden als
Gottesgeschenke zu entdecken.

FOr viele kleine Alltagssituationen mit
Heranwachsenden gilt: ,Sei nicht schnell,
dich zu &rgern; denn Arger ruht im Herzen
des Toren.” (Prediger 7, 9) Stattdessen gilt:
Humor ist der Knopf, der verhindert, dass
uns der Kragen platzt.” (Joachim Ringelnatz)®

Diese spannende Jugendzeit als Geschenk
und Herausforderung zu sehen, sich den
neuen und anspruchsvollen Themen freudig
zu widmen, den eigenen jugendlichen
Schwung wiederzuentdecken (falls er
verlorengegangen sein wollte) und an Jesu
Hand auch die nachsten Jahre als Familie in
Liebe zusammenzustehen, das wunsche ich
allen Eltern und Kindern.

INES MULLER
DIE INTERNETSEITEN WURDEN AB 2014 AUFGERUFEN.

32 E.G. White, Orientierung fur das Leben, S. 215
33 http://zitate.net/numor.html
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s die Einschulung unseres
Aéltesten Sohnes in greifbare

Nahe ruckte, gerieten wir
formlich in  Panik. Was wurde
unserem Kind alles begegnen, zu
dem wir als Christen kein Ja finden
kodnnen? Wurde unser Sohn um
seines Glaubens willen verspottet
werden?

Gemeinden sollten Uberdenken,
ob es in ihren Moglichkeiten steht,
eine Bekenntnisschule zu grunden.
Dies sollte das Ziel sein. Dennoch
wollen wir als Ermutigung fur
andere christliche Eltern, die keine
Bekenntnisschule in der Nahe
haben, unsere Erfahrungen mit
staatlichen Schulen zu Papier
bringen.

Unsere Kinder sind inzwischen
35, 33 und 30 Jahre alt - also
langst der Schulzeit entwachsen.
Dennoch denken wir gern an diese
Zeit zuruck.

l. Was cot vor dem
Sctalanjany wichitiy?

Schon lange bevor das Kind die
Schule besucht, sollte fur die
Schule gebetet werden. Ein Kind
aus einem christlichen Elternhaus
macht mit der Schule vielleicht
die erste bewusste Erfahrung, dass
nicht alle Menschen Christen sind.
Darauf sollte das Kind liebevoll
vorbereitet werden. Es ist wichtig,
dass wir von glaubig und nicht
glaubig keine Parallelen ziehen zu
gut und bdése. Wir kédnnen nicht
unglaubige Menschen (Lehrer und

EIN'ERFAHRUNGSBERICHT
MIT TIPPS FUR ELTERN



Schuler) auf die Stufe von ,weniger
liebenswurdig” o. a. stellen. Unsere
christlichen Kinder werden erleben,
wie nett und freundlich Menschen
sind, die nicht unseren Glauben
teilen. Wir sollten mit Hochachtung
und Verstandnis von  ihnen
sprechen.

Schon vor dem ersten Schultag
sollte das Gesprach mit der
Klassenlehrerin gesucht werden.
Dabei sind nicht so sehr einzelne
Glaubenspunkte von Bedeutung,
als vielmehr die Tatsache, dass
christliche Eltern ein gutes, aktives
Verhaltnis zur Schule wunschen.
Die Schule wird stets mehr an Taten
als an Erdrterungen interessiert
sein.

Unsere Kinder haben ihren
Schulanfang im Sabbatgottesdienst
erlebt. Die Nichtteilnahme an der
SchuleinfUhrung bereitete keine
Probleme. Unseren Lehrerinnen
war es wichtig zu wissen, dass
dieser Tag in besonderer Weise
fur den Schulanfanger gestaltet
wird. Wir gestalteten stets einen
Schulanfang, an dem sich der
Gottesdienst dem Erstklassler und
dem Thema Schule widmet. Es
ist gunstig, wenn in diesem Fall
am Sonntag (oder schon vorher)
der Stundenplan fuUr den ersten
Schultag besorgt wird, damit
der Unterricht mit allen nétigen
Materialien fur das Kind beginnt.

2. Yot die Sctule

wan ein Ont

Enfliisse?

Schule ist jetzt unsere Schule;
sie ist ein  Familienmitglied
geworden. Die zuvor fremde
Schulatmosphare samt Lehrern,
Schilern  und dem  Gebaude,

gehort jetzt zu unserem Leben —
in positiver Form. Uns war wichtig,
dieses Zugehorigkeitsgefuhl zu
entwickeln. Dies wird sich in all
den folgenden Jahren in unserem
Denken, Reden und Handeln
niederschlagen. Schule ist etwas,

das ich mitgestalten darf. ,lhr seid
das Salz der Erde. ... Ihr seid das
Licht der Welt.” Matth. 5, 13-14

Gerade kleinere Kinder sind stolz
auf ihre Schule und lieben ihre
Lehrerin. Wir begehen einen Fehler,
wenn wir das abwerten. Stattdessen
sollten wir diese positiven Gefuhle
beim Kind erhalten. Ansonsten
hatten wir ein Kind, das jeden
Tag an einen ungeliebten Ort zu
ungeliebten Lehrern geht — nicht
forderlich  fur die Entwicklung
unserer Kinder.

S, Wernd scch mein

wonbiehaltlos anciguen?

Die Schule ist zunachst ein relativ
neutrales GefalR, abgesehen vom
Konzept, das den Rahmen vorgibt.
Sie wird gefullt von Lehrern,
Kindern und Eltern, die alle ihre
Persdnlichkeit  einbringen. Alle
Lehrer und Lehrerinnen unserer
Kinder waren sehr engagiert, den
Schulalltag fur jedes Kind zu einem
positiven Erlebnis werden zu lassen.
Die Ziele der Erziehungsarbeit der
Lehrer decken sich in vielem mit
den Vorstellungen  christlicher
Eltern. Die Schwerpunkte der Bibel
durfen Zuhause erganzt werden.
Das Gute im Schulleben sollte
als Gottes Wirken kommentiert
werden.

JAlle Schrift, von Gott eingegeben,
ist  nutze zur Lehre, zur
Zurechtweisung, zur Besserung, zur
Erziehung in der Gerechtigkeit, dass
der Mensch Gottes vollkommen
sei, zu allem guten Werk geschickt.”
2.Tim. 3,16-17

Wir  beobachteten, dass ein
Kind schon als relativ gefestigte
Persdnlichkeit in die erste Klasse
kommt. Sein Charakter und
Verhalten, die Lernbereitschaft,
Wuinsche und Hoffnungen sind
in den meisten Fallen dieselben,
wie in folgenden Schuljahren.
Das ist ein wichtiger Punkt, wenn
wir beflrchten, die Schule wurde
unsere Kinder vollig umformen. Die
Kinder sind schon vor der Schule
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charakterlich fast fertig geformt.
Wir sollten uns der Wichtigkeit
der Erziehung in den ersten
Lebensjahren  bewusst werden
und in Liebe und Konsequenz
ein  Fundament legen, damit
sie  zwischen Gut und Bodse
unterscheiden koénnen und sich
selbst auf die richtige Seite stellen
lernen.

.Schon einen Knaben erkennt man
an seinem Tun, ob er lauter oder
redlich werden will.” Spr. 20, 10

Je lter ein Kind ist, desto
schwieriger gestaltet sich die
positive Charakterbildung.
Schwierig heil3t aber nicht, dass es
unmaoglich ist. Unter Gebet und
ernsthaftem Bemuhen kdnnen wir
auch gréRere Kinder charakterlich
formen. Gott modchte dabei
helfen sowie Gelingen und Freude
schenken!

Das padagogische Anliegen der
Lehrer ist es, die guten Anlagen
in den Kindern zu starken und
auszubauen und gleichzeitig die
Schwachen zu dampfen.

4. Pt es natsam, als
Sctule mitzuanbecten?

Vieles von dem, was wir als
Christen an Erziehung und Bildung
fur unsere Kinder wunschen, ist
allgemeingultig. Wenn wir uns in
die Schule einbringen kénnen,
wird diese immer mehr dem
entsprechen, was fur unsere Kinder
wichtig ist.

Die staatliche Schule bietet viele
Gelegenheiten, uns zu Jesus
Christus zu bekennen. Allerdings
sollte es schon ein aktives
Bekenntnis sein.

Jstdochoffenbargeworden,dassihr
ein Brief Christi seid, durch unseren
Dienst  zubereitet, geschrieben
nicht mit Tinte, sondern mit dem
Geist des lebendigen Gottes, nicht
auf steinerne Tafeln, sondern auf
fleischerne Tafeln, namlich eure
Herzen." 2. Kor. 3, 3
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Zunachst ist es wichtig, dass wir alles Notige tun, um den

Unterrichtsablauf zu fordern:

- Forderung einer positiven Einstellung des Kindes zur Schule
- Motivation zum Lernen und vorbildlichen Verhalten

- Bereitstellung aller Materialien, die das Kind benétigt

- punktliches Erscheinen zum Unterricht

- Kontrolle der Anfertigung aller Hausaufgaben

(mundliche und schriftliche)

- Teilnahme an Elternversammlungen
- Zusammenarbeit von Elternhaus und Schule

Wer mehr zu tun méchte, als das unbedingt Notige, findet hier

Anregungen:

- Mitarbeit im Klassenelternrat:

- Aktivitaten der Klasse planen und mitgestalten
- Probleme besprechen — Lésungen suchen
- vielseitige Unterstutzung der Lehrer

- Mitarbeit im Schulelternrat:

- Anliegen der Schule mit tragen, beraten, entscheiden

(weitere Mitarbeit im Stadt- und Kreis-Elternrat ware denkbar)
- Mitarbeit in Fachkonferenzen:

- Anliegen in speziellen Fachern beraten

- Schulprojekte:

- Eltern kbnnen im Rahmen eines Schulprojekts in der
Schule Stunden in der Form einer Arbeitsgemeinschaft
durchfuhren. Wir haben mehrmals solche Projekte
(jeweils im 20 Stunden-Umfang) gestaltet; eine
Dichterwerkstatt und verschiedene Umweltkreise.

5. Was lonnen wer Lun,
wenn den L, voun
dez’é’c&éér/zmcéz‘;x
ventneten ¢0T7

Es ist wichtig, seine Position
darzustellen, ohne der Schule oder
dem Lehrer Vorwurfe zu machen.
Wer ruhig seine Sichtweisen erklart,
hat das Problem schon halb geldst.
Die andere Halfte betrifft die Praxis.
,Seid aber Tater des Worts und
nicht Horer allein.” Jak. 1, 22

Wir hatten den Grundsatz, bei
allem, was uns nicht gefallt, etwas
moglichst  besseres, als Ersatz
anzubieten. Wer fur seine Kritik
keine Alternative anbieten kann,
sollte sich grundlich Uberlegen,
ob die Kritik wirklich anzubringen
ist. Folgendes méchte als Beispiel
dienen:

Bei ungeeigneten Lesetexten und
Gedichten, andere  mitgeben,
am besten selbst schreiben.
Ungeeignete Ausmalbilder

50

ersetzen, statt gottloser Lieder
andere lernen. Unbedingt alles
mit dem Lehrer absprechen! Oft
stieB unser Selbstgemachtes auf
besonderes Interesse.

6. Scud aulerantennieti-

licte #Pngebote
Clinisten mm%z?

Wer im Klassenelternrat
mitarbeitet, kann  hier seine
Vorstellungen einbringen. Meist
werden gute Vorschlage gern
angenommen, vor allem, wenn sie
gleich selbst umgesetzt werden.
Die Teilnahme an Wandertagen gibt
die Moglichkeit, die Klasse besser
kennenzulernen. Spatestens dann
wird deutlich, dass es eine schwere
Aufgabe ist, in unserer turbulenten
Zeit Lehrer/in zu sein.

aktiv

In der Adventszeit erzahlten
wir die Geschichte der Geburt
Jesu mit groRen Flanellbildern.
Einmal sall eine Schulklasse in

unserem kleinen Wohnzimmer,
um eine Bibelgeschichte zu
sehen. Wir gingen mehrmals mit
Kulturprogrammen ins Altersheim
und sammelten in der Stadt fur ein
Kinderneim in Afrika. Wir waren
auch im Kinderkrankenhaus und
verteilten dort Geschenke. Das
Spielstick zur Weihnachtsfeier
schrieben wir selbst und hatten
einen Inhalt, der uns wichtig war.

Wir nutzten die Maoglichkeit,
Schulfeste am  Freitag  aktiv
mitzugestalten. Fur Schulfeste am
Sabbat stellten wir unser Material
zur Verflgung (z.B. Gewdlrzquiz,
Schnupperkarton).

Wir koénnen die Gedanken der
Nachstenliebe, der Hilfe fur
Schwachere und Notleidende,
die Gesundheitserziehung und
den Schutz der Schépfung
einschlieRlich der Tierliebe
einflieRen lassen. So half die ganze
Schulklasse unsere mutterlosen
Meerschweinchenbabys mit Nuckel-
flaschchen aufzupappeln. Vor und
nach dem Trinken wurden die Tiere
gewogen, so dass wir Sachkunde
und Mathematik verbinden konn-
ten.

,Folge nicht dem Bdsen nach,
sondern dem Guten. Wer Gutes tut,
der ist von Gott; wer Boses tut, der
hat Gott nicht gesehen.” 3. Joh. 11

7. Wee offen didrfen wer
anderen vor
andernen darstellen?

Von Anfang an haben wir uns
vor die Schulklassen gestellt und
erzahlt, wie wir vieles als Christen
sehen. Die Kinder lernten es als
selbstverstandlich kennen. Es
ist wichtig, unseren Glauben
als eine zutiefst schéne und
besonders fur Kinder frohliche
Lebensgrundlage vorzuleben.
Wir haben keinen verbietenden,
einengenden Glauben, sondern
einen  befreienden, helfenden,
hoffnungsvollen Glauben, der uns
auch durch Schwierigkeiten tragt
und uns Kraft schenkt, anderen
Gutes zu tun.



Mit zunehmendem Alter wurden
unsere Kinder viel zu ihrem
Glauben befragt. Sie sollten nicht
nur Fachwissen haben, sondern
auch die rechte Art im Umgang mit
Andersdenkenden. Unsere Kinder
hatten Schulfreunde, die nicht
christlich waren, aber mit denen sie
viele schone Gesprache fuhrten.

Auch im Unterricht wurden unsere
Kinder gefragt, wie bestimmte
Dinge von der Bibel her zu
verstehen sind. Solche Gesprache
tragen dazu bei, dass Kinder lernten,
inren Glauben aktiv nach aufden zu
vertreten. ,lch schame mich des
Evangeliums nicht; denn es ist eine
Kraft Gottes, die selig macht alle,
die daran glauben.” Rom. 1, 16

Es mag vorkommen, dass ein
Mitschuler lachelnd Uber den
Glauben spricht. Das passiert uns
Erwachsenen ja auch. Naturlich
kam auch mal eine Hanselei vor.
Gehanselt werden aber nicht
nur Christen. Mit seinen Sorgen
sollte sich ein Kind an seine Eltern
wenden kdnnen. Es sollte das
Schénste fur ein Kind sei, nach
Hause zu kommen - egal wie alt
es ist!
Da wir
wohnen,

in nachster Schulnahe
wurden unsere Jungs
gern von ihren  Mitschulern
abgeholt. Jahrelang gehorte
das Gebet fur alle Besucher im
Hausflur dazu. Wir besprachen die
Anliegen des Tages und beteten
dann fur die ganze Schule, auch
fur personliche Anliegen oder
fur Kranke, fur Klassenarbeiten
usw. Wir waren dankbar fUr diese
Augenblicke bevor alle das Haus
verlieRen. ,Jeder von uns lebe so,
dass er seinem Nachsten gefalle
zum Guten und zur Erbauung.”
Rom. 15, 2

8. Scud dée
letzten Schaljatne
problematischen?

Wir hatten auch in hdheren
Schuljahren und haben nach
wie vor ein enges Verhaltnis zu
unseren Kindern. Sicher gestalteten
wir in der Sekundarschule und

auf dem Gymnasium weniger
in der Schule mit, als in der
Grundschule. Doch wir nutzten
jede sich bietende Mdglichkeit. Im
Schul- und Stadtelternrat waren
wir weiterhin aktiv. Es gab auch
immer wieder  Gelegenheiten,
sich in das Unterrichtsgeschehen
einzubringen, z.B. ein Anti-
Aggressions-Seminar auf dem
Gymnasium oder eine Bio-Stunde
Uber Blutegel, die wir natUrlich
mitbrachten.

Esblieb unswichtig, mitden Lehrern
ins Gesprach zu kommen und viel
Uber das Verhalten unserer Kinder
zu erfahren. Ebenso wichtig war es
uns, die Mitschuler zu kennen und
mit ihnen zwanglos zu reden. Am
Ergehen mancher nehmen wir bis
heute Anteil.

Auch in den hoheren Klassen
interessierten wir uns fur die
Lerninhalte und  unterstutzten

unsere Kinder bei Hausaufgaben,
Schulprojekten, Prasentationen
usw. Wir erinnern uns an eine
Hausarbeit im Religionsunterricht
Uber den Propheten Amos, die
wir auch gemeinsam als Predigt
gestalteten.

G, 9u Sectuc
warn Gott besondens nakh!

Gab es denn wirklich keine
Probleme? - mag sich mancher
Leser fragen. Doch, die gab es
auch. Die beiden schlimmsten
Erlebnisse mochten wir deshalb
nicht unerwahnt lassen.

In der Sekundarschule vertraute ein
Mitschuler unserem JUungsten unter
dem Siegel der Verschwiegenheit
an, dass er einen Amoklauf
plante. Unser Sohn erzahlte uns
die Geschichte. Wir riefen den
Schulleiter an und dann ging alles
schnell: Polizei, Zeugenaussagen,
Kontakt mit dem Tater in spe,
um Néheres zu erfahren usw.
Dieser stieR gegen unseren Sohn
eine Morddrohung aus, da er ihn
verraten hatte. Wir haben viel
gebetet. Die Tat wurde schlieRlich
verhindert. Jahrelang ging uns der
Junge aus dem Weg, inzwischen
hat er seinen Fehler eingesehen.

%

Mit 13 Jahren musste unser Altester
ein Buch lesen, in dem sehr viel
und in derber, schmutzigster Form
Uber Sexualitat geschrieben wurde.
Wir gingen mit unserem Erstaunen
freundlich zur Deutschlehrerin. Die
Lehrerin fand das Buch toll. ,Endlich
lesen die Schuler mal freiwillig ein
Buch!” war ihre Meinung. Obwohl
der Schulleiter auf unserer Seite
war, erreichten wir nicht viel.
Wir gestalteten Arbeitsblatter zu
dem Buch, die wir der Lehrerin
anboten, um mit den Schdulern ins
Gesprach zu kommen. Sie lehnte
ab, denn Uber Sexualitat wolle sie
nicht reden. Unser Schreiben an
das Kultusministerium hatte die
Antwort, wir sollten uns nicht so
haben. Das Buch sei schliellich
ausgezeichnet worden. Wir
mussten uns geschlagen geben.
Unserem Kind hat das Buch nicht
geschadet, denn wir konnten Uber
alles reden — aber die anderen ...

Es ist wichtig, alles in Gottes
Hand zu legen und auch zu
akzeptieren, dass es nicht immer
nach unseren Winschen geht. Wo
sich aber Mdéglichkeiten boten,
und das waren sehr viele, haben
wir gern und freudig mitgeholfen,
mitgestaltet und vielfaltig Einfluss
genommen.

Auch in den Aus- und Weiter-
bildungszeiten  unserer  Kinder
und beim Studium gab und gibt
es reichlich fur uns Eltern zu tun:
Beten, zuhoren, sich interessieren,
helfen wo immer madglich, an
Veranstaltungen teilnehmen, sich
besuchen ... Wir haben Eltern sagen
héren: ,lhr seid schon bloéd!” Aber
wir mochten es mit dem Motto
unserer Eltern halten: ,Wir freuen
uns, dass wir an eurem Leben Anteil
haben durfen!”.

Unser Herr Jesus Christus schenke
uns allen Kraft und Freude dafur.
Mogen wir alle einmal mit unseren
Kindern auf der neuen Erde vereint
sein.

JENS UND INES MULLER
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DIE
TEENAGERZEIT

- ein Balanceakt!

Die Medizin spricht nuchtern von Pubertat, einer Art Metamorphose
vom Madchen zur Frau und vom Jungen zum Mann. Die Bibel halt viele
wichtige Worte fur Jugendliche und ihre Eltern bereit.

1. VORAUSSETZUNG FUR LIEBEVOLLE

UND GEHORSAME TEENAGER:

Liebevolle und Gott gehorsame Eltern!
(vgl. Spriiche 29,15; Epheser 6,4)

Dazu sind eine gute Ehe- und Familienbeziehung wich-
tig, ebenso gute Umgangsformen mit den Heranwach-
senden und Verstandnis fur die Besonderheiten der

Teenagerzeit.

2. VOR AUSSETZUNG FUR LIEBEVOLLE

UND GEHORSAME TEENAGER:

Liebevolle und gehorsame Kinder!
(vgl. Spruche 22,6)

Aus einem launischen, ungehorsamen, verwdhnten und
arbeitsscheuen 8-jahrigen wird schwer ein umsichtiger,
ausgeglichener, fleiliger, bescheidener und folgsamer
Teenager.

Die Grundregel lautet: ein festes Fundament legen, bevor das Kind in
die Pubertat kommt. In jedem Alter und besonders in der Jugend gilt:
Aufarbeiten und auswerten, was die Kinder irgendwo aufschnappen und
entsprechend gegensteuern.
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DIE BIBLISCHE ANTWORT AUF DIE GEPFLOGENHEITEN
DER NICHT CHRISTLICHEN WELT

MEINUNG DER WELT

(zum Verstandnis manchmal Uberspitzt und
nicht verallgemeinert auf jeden zutreffend)

WORT GOTTES

antiautoritar

Jugend blickt auf Alte herab.

Jugend ist oft selbstsicher,
Uberheblich, eingebildet.

Lernen und Rat annehmen seien
Zeichen von Schwache.

Jugend meint, alles zu wissen.

Ein Lehrer sei ein zu umgehendes
Argernis.

Gelernt wird gern von denen,
die nichts wissen.

Jugend durfe vorlaut sein und
freche Spriche seien ,in" -
gerade gegenuber Alteren.

Jugend gehdre ausschliellich
unter sich.

Kommunikation und Beziehungen
zwischen den Generationen
werden kaum gepflegt.

Gott, Eltern, Altere als Autoritat
(1. Pet. 5,5)

Jugend blickt zu Alten empor.
(Sir.3,9.10.; 8,7.11))

Jugend braucht Demut und
Korrektur. (Spr. 15,33; Luk. 22,26)

.Lernen gern von den Alten ...
(Sir. 6,35)

Lernen ein Leben lang. (Sir. 6,18)

Achtung vor den Lehrern im
Glauben, sie zum Vorbild haben
(Matth. 11,29;Heb. 13,7)

Von unwissenden Traumern
oder gar Kriminellen ist nichts
VernUnftiges zu lernen. (Spr. 14,7)

Zurlickhaltung im Beisein Alterer
(Sir. 32,13)

Jung und Alt gemeinsam
(Ps. 148,7-12)




Cliquen und Banden haben das
Sagen.

Es gabe keinen schlechten
Umgang.

Jugend passt sich der Mode an.

Es zahlen Schdnheit, Gesundheit,
Reichtum, Ansehen in der Gruppe.

Jugend brauche sich nicht beherr-

schen, sondern musse alle Wunsche,

Triebe und Zwange ausleben.

Sexuelle Ausschweifung, Unmoral

Jugend muss geschont werden.

Die unbeschwerte Zeit der Jugend
durfe durch Arbeit nicht verdorben
werden.

Mannlicher Jugend wird
Aggressivitat altersbedingt
zugestanden.

Hausarbeit und Mutterrolle wird
wenig geachtet.

Jugend habe endlos Kraft,
Gesundheit, Starke.

Jugend habe viel Zeit
— ein ganzes Leben vor sich.

Jugend sei eine Spalzeit.
Die Vernunft komme von allein
irgendwann.

Gefahr der Verfuhrung und der
.schiefen Bahn” (Ps. 1, 1.2))

Schlechter Umgang farbt ab.
(1.Kor. 15,33)

Sundiges nicht mitmachen.
(5. Mo. 18,9)

Es zahlt die Weisheit durch den
Heiligen Geist. (Pred. 4,13)

Selbstbeherrschung, Bemuhen
um Gerechtigkeit, Glauben, Liebe,
Frieden (2. Tim. 2,22)

Christliche Moral (Sir. 9,5)

Jugend hat Kraft, die genutzt
werden sollte. (Spr. 20,29)

Anpacken auch und besonders fur
Jugend. (Spr. 6,6; Pred. 9,10)

Junge Manner sollten
Besonnenheit lernen. (Titus 3,6)

Madchen sollten Hausarbeit,
Kinderpflege usw. lernen.
(Titus 2,4; Ps. 113,9)

Jugend ist auch abhangig von
Gott. (Jes. 40, 30.31))

Auch junge Menschen kénnen
sterben. (Ps. 90,12)

Jugend ist sinnvolle Vorbereitung
auf das erwachsen werden.
(Sir. 25,5)




Die Teenagerjahre
kénnen Zu den
schonsten im Fami-
lienleben werden. Es
verschwindet immer
mehr das zu umsor-
gende Kind und ein
junger Erwachsender
kommt zum Vorschein.
Eltern und Kinder,
jeden Alters, sollten
einander ein Segen
sein.

Ines Muller

Heutige Jugend habe wenig
Hoffnung, Perspektive, Zukunft.

Jugend brauche keine Opfer
bringen.

Es gabe kein Rezept dafur, dass
Jugendliche nicht auf die schiefe
Bahn kommen.

Jugend habe Narrenfreiheit.

Erwachsene sagen: Jugend sei
nicht ernst zu nehmen.

Das Gelernte der Kindheit gehore
Uber Bord.

Mit der Jugend sei das Lernen
bald vorbei.

Gott sei etwas fur alte Leute.

Heutige Jugend kénne aus der
Bibel nichts mehr lernen.

Glaube sei kindisch.

Jugend brauche andere Normen
als die Eltern.

Familienbande wurden aufgeldst.

Ein Freund - solange er mir nutzt.

&‘-__4;,:”!!:! UER
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Gott ist die Hoffnung und
Zuversicht der Jugend. (Ps. 71,5)

Jugend sollte Gutes tun,
Opfer bringen, sich fur andere
einsetzen. (Jes. 1,17)

Auf dem rechten Weg bleiben,
erfordert das Festhalten an Gottes
Wort. (Ps. 119,9)

Jugend ist rechenschaftspflichtig.
(Pred.11,9)

Jugend sollte geachtet werden
und sich vorbildlich verhalten.
(1. Tim. 4,12)

Kindheitswissen ist Fundament.
(2. Tim. 3,14)

Das Lernen hort nie auf.
(Spr. 1, 1-4)

Gott ist auch fur die Jugend da
und sie fur ihn. (Pred. 12,1)

Die Bibel ist auch fur heutige
Jugend aktuell. (Sir. 51,31)

Glaube wachst mit. (Ps. 71,17)

Auf Wahres und Bewahrtes der
Eltern aufbauen, ist Verstand.
(Spr. 27.7)

Familie halt zusammen. (Spr. 17,7)

,Ein Freund liebt allezeit ..."
(Spr. 17.7)
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Zc‘n Tutenvien

Vater eines Grundschul-
kindes aus Norddeutschland

Eine Mutter aus Hamburg
mit Kindern um die 20 Jahre alt

Eine Familie aus Thuringen
mit einem Kleinkind

Familie S. aus Suddeutschland
mit Klein- und Vorschulkindern

Eine Vater aus Hamburg
mit Kindern um die 20 Jahre
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Wir kdénnen viel aus der Bibel lernen und
aus guten Ratgeberbuchern. DarUber hinaus
durfen wir Impulse voneinander empfangen.

Wir sind neugierig, welche Gedanken
heute junge Eltern mit einem christlichen
Hintergrund bewegen. Deshalb luden wir
einige Vater und Mutter als Interviewpartner

ein. Auch Eltern schon erwachsener Kinder
kommen zu Wort. Wenn ihr die Antworten
jetzt lest, uberlegt bitte auch, wie ihr diese
Fragen beantworten wurdet!

Wer moéchte, darf uns gerne seine Gedanken
schreiben — Adresse im Impressum. Kommt
vor allem als Eltern miteinander in den
Austausch.

1 WAS BEDEUTET DIR
[ ]

DEIN KIND?

Mein Sohn bedeutet mir fast alles!

Der erste Gedanke, der mir in den Kog
bedeuten mir alles.” Ich musste aber ler

Liebe zu den Kindern/Partner, Gott an di

Ein Kind zu haben bedeutet flr uns eine unermessliche Freude und eine
groBe Verantwortung. Es hat unser Leben sehr verandert, aber ganz

schnell konnten wir uns nicht mehr vorstellen, wie es ohne unser Kind
ware. Ein Kind zu haben bedeutet fur uns auch Bindung in vielfaltiger

Form: Bindung an das Kind, aber auch an die Familie, an unsere
Gemeinschaft. Ein Kind zu haben bedeutet fur uns Lebensbejahung.

Unsere Kinder sind das Wichtigste fur uns und unsere groRte Aufgabe, die
wir bekommen haben.

Es bedeutet mir viel, sehe eine groRe Verantwortung und kampfe mit
Gebet, dieser Verantwortung in Gottes Sinne gerecht zu werden.




WIE HAST DU DICH VERAN-
DERT, SEITDEM DU VATER

® BIST?

Ich versuche mehr auf mein eigenes Verhalten
zu achten und mir meiner Vorbildrolle gewahr zu
sein, ein Handeln verstarkt zu hinterfragen und
gegebenenfalls zu korrigieren.

Ich bin durch meine Kin
geworden. FUr michiist,
geworden, den ich je ha

Unsere Tagesroutinen haben sich an denen
unseres Kindes angepasst. Wir haben gelernt
zu priorisieren, gehen mehr in uns und prufen:
Was ist jetzt wirklich essenziell wichtig, was
muss gemacht werden, was kann auch spater
noch erledigt werden? Es ist ein tagliches
Lernen mit und an dem Kind. Wir mussen mehr
Stress meistern, sind dadurch aber hoffentlich
generell frustrationstoleranter geworden. Die
.kleinen” Dinge haben noch mehr an Bedeutung
gewonnen. Statt gro ausgehen nehmen wir uns
beispielsweise taglich mindestens 15 Minuten
Qualitatszeit miteinander vor, in denen wir den
Tag reflektieren und die Plane fur den kommenden
Tag besprechen.

Nie zuvor hatte man so viel Liebe, Sorge und
Freude gleichzeitigt im Herzen. Das ganze Leben
wird umgekrempelt und der Zeitplan ist von
den Kindern bestimmt. Man verabredet sich zu
anderen Zeiten, man ist nicht mehr so spontan und
gleichzeitig ist man so spontan wie noch nie, denn
dem gemachten Plan wird oft ein Strich durch die
Rechnung gemacht. Das Leben mit Kindern ist so
viel vielfaltiger.

Aber sie sind auch ein super KontaktknUpfer -
wo man fruher Hemmungen hatte, auf andere
zuzugehen, wird dies kurzer Hand von den Kindern
Ubernommen. Kurz gesprochen - das Leben wird
deutlich bunter!

Anfanglich sehr angespannt und reizbar, bin ich
mit den Jahren ruhiger geworden und trotzdem
aufmerksam, weniger leicht reizbar, hinterfrage
mich selbst und was ich tue im Hinblick auf Gottes
Wort und Weisung.

g_-:j:uium:l-u.:

WAS IST EUCH BESONDERS
WICHTIG, WENN ES UM DIE
BEGLEITUNG UND ERZIEHUNG
EURES KINDES GEHT?

Mehr zu begleiten, als tatsachlich zu erziehen.
Den Raum geben, eigene Erfahrungen, positive
wie negative, und auch Fehler zu erleben, damit
umzugehen und daraus zu lernen. Nicht allein,
sondern mit elterlicher Begleitung.

Besonders wichtig we
meine Kinder zu Gott
erwachsene Kinder, abe
Begleitung und Erzie
wichtig, liebevoll und &
bei den alteren Kinde
begleiten.

Besonders wichtig ist flir uns auch eine
bindungs- und bedurfnisorientierte, friedfertige,
gemeinschaftliche Herangehensweise. Wir
wollen auch, dass sich unser Kind geborgen und
angenommen fuhlt in dem, wie es ist. Egal was
passiert, unser Kind soll wissen und auch spuren,
dass wir es lieben und immer unser Bestes geben.
Wir achten ferner sehr auf Nachhaltigkeit. Wir
begreifen uns als Teil eines Ganzen und sind
der Ansicht, dass der Einzelne nicht losgelost
existieren kann.

Wir wunschen uns, dass unsere Kinder zu
zuvorkommenden, liebenswurdigen,  wissbe-
gierigen, starken und vor allem gottesfurchtigen
Personlichkeiten heranwachsen.

Wir versuchen, dass unsere Kinder ihr Vertrauen
in uns legen und wissen, dass sie mit allem zu
uns kommen koénnen und dass dieses Verhalten
genauso mit Jesus und unserem himmlischen
Vater umsetzbar ist!

Es zu Jesus und zum Glauben an Ihn zu erziehen,
ohne es zu zwingen, so wie Jesus uns nicht zwingt.
Auf die Fragen meines Kindes eingehen zu kénnen.
Es ernst zu nehmen und nicht vorzufuhren.
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‘ i KONNTES DU ETWAS VON
e DEINEM KIND LERNEN?

Das Staunen und die Freude auch uber die
kleinen Wunder dieser Welt. Dinge, die zuvor
alltaglich erschienen, jetzt mit den Augen eines
Kindes zu sehen, das die Welt um sich herum, zu
Beginn, taglich neu entdeckt und diesen Horizont
stetig zu erweitern sucht. Die Neugierde auf das
Unbekannte, der Wissensdurst und das Verstehen,
wie diese Wunder, grolRe und kleine, funktionieren.
Die Arglosigkeit und Freundlichkeit einem jeden
Menschen gegenuber. Egal, welchen Geschlechts,
welcher Hautfarbe, Religion, Nationalitat ect.
Einfach den Menschen zu sehen und ohne
irgendeinen Hintergedanken anzunehmen.

Oh ja! Die Welt und
Freude und Liebe zu be
zu sein. Keine Baustel

Wir konnten sehen, dass Babys und Kleinkinder
ihre Gefuhle und ihre Bedurfnisse ungefiltert direkt
in dem Moment, wo sie ihnen bewusst werden,
ausdrucken. Da ist kein Kalkul, einfach nur direkter
Ausdruck. Uns ist bewusst geworden, dass wir

manchmal dazu neigen, unsere Bedurfnisse und
Geflihle zu stark zu zerdenken, gerade weil wir
Verantwortung spuren und gute Entscheidungen
treffen wollen. Da hilft es, am Perfektionismus
loszulassen. Und natlrlich Gelassenheit. Wir
haben nun auch ein tieferes Verstandnis fur
andere Eltern, die auch ihr Bestes versuchen, im
Interesse ihres Kindes zu handeln.

Man kann sehr viel lernen:

-Zuhéren -Entschleunigung
-Fantasie -Kreativitat

-dass eine Umarmung und ein kurzes Innehalten
manchmal mehr hilft als tausend Worte

-und naturlich die vielen kleinen und groRen
Fragen die man googlen muss, um sie
beantworten zu kénnen.

Ich konnte die tiefere Bedeutung einiger Gebote
von meinem Kind lernen und lerne von meinem
Kind dauerhafter/ausdauernder im Bibelstudium
zu sein und weltliche Ablenkung (Fernsehen,
Spiele) aus meinem Leben zu verbannen.

WAS MOCHTEST Du, DASS
e DEIN KIND ES LERNEN SOLLTE?

Fir sich und seine Uberzeugungen einzustehen
und gegebenenfalls auch zu kampfen. Das, was
man liebt, zu achten und zu verteidigen. Die
Meinung anderer zu respektieren und diesen
Respekt auch fur die eigene Meinung einfordern.
Den Mut, etwas zu versuchen und nicht bei kleinen
Widerstanden aufzugeben.

Mit offenen Augen
zu gehen. Verant
ubernehmen. Ehrlic

Wir wiinschen uns, dass unser Kind lernt, dass die
Welt groR ist und viele Moglichkeiten bietet, aber
nicht immer alle Wege gegangen werden mussen
und manch einer auch nicht gut ist. Um fir sich
gute Entscheidungen treffen zu kénnen und nicht
stets von Angst und Sorge getrieben zu sein, ist
es wichtig zu wissen, dass man einen Ort hat, an
den man zuriickkehren kann, an dem man immer
willkommen ist. Ansonsten ist auch vieles in der
Antwort zu Frage 3 schon gesagt worden.

Es gibt sehr viel, was Kinder lernen mussen.

Ein Beispiel, ich moéchte gerne, dass Sie lernen, frei
zu beten. Nicht das, was gut klingt oder angebracht
ist, sondern das, was sie bewegt. (Eins der Dinge,
die ich auch noch lernen mochtel)

Mein Kind sollte die Sorgfalt lernen, mit Gaben
umzugehen und Talente richtig zu benutzen. Es
soll lernen, mit Geld umzugehen und gerne zu
geben/teilen, den 10. zu geben, respektvoll mit
seinem Umfeld umzugehen. Andere Menschen
nicht aufgrund ihres Aussehens oder ihrer Herkunft
oder sozialen Stellung abzuurteilen.




WAS MOCHTEST DU IHM AUF
® DEN LEBENSWEG MITGEBEN?

Egal wie es dir geht, egal wo du stehst, egal was
kommt: du hast bei uns immer ein offenes Ohr
und ein Zuhause. Du bist zu jeder Zeit von uns
bedingungslos geliebt!

Halte an deinem Hei
mag! Deine Eltern, de
leben, immer flr dich
ihre Arme schlief3en.

Wir wollen mitgeben: Wichtig ist, was man in sich
tragt. Geld, Besitz und am Ende auch wir sind
verganglich, mitnehmen kénnen wir nur das, was
wir in uns tragen.

Wir wollen auch mitgeben: Viele kleine Dinge
ergeben etwas Groles. Oft ist es wichtig, etwas zu

tun, als es perfekt getan zu haben. Perfektionismus
als Motivation ist okay, aber wenn er hinderlich
wird — Uberwinde ihn.

Es gibt viele Dinge, die man den Kindern in
Vorbereitung auf das Leben in dieser Welt mitgeben
mochte und es auch tut, aber am wichtigsten ist es,
den Kindern unser groRes Ziel naher zu bringen.
Dass Sie sich auf das himmlische Zuhause freuen
und das als hochstes Lebensziel ansehen.

Gottvertrauen in allen Dingen.
Besonnenheit und Nuchternheit.
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TIPPS FUR ANDERE JUNGE

7 HAST DU EINIGE ERZIEHUNGS-
® ELTERN?

Dafur sehe ich mich nicht als qualifiziert.

Verliert euch nicht a
eure Angste, Freude
Elternsein. Seid ged
eurem Partner. Bitte
dass es euch Uber de

Es gibt gute Tage, es gibt weniger gute Tage,
aber jeder Tag hat auch immer schéne Momente.
Erfreut euch und tankt Kraft an diesen kleinen
Momenten und bleibt gelassen. Im Gegensatz zu
unseren Schutzlingen haben wir Eltern es oft in
unseren fahigen Handen, die Umgebung und den
Alltag fur uns so zu gestalten, dass wir es einfach
haben. Wenn nétig, auch mit Hilfe von auRen!

Sich nicht so sehr unter Druck setzen lassen. Weder
von Anderen, noch von den eigenen Vorstellungen.
Zum Gluck mussen wir Dank Jesu groRem
Geschenk nicht perfekt sein. Wir konnen nur
versuchen, unser Bestes zu geben und manchmal
reicht die Energie nur fUr etwas weniger — den Rest
macht Jesus fUr uns, wenn wir ihn lassen.

Zusammenzustehen als ,ein Fleisch’, an einem
Strang zu ziehen in allem, sich als Paar nicht zu
vernachléssigen, alle Liebe und Fursorge in Kind
und Ehe legen. Nicht die Erziehung von anderen
steuern lassen, als familiare Einheit zusammen
stehen. Liebevoller Umgang miteinander (als
Eltern), sich der grofen Vorbildwirkung bewusst
sein.
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WAS WUNSCHT DU DIR FUR
® DIE ZUKUNFT DEINES KINDES?

Dass er seinen Schopfer kennenlernt und die
Beziehung zu ihm behalt, seinen Weg im Leben
findet und diesen gehen kann.

Ich wiinsche mir fur
an die erste Stelle s
Misserfolg und Ruck
nicht vom rechten We
tiefe Wurzeln bekom

Wir wilinschen, dass unser Kind flr sich einen
Platz in dieser Welt findet, wo es glucklich ist. Wir
wunschen, dass unser Kind Resilienz entwickelt,
um auch schwere Zeiten zu Uberstehen und dass
es in Frieden lebt.

Wir wuinschen uns, dass unsere Kinder ihren
Weg mit Gott machen und sie uns unsere
Schwachheiten verzeihen konnen.

Am meisten winschen wir uns, dass wir einmal
die Ewigkeit zusammen verbringen durfen!

Dass es weiter mit Gott geht, an Ihm festhalt und
Jesus vollig und in allem vertraut. Alles vor |hn
bringt und auf seine Weisungen hort.

WIE KONNEN EUCH FAMILIE,
9 GEMEINDE, FREUNDE ...
e IN EURER FUNKTION ALS
ELTERN UNTERSTUTZEN?

Weniger SURigkeiten!

Sie kénnen beten,
einladen, Baby sitte
machen.

Die Wege sind vielfaltig. Die Menschen um uns
herum kénnen uns unterstutzen, indem sie fur
Fragen da sind, Empathie zeigen, Hilfe anbieten,
wo Bedarf ist ohne aufdringlich zu sein. Sie
kénnen helfen, indem sie auf ihre Weise eine
Bindung zu unserem Kind aufbauen, vielleicht
sogar Bezugspersonen werden.

Manchmal ware Nachsicht schon, wenn die Kinder
sich mal nicht so perfekt verhalten.

Und dies den Eltern auch mitzuteilen, dass es nicht
schlimm ist, dass es heute mal unruhiger war, um
diesen “Anstandsdruck” raus zu nehmen.

Ich, als Mutter, finde es teilweise sehr anstrengend,
das hochste Ziel in der Gemeinde zu haben, dass
die Kinder ruhig sind. (Aber vielleicht ist es auch
nur wieder mal der eigene Druck, den man sich
macht.)

Indem sie die Einheit der Familie fordern, nichts
Schlechtes Uber den Partner reden, die Eheleute
zueinander hin ,erziehen’, auch und gerade, wenn
es Schwierigkeiten gibt. Hilfe anbieten und mehr
mit Tat, als mit (ungefragten) Rat beistehen und
durch Beispielwirkung Jesus wirken lassen.




HAST DU ETWAS AUF DEM
HERZEN, DAS DU HIER

® FORMULIEREN MOCHTEST?

Man ist nie zu 100% bereit fur ein Kind, gerade fur
das erste. Aber wenn es denn da ist, wachst man
mit dieser Aufgabe und lernt Geflhle kennen, die
man sich zuvor nicht vorstellen konnte.

Kinder verandern dein
das Beste, was mir pas
den Fokus im Leben au
lernen, mich selbst ni
nehmen und mich vo
gebrauchen zu lassen.

Wenn in einem die Frage aufkommt, wie man
das Leben mit Kindern schaffen soll, lest gern
1. Korinther 13.

Unser Gebetsleben ist ausbaufahig und wir haben
noch viel zu lernen.

Unter anderem, dass Gebet Berge versetzen kann.
Daher ware es schon, die Gemeinde betend zu
wissen fur unsere Kleinsten und dass die Eltern ihrer
Aufgabe, die Kinder in Gottes Sinne zu erziehen,
gerecht werden kdénnen. Denn die Kinder sind
unsere Zukunft und haben die Fahigkeit, ein ganz
grofes Licht zu sein.

Nicht beantwortet.
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Die Eltern, die hier bereit waren, von ihrer
Elternrolle und aus ihren Erfahrungen zu
berichten, haben eins gemeinsam: eine groRe
Liebe zu ihrem Kind bzw. zu ihren Kindern.
Diese Liebe findet Ausdruck — und zwar nicht
in den Dingen, die sich heute so schnellin den
Vordergrund drangen. Nein, keiner ruckte die
materielle Ausstattung in den Fokus. Ohne
Zweifel mussen Kinder gekleidet, ernahrt,
untergebracht und versorgt werden mit
Dingen, die auch mit Geld zu tun haben.
Doch niemandem war das so wichtig, es im
Interview hervorzuheben. 3,7 Milliarden Euro
fur Spielzeug. Das ist die Verkaufsbilanz fur
2020 in Deutschland.!

DochunsereKinderbrauchenganzbesonders
das, was kein Geld kostet. Kinder brauchen
Eltern, die fOr sie da sind. Das erkannten
unsere Intervieweltern als ihre wichtige und
schone Aufgabe. Nicht wenige Kinder sitzen
in Uberquellenden Kinderzimmern und das
Sparschwein ist randvoll. Doch die liebevolle,
aktive Beziehung zu den Eltern wird vermisst.
Fur solche Situationen wurde sogar ein Begriff
gefunden: Wohlstandsvernachlassigung.
,Diese Kinder . kédnnen dann durchaus
materiell ausreichend versorgt, wenn nicht
gar Uberversorgt werden, ihnen mangelt es
aber an Zuwendung und Unterstutzung durch
die Eltern. Diese Form der Vernachlassigung
kann in ihren Folgen fur die Kinder ebenfalls
gravierend sein."

Danke, liebe Eltern, dass ihr uns gezeigt
habt: |hr seid fUr eure Kinder da! Danke, dass
inr uns erzahlt habt, ihr wollt euren S6hnen
und Téchtern das wichtigste mitgeben: Das
Wissen von inrem Schoépfer. Eure Antworten
mochten die Leser dieser Leuchtfeuer-
Ausgabe ermutigen, ihren Kindern viel Zeit,
Verstandnis und Zuwendung zu schenken.

Wir wunschen Eltern, GroReltern und allen,
die mit Kindern in der Gemeinde oder dem
Bekanntenkreis Umgang pflegen durfen,
viel Freude, wenn ihr gemeinsam mit euren
Kindern Gottes Liebe empfangen und
weitergeben durft.

JENS UND INES MULLER

1lvgl. https://de statista.com/statistik/daten/studie/5543/umfrage/
umsatz-im-spielwarenmarkt-in-deutschland-seit-1994/)

2 http://www.kinderschutz-niedersachsen.e/?C2DE6394D6D0BAS
OBBASABF34F5CE232 Aufruf: 12.2.22
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Eine NMattc met System

Kennt ihr die frohliche Familie Montag? Peter
ist der Alteste mit seinen 13 Jahren. Er fihlt
sich manchmal sehr erwachsen und ein
anders Mal buddelt er mit den Kleinen nach
Herzenslust im Sandkasten. Peters Schwester
heiRt Christine. Sie feiert im Sommer ihren 10.
Geburtstag. Christine ist das einzige Madchen
in einer Reihe von vier Geschwistern. Deshalb
ist sie auch so wild wie ein Junge geworden,
rennt mit den Jungs um die Wette und druckt
sich genauso um die Kuchenarbeit wie ihre
Geschwister. Matthias und Andreas sind beide
8 Jahre alt. Sie haben noch mehr gemeinsam:
den Geburtstag, die blonden Haare, die
Stupsnase und oft tragen sie die gleichen
Sachen. Na, habt ihr es erraten? Genau! —
Andreas und Matthias sind Zwillinge.

Bei Montags ist immer etwas los. Wir wollen
einmal schauen, was an einem einzigen Tag
alles passiert war:




Als ,Guten-Morgen-Uberraschung” hatte
Mutti jedem Kind ein Stuck Himbeerkuchen
auf den Fruhstucksteller gelegt. .Bei mir
sind ja gar keine Himbeeren drauf!” sagte
Christine weinerlich. ,Das kann nicht sein.
Ich habe doch jedes Stuck mit Himbeeren
verziert.” meinte Mutti. Doch Christines
Kuchen hatte wirklich keine Himbeeren. ,Wer
war das?” Muttis Tonfall wurde auf einmal
sehr ernst. PrUfend blickte sie die Reihe ihrer
Séhne ab und blieb bei Peter hangen. Seine
Ohren gluhten verraterisch und er konnte
Muttis strengem Blick nicht standhalten.
Jch!” piepste er wie ein kleines Mauschen.
.Die waren so lecker. Da konnte ich nicht
widerstehen.” ,Das ist keine Entschuldigung!
Einfach die Himbeeren deiner Schwester
essen ist doch eine Gemeinheit!” Naturlich
musste Peter sein Kuchenstick Christine
geben. Zusatzlich hatte der Himbeerrauber
am Nachmittag neue Fruchte zu pflucken,
damit Mutti wieder Kuchen backen konnte.
Christines Stuck wurde extra dick mit
Himbeeren belegt.

Als Andreas und Matthias aus der Schule
kamen, sah Mutti es ihnen schon an der
Nasenspitze an: Irgend etwas war schief
gelaufen. ,Esist ganz schlimm.” jammerte der
eine. ,Du wirst gleich ganz doll schimpfen.”
schluchzt der andere. ,Nun laf3t mich erst
mal horen und sehen, was denn passiert ist.”
bat Mutti. Nun hoérte sie ein merkwdurdige
Geschichte. Die Zwillinge hatten sich auf
ihr  Fruhstlcksbrot dunnflussigen Honig
geschmiert. Der Honig hatte gleich in der
ersten Unterrichtsstunde nichts besseres
zu tun, als aus den Brotdosen zu laufen. Bei
Andreas klebte jetzt die Federmappe ganz
furchterlich und bei Matthias konnte man die
Seiten im Lesebuch nicht mehr umblattern,
weil der Honig alles zusammenklebte. ,Das
ist ja eine schone Bescherung.” musste Multti
zugeben, doch sie schimpfte kein bisschen.
.lhr habt zwar einen Fehler gemacht, aber
inr wusstet es nicht besser. Das war schlicht
und einfach eine Dummbheit.” Andreas wurde
mit der Federmappe zur Sauberung ins Bad
geschickt, Mutti half dabei und Matthias
musste sich das alte Lesebuch seiner grofien
Schwester erbitten. Beide waren froh, dass
Mutti nicht schimpfte und in Zukunft legen
sie sich Gurken- oder Bananenscheiben aufs
Brot aus lauter Angst, es kénnte wieder etwas
auslaufen.

.Peter, geh doch mal bitte zur Frau Hansen
nach nebenan!” rief Mutti ihren Altesten.
Dabei druckte sie ihm ein Kdrbchen
Erdbeeren in die Hand. ,Sie wird sich
bestimmt Uber die Frichte freuen.” Der
Junge sauste los, offnete die Gartenpforte
des Nachbargrundsticks und flitzte den
Steinweg zur Haustur. Klatsch! Peter war
Uber einen Wasserschlauch gestolpert
und die Erdbeeren flogen durch die Luft.
Neben Ringelblumen und Vergissmeinnicht
landeten die roten Késtlichkeiten im Beet.
Au weia! Peter bemerkte gar nicht, dass
er selbst am Knie blutete. Er sah nur die
staubigen Erdbeeren. Schnell sammelte er
alle wieder ins Korbchen. Doch ach, jetzt
sah das Geschenk aus wie durch einen
Sandsturm getragen. Was wohl Frau Hansen
dazu sagen wdurde? Und Mutti erst! ,Das
war ja eine schéne Bescherung, dachte
der Ungluckliche. ,Komm rein, Junge!”



rief da schon die Nachbarin und hatte ein
Pflaster in der Hand. Sie hatte die Szene von
ihnrem KuUchenfenster aus beobachtet. |hr
Nachbarsjunge senkte schuldbewusst den
Kopf. ,Das macht doch nichts. Die Erdbeeren
werden grundlich gewaschen. Ich danke dir
sehr fir diese Uberraschung. GriRe deine
Mutti von mir und alles Gute fur dein Knie!”
Das war noch mal gutgegangen. Ob Mutti
Uber die staubigen Erdbeeren schimpfen
wurde? Was meinst ihr?

.Oh, das war ja ein Missgeschick! Tut dein Knie
sehr weh? Komm, ruhe dich mal aus. Peter
staunte. ,Ein Missgeschick also.” Er schuttelte
seinen Kopf und lachelte.

Christine durfte den Nachmittag bei ihrer
Freundin verbringen. ,Um 18 Uhr bist du
wieder zu Hause.” ordnete Mutti an. Es wurde
18 Uhr und kein Madchen kam. Die Zeiger
der Uhr wanderten immer weiter. Langsam
machten sich die Eltern Sorgen. Um 19.30
Uhr spazierte frohlich, als ob nichts ware,
Christine zum Garten herein. ,Es war so lustig
bei Susanne. Da dachte ich, ich k&nnte ruhig
noch bleiben.” Aber da hatte sich die junge
Dame geirrt, denn Mutti war sehr argerlich.
.Du hast nicht gehorcht und das ist eine
Frechheit!” Christine bekam ihr Butterbrot
aufs Zimmer und wurde gleich ins Bett
geschickt. In dieser Woche durfte sie nicht
mehr zu Susanne.

Vier Mal hatten die Kinder etwas falsch
gemacht oder es war etwas passiert, was so
nicht geplant war. Die Mutti aber reagierte
sehr verschieden und teilte die Fehler ihrer
Sprosslinge ein in Dummbheiten, Frechheiten,
Gemeinheiten und Missgeschicke. Sie prufte,
ob mit Absicht, aus Ungehorsam, Versehen
oder Unwissenheit gehandelt wurde.

Auch uns passieren manchmal Sachen, bei
denen wir kein Schimpfen, sondern Trost und
Hilfe brauchen. Wir sollten uns vornehmen,
mehr Geduld und Verstandnis fureinander
zu haben! Gott sieht auch nicht nur unser
Handeln, unsere Missgeschicke, unser
Versagen oder unser Scheitern.

.... du verstehst meine Gedanken von ferne.
... Erforsche mich, Gott, und erkenne mein
Herz; prife mich und erkenne, wie ich’s
meine.” (Psalm 139,2.23.)
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Alles nun, was ihr wollt, dass
Gemeinheiten warnen uns: ,Was ihr getan euch die Leute tun sollen, das
habt einem von diesen meinen geringsten ihnen auch! ...
Brudern, das habt ihr mir (Jesus) getan.”
(Matth. 25,40),... wer seinen Bruder nicht
liebt, den er sieht, wie kann er Gott lieben,
den er nicht sieht?” (1. Johannes 4,20)

Dummbheiten fordern uns auf: ,Lernet Gutes
tun!” (Jesaja 1,17)

Matthaus 7,12

Missgeschicke kénnen durch Achtsamkeit
und Vorsicht moglichst vermieden werden.

.Wo man nicht mit Vernunft handelt, da geht )
es nicht gut zu; und wer hastig lauft, der tritt Gutes zu tun und mit anderen

fehl.” (Spruche 19,2) , vergesst nicht;
denn solche Opfer gefallen Gott.

Frechheiten sollten uns bedenken lassen:
Gottes Zorn kommt Uber die Ungehorsamen. "
(vgl. Epheser 5,6) Hebraer 13,16
Wir wollen uns vornehmen, Jesus immer
ahnlicher zu werden = Frechheiten und
Gemeinheiten vollig aus unserem Leben zu
verdammen und aus unserer Unwissenheit
(Dummbheiten) standig zu lernen! Vorsicht
und Achtsamkeit bewahren vor Schaden. des anderen Last’nso werdet ihr

tz Christi erfullen.
.Lasst uns aber wahrhaftig sein in der Liebe Gas GESErRAS RIS

und wachsen in allen Sticken zu dem hin, L
der das Haupt ist, Christus.” (Epheser 4,15) - Galater 6,2

Ines Muller

...und
den andern und

_ euch untereinander ...
Lasst uns Gutes tun an jedermann,

allerleist aber an des Kolosser 3,13

Galater 6,10
' Seid nicht
in dem , was ihr tun sollt.
Seid brennend im Geist.
Dient dem Herrn.

Findet die fehlenden Worte in eurer Bibel!
Bittet eure Eltern um Hilfe -
und sprecht tber die Blbelverse! - Rémer 12,11



Was glaubst Du, welche von den unten abgebildeten Frichten und Nussen
werden in der Bibel erwahnt?

Schlage die Bibelverse auf und setze ein
Hakchen hinter die erwahnten Fruchte!

Markus 11,13
Hohelied 2,5
4. Mose 13,23
1.Chronik 16,3
1.Mose 43,11

Finde 10 Kinder und Jugendliche, die die Bibel erwahnt (von links nach
rechts und von oben nach unten. Du kannst gerne die Bibelverse als Hilfe
nehmen, um nachzuschlagen.

Apostelgeschichte 20,9
2.Kénige 22,1

1.Mose 37,2

2.Konige 14,21
1.Samuel 16,13

2.Mose 2,10

Matthaus 2,1

2.Mose 2,4; 15.20
1.Samuel 2,18

Lukas 1,60
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BROSCHURE KINDERBROSCHURE:

KINDERERZIEHUNG »-DAs GEHEIMNIS DER
Wit - Giean® - kostenlos -* FrREUDE® - kostenlos -*
BIBELFERNKURS BIBELFERNKURS FUR MEessias
- kostenlos -* KINDER
- kostenlos -*

GUTSCHEIN

Wenn Sie die Blicher interessieren und/oder, lhnen die Zeitschrift ,Leuchtfeuer”
gefallt, dann abonieren Sie diese kostenlos fur zwei Jahre. A N C E BOT E

FUllen Sie einfach den Gutschein hinten aus, trennen Sie ihn unten ab und schicken
Sie diesen an uns.

EINWILLIGUNG ZUR In der nachsten Ausgabe: DAS LEBEN

DATENNUTZUNG - GANZ SCHON
lhre Adresse bzw. Telefon- und Emaildaten ANSTRENGEND

werden von uns elektronisch und/oder in
Printform gespeichert. |hre Daten werden
nur dazu verwandt, um lhnen christliche
Schriften kostenlos zuzusenden bzw. abzu-
geben und Sie zu Veranstaltungen unserer
Gemeinschaft einzuladen, falls Sie diesem
zustimmen. lhre Daten werden nur dem ge-
wulnschten Zweck entsprechend von unse-
ren zustandigen Mitarbeitern verarbeitet. Sie
kénnen lhre Einwilligung jederzeit schriftlich
widerrufen. lhre Daten werden von uns bei
Nichtinanspruchnahme weiterer Angebote

¢ Einsamkeit

¢ Lebenskrisen

e  Stress

¢ Burnout

¢  Kommunikation

Verletzte Geflhle

*  Verwirf mich nicht in meinem Alter
e Wohin in meiner Not?

gemall der Datenschutz-Grundverordnung o uv.m
DS-GVO innerhalb eines Jahres geléscht.
. * je ein Exemplar pro Haushalt
——— BESTELLMOGLICHKEIT:
postalisch: online: telefax:
Internationale Missiongesellschaft www.reform-adventisten.net Fax: 03445 /792923
SchulstraRe 30 e-mail: verlag@reform-adventisten.net

06618 Naumburg

Bitte hier abtrennen

GUTSCHEIN

Name, Varname

Strafe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Einzusenden an:

Internationale Missiongesellschaft

SchulstraBe 30 Datum, Unterschrift
D-06618 Naumburg
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LAssST DIE KINDER ZU MIR KOMMEN
UND WEHRT IHNEN NICHT;
DENN SOLCHER IST DAS REICH GOTTES!

MARKUS 10,14

Der Messias () () Bibelfernkurs

Broschure: Kindererziehung () (O Bibelfernkurs fur Kinder

Das Geheimnis der Freude Q O Leuchtfeuer - Abo



